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Yeşilay, insan onurunu ve saygınlığını 
temel alan, toplumu ve gençliği ayrım 

gözetmeden zararlı alışkanlıklardan 
korumak için çalışan, milli ve ahlaki 

değerleri gözeterek ve bilimsel metotlar 
kullanarak tütün, alkol, uyuşturucu 

madde, teknoloji, kumar vb.
 bağımlılıklarla mücadele eden, 

önleyici ve rehabilite edici halk sağlığı ve 
savunuculuk çalışmaları yürüten 

bir sivil toplum kuruluşudur.
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Bağımlılıkla mücadelede 
mevcut önleme 
uygulamalarının 
yaygınlaştırılması ve 
ihtiyaç duyulan yeni 
önleme uygulamalarının 
geliştirilmesi

2017-2019
Stratejik Planı

Bağımlılıkla 

mücadelede 

rehabilitasyon alanında 

modeller geliştirilmesi 

ve uygulanması

Yeşilay faaliyet 
ve hizmetlerinin 
hedef kitlelere 
ulaştırılması için 
güçlü işbirliklerinin 
geliştirilmesi

Bağımlılıkla 

mücadelede 

ülkemizdeki 

bilimsel kapasitenin 

artırılması

01

02 04

03
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Toplumun farklı 
katmanlarının 
Yeşilay faaliyetleri 
ve bağımlılıkla 
mücadeleye 
katılımının artması

Türkiye'nin bağımlılıklar 

konusunda sahip olduğu 

birikimin Ülke Yeşilayları 

ile yaygınlaştırılması ve 

uluslararası deneyimin 

ülkemize aktarılması

Yeşilay’ın hizmet 

ve faaliyetlerini 

destekleyecek şekilde 

kurumsal gelişimin 

sağlanması

Mücadele 
alanlarına yönelik 
etkinlik ve iletişim 
faaliyetlerinin 
yaygınlaştırılması
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06 08
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Neden İşbirliği
Yapmalıyız?

Mart 2016 tarihli Uyuşturucu ile Mücadele 

Kurulunda (UMK) “Uyuşturucu İle Mücadelede 

Belediyelerin Aktif Rol Almasını Sağlayacak 

Modellerin Geliştirilmesi ve Uygulanması” 

yönünde karar alınmıştır.

Uyuşturucu ile mücadelede STK’lar ile işbirliği 

yapılarak toplumsal desteğin sağlanması, 

sürecin kamuoyunca  benimsenmesi ve 

mücadele faaliyetlerinin yaygınlaştırılması 

gerekmektedir. 

Bu noktada toplum ile doğrudan ilişkili olan 

yerel yönetimlerin STK’lar ile işbirliği halinde 

uygulayacağı faaliyetlerin sistematik bir model 

içerisinde ele alınması kaynak etkinliğini 

sağlayacaktır. 

-

-

-

-

-

-

-

2016-2018 UMEP stratejileri ışığında 
Yeşilay & yerel yönetimler işbirliğine 
konu olacak 4 ana faaliyet odağı 
bulunmaktadır. Bunlar:

- Önleme Faaliyetleri 
- Gençlik Çalışmaları 
- Tedavi ve Rehabilitasyona Erişim 
- Sosyal Destek ve Sosyal İmkanların    
   Sağlanması 
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Yeşilay ve yerel yönetimler arasında 
gerçekleştirilecek işbirlikleri; 

•	 Protokole bağlanmalı, 

•	 Protokolde işbirliği yapılabilecek alanlar 

belirlenmeli,

•	 İşbirlikleri kapsamında ortak projeler 

geliştirilip uygulanmalı, 

•	 İşbirliği faaliyetlerinde Yeşilay'ın ve ilgili 

yerel yönetimin kurumsal stratejileri dikkate 

alınmalı,

•	 Gerçekleştirilecek çalışmaların ilgili ulusal 

stratejilere hizmet etmesi sağlanmalı,

•	 Yerel yönetimlerle işbirlikleri doğrudan 

faaliyet odaklı olmalı,

•	 Yeşilay tarafından daha önce sahada 

uygulanmış ve etkisi ölçülen faaliyetlere 

öncelik verilmeli. Bağımlılıkla Mücadele 
Kapsamında Görev Alabilecek 
Belediye Birimleri

•	 Kültür ve Sosyal İşler Müdürlüğü 

•	 Park ve Bahçeler Müdürlüğü 

•	 Sosyal Yardım İşleri Müdürlüğü 

•	 Strateji Geliştirme Müdürlüğü

•	  Sağlık İşleri Müdürlüğü 

•	 Zabıta Müdürlüğü 

•	 Temizlik İşleri Müdürlüğü
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TBM Eğitimleri
Önleme&Koruma

SOMUT
UYGULAMA

YÖNTEM

AKTÖRLER

TBM ile yetişkin eğitimlerinin yerel yönetimler öncülüğünde 

illerde yaygınlaştırılması.

Belediye öncülüğünde (kültür merkezleri, sosyal destek 

merkezleri vs.) odak gruplara yönelik yaygın yetişkin faaliyetleri 

organize edilebilmektedir.

•	 Kültür ve Sosyal İşler Müdürlüğü

•	 Sağlık İşleri Müdürlüğü

•	 Yeşilay Şubesi

•	 İl Halk Eğitim Müdürlüğü

11 + 2TÜRKİYE BAĞIMLILIKLA 
MÜCADELE EĞİTİM PROGRAMI MİLYON

Ö Ğ R E N C İ
MİLYON
YETİŞKİNE

ULAŞTI!
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TBM afiş & broşürlerinin basımı ve yerel yönetimin 

mecralarında düzenli olarak bulundurulması. 

Afiş ve broşürlerin yerel yönetimlerin sorumlu olduğu il/

ilçedeki örgün eğitim yapan tüm okullara dağıtımı. 

Farkındalık görsellerinin belediye tarafından basılarak billboard 

ve panolarda yayınlanması. TBM görsellerinin okullara 

dağıtımında lojistik destek.

•	 Kültür ve Sosyal İşler Müdürlüğü

•	 İl Milli Eğitim Müdürlüğü

•	 Yeşilay Şubesi

TBM Farkındalık Oluşturma
Afiş ve Broşürlerin Yaygınlaştırılması

SOMUT
UYGULAMA

YÖNTEM

AKTÖRLER

Broşürler, Afişler, Kitapçıklar,
TBM İnteraktif Eğitim Portalıtbm.org.tr
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SOMUT
UYGULAMA

YÖNTEM

AKTÖRLER

"Sağlıklı Nesil Sağlıklı Gelecek" yetenek yarışmasının yerel 

bazda farklılaştırılmış yaş gruplarıyla uygulanması.

Belediyenin yarışma ödülleri, ödül töreni ve yarışmanın halka 

duyurulması sürecinde lojistik destek sağlaması.

•	 Kültür ve Sosyal İşler Müdürlüğü

•	 Yeşilay Genel Merkezi

•	 Yeşilay Şubesi

•	 İl Milli Eğitim Müdürlüğü

Sağlıklı Nesil Sağlıklı Gelecek
Yetenek Yarışması

2014 yılında 10, 2015 yılında 13 ve 

2016 yılında 24 ilde Yeşilay Şubeleri 

birlikteliğinde düzenlenen "Sağlıklı 

Nesil Sağlıklı Gelecek" yarışması, 2017 

yılında 81 ilde uygulamıştır.

yesilay.org.tr/tr/projeler/yarismalar
yetenek yarı�ması
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SOMUT
UYGULAMA

YÖNTEM

AKTÖRLER

Yeşil Sahne söyleşilerinin yapılması. 

Gençlik gruplarının rol model ve akran iletişimi üzerinden 

bilgilendirilmesi.

Salonun tahsisi ve organizasyona katılacak sanat ve spor 

dünyasının örnek isimlerinden oluşan Yeşil Sahne konuklarının 

gider, ulaşım ve lojistiğinin belediye tarafından karşılanması.

•	 Kültür ve Sosyal İşler Müdürlüğü

•	 İl Kültür Müdürlüğü

•	 Yeşilay Şubesi

•	 Yeşilay Genel Merkezi

Yeşil Sahne Söyleşileri
Gençlerle Buluşma



12

SOMUT
UYGULAMA

YÖNTEM

AKTÖRLER

Belediyelerin bekleme alanlarında, kültür merkezlerinde, bilgi 

evlerinde, kütüphanelerde vb alanlarda Yeşilay Dergisi’nin 

halka ulaşmasını sağlayarak bağımlılıklarla ilgili bilgi ve 

duyarlılıklarının artmasına katkıda bulunmak.

Belediyelerin ilgili birimlerinin Yeşilay yayınlarını satın 

alarak ve Yeşilay dergilerine abone olarak uygun yerlerde 

bulundurulması.

•	 Kültür ve Sosyal İşler Müdürlüğü

•	 İl Kültür Müdürlüğü

•	 Yeşilay Şubesi

•	 Yeşilay Genel Merkezi

Yeşilay Dergilerinin Yaygınlaştırılması 
Yeşilay Dergisi, Mavi Kırlangıç Çocuk Dergisi
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SOMUT
UYGULAMA

YÖNTEM

AKTÖRLER

Kamu spotu ve benzeri dijital içeriklerin belediye TV yayınları, 

halka açık alanlardaki LED ekranlar, web siteleri vb. dijital 

mecralarında yayınlanarak halkın bağımlılıklar hakkında 

duyarlılığının ve Yeşilay bilincinin artırılması.

Belediyelerin ilgili birimlerinin Yeşilay yayınlarını temin 

ederek uygun mecralarda yayınlanmasını sağlaması.

•	 Kültür ve Sosyal İşler Müdürlüğü

•	 İl Kültür Müdürlüğü

•	 Yeşilay Şubesi

•	 Yeşilay Genel Merkezi

Eğitici Videoların Yaygınlaştırılması
Kamu Spotları, Sıkça Sorulan Sorular, Viral Filmler



14

SOMUT
UYGULAMA

YÖNTEM

AKTÖRLER

Belediyelerin bağımlı veya bağımlı yakınlarına hizmetlerini 

YEDAM modeli içerisinde sunmaları.

Belediye uhdesinde YEDAM'ların açılması için gerekli 

yatırımların yapılması. 

Merkezin işler halde belediye organlarına devri.

•	 Sağlık İşleri Müdürlüğü

•	 YEDAM

•	 AMATEM

•	 İl Halk Sağlığı Müdürlüğü

•	 ASPB İl Müdürlüğü

YEDAM (Yeşilay Danışmanlık Merkezi)
Rehabilitasyon Hizmetlerinin Yaygınlaştırılması

YEREL YÖNETİMLER İŞBİRLİĞİ REHBERİ



15

SOMUT
UYGULAMA

YÖNTEM

AKTÖRLER

Tıbbi tedavi ve rehabilitasayon sürecinde olan bireylerin 

belediyenin sağladığı sosyal imkanlardan faydalanması ve 

sosyal yardımlara erişimleri.

Belediye sosyal yardım imkanlarının YEDAM sosyal destek ile 

uyumlulaştırılması.

•	 Kültür ve Sosyal İşler Müdürlüğü

•	 Sosyal Yardım İşleri Müdürlüğü

•	 YEDAM

YEDAM
Sosyal Destek ve Sosyal İmkanların Sağlanması
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Yeşilay, bağımlılıklarla mücadelede toplumun tüm 

kesimleriyle el ele verdiği Yeşilay'ın Sağlık Elçileri 

projesini hayata geçirmiştir. 

İlk adımda İstanbul Bağcılar ve Başakşehir’de 

hayata geçirilen proje için, çocuk ve gençlerin 

çoğunlukla ilişkide olduğu meslek grupları 

belirlenmiştir.  Bu meslek grupları üzerinden 

toplumsal duyarlılığın sokaktan mahalleye, 

mahalleden ilçe ve il merkezlerine kadar gönüllü 

esnaf üzerinden yaygınlaşması amaçlanmıştır.

Esnafın mahalledeki saygın rolünden destek 

alınarak, toplumun bağımlılıkla mücadelesine aktif 

olarak katılımları hedeflenmiştir. 

Proje kapsamında;
Esnaf, belediye temizlik işçileri, zabıta, gece bekçileri, 
güvenlik görevlilerine yönelik bağımlılıklarla ilgili 
eğitimler verilmiştir.

Proje kapsamında bugüne kadar toplam 510 esnaf 

ziyareti yapılmıştır. Hiçbir bağımlılığı olmayan, 

Yeşilay’ın hedeflerine yönelik duyarlılığa sahip ve 

sağlık elçisi olma kriterlerini yerine getiren 220 

esnaf projeye dahil edilmiştir.

Yeşilay Sağlık Elçileri, mahallelerinde alkol ve 

uyuşturucu kullanan birey veya yakınlarını destek 

almak üzere muhtarlıklara, tedavi görmek 

isteyenleri de YEDAM’a yönlendirmektedir.

Sağlık
Elçileri
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SOMUT
UYGULAMA

YÖNTEM

AKTÖRLER

Bağımlı ya da bağımlılık riski altında bulunan bireyleri tedavi/

rehabilitasyon hizmetlerine yönlendirilmesi adına Yeşilay'ın 

Sağlık Elçileri projesinin yerel yönetimlerde yaygınlaştırılması.

Belediyelerin bir protokol ile Sağlık Elçileri projesini yerelde 

uygulaması. 

Bu çerçevede temizlik ve zabıta personellerine eğitim vermesi 

ve yereldeki esnafları bilgilendirici etkinlikler düzenlemesi.

•	 Zabıta Müdürlüğü

•	 Temizlik İşleri Müdürlüğü

•	 Sağlık İşleri Müdürlüğü

•	 Muhtarlar

•	 Yeşilay Şubesi
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Bağımlılıklarla mücadele 
kapsamında yerel 
yönetimlerle Yeşilay arasında 
tesis edilecek işbirlikleri 
ile gerçekleştirilecek olan 
faaliyetler, sosyal refah 
düzeyimizi artıran sonuçlar 
doğuracaktır. Bu sayede 
yerel yönetimler stratejik 
hedeflerini gerçekleştirirken 
topluma daha etkin ve 
bilimsel temelli bir hizmet 
sunmuş olacaktır.
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