TURKIYE BAGIMLILIKLA
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KiSi KENDISI SIGARA ICMESE DE
DUMANINI SOLUYORSA
PASIF iCiCIDIR.

DUNYADA HER 13 SANIYEDE 1KiSi
AN N\ SIGARA YUZUNDEN HAYATINI
KAYBETMEKTEDIR.

HAYATINDA YAKTIGI
iLK SIGARASINI TAMAMEN BITIiREN

GENCLERIN %85°l MAALESEF
SIGARA BAGIMLISI OLUR.

SIGARAYA HIC BASLAMAMAK
VEYA SIGARAYI BIRAKMAK iCiN

EN ONEMLI BECERI
. “HAYIR” DIYEBILMEKTIR.

 KANSER RisKi,
 SIGARA ICENLERDE

ICMEYENLERE ORANLA
KAT KAT DAHA FAZLADIR.

ORTAOKUL

Tiner Naftalin

Amonyak

Katran

é
Karbonmonoksit | Nikotin
Kursun | Aseton
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