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Baskanin
Mesajl




Yesilayimiza
destek veren ve
etkili bir goniillii
giiciine sahip olan
siz iiyelerimizle
hedeflerimize
daha hizli
ulasacagimizdan
eminiz.

Degerli Uyemiz,

Asirlik micadelemizde bugtine kadar yurdun dort bir yanina
ulasmamizi saglayan siz lyemize ve ahirete irtihal eden tim
Uyelerimize minnettarligimizi dile getirmek istiyorum. Bagimlilik
dokunmadan 6nce insana ¢nce bizim dokunmamiz dusturu
stphesiz Uye ve gonullulerimizin fedakar ve ozverili calismalariyla
gerceklesiyor. Bu minvalde; aramiza yeni katilarak glicimize gl
katan yeni Gyelerimizle de, artan bir ivmeyle ve heyecanla bu
calismalarimiza hiz kesmeden devam edecegiz.

Ulkemizde bagimlilik yapici maddelerin kullanimi, yiksek sayida
ifade edilen 6lum oranlarn ve blyuk capli ekonomik kayiplar
dinyaya ornek olacak cok kapsamli stratejilere ve daha etkin

bir Yesilay'a intiyac duyuldugunu gostermektedir. Bu kapsamda
asirlik bir sivil toplum kurulusu olarak bagimliliklarla mucadelede,
bilimsel temelli ve kanita dayali yaklasimlar gelistirerek icerik
Uretme, bagimlilik Onleyici ve koruyucu egitimler verme, akademik
konularda tniversitelerle isbirlikleri gerceklestirme, yayinlar
¢lkarma, model projeler yapma ve Yesilay'l bir dokiimantasyon
merkezi haline getirme hedefine yonelik olarak cok 6nemli
calismalar yapiyoruz. Bu calismalari tllke geneline yaymada
Yesilayimiza destek veren ve etkili bir gonulll glictine sahip olan siz
tyelerimizle hedeflerimize daha hizli ulasacagimizdan eminiz.

Bu vesileyle aramiza yeni katilan tim Uyelerimizi tebrik ediyor,
bugline kadar Yesilay ugruna cani gontlden calismis tim
tyelerimize de verdigi desteklerden oturt tesekkirt bir borg
biliyorum. Aramiza katilacak olan her yeni Glyemiz de; “Yesilay
ailesine hos geldinizl”

Prof. Dr. Mucahit Oztiirk
Genel Baskan




Bagimlilikla
Asirlik MUcadele




Biz, Yesilay olarak;
toplumun tiim
bireylerini, ozellikle de
gencleri tiim zararl
aliskanliklardan
korumaya ve
bagimliliklarindan
kurtarmaya calisiyoruz.

Yesilay, insan onurunu, sayginligini temel alan, toplumu ve gencligi
ayrnim gozetmeden zararli aliskanliklardan korumakicin galisan,

milli ve ahlaki degerleri gbzeterek ve bilimsel metotlar kullanarak
tatdn, alkol, uyusturucu madde, teknoloji, kumar vb. bagimliliklarla
micadele eden; dnleyici ve rehabilite edici halk saglig ve
savunuculuk calismalarr yartten bir sivil toplum kurulusudur. Yesilay,
kar amaci gtitmeden bagimliliklar konusunda faaliyet gostererek,
gonulluluk temeli tzerinden topluma ulasr, projelerini toplumun
tim katmanlarina yaymaya calisir ve bu alanda yapilan calismalari
destekler.

Biz, Yesilay olarak; toplumun tim bireylerini, 6zellikle de gencleri tim
zararli aliskanliklardan korumaya ve bagimliliklarindan kurtarmaya
calisiyoruz.

Bunu yaparken ilkelerimizden 6din vermiyor, calismalarimizin
tumuna bilimsel kaynaklara dayandirarak olusturuyoruz. Tattn, alkol,
uyusturucu madde, teknoloji, kumar gibi bagimlilik yaparak toplumu
olumsuz etkileyen tim zararli aliskanliklarla micadele ediyoruz.
Onleyici halk sagligr calismalar, savunuculuk calismalar ve rehabilite
edici hizmetlerimizi uluslararasi standartlarda yuritiyoruz ve bu
calismalari uluslararasl arenaya tasiyoruz.

Yaklaslk bir asirdir bagimlilikla mtcadele eden kurumumuzun tarihi
gecmisini ve kurulus hikayesini de kurumumuz icin énemli bir ntians
olarak gortp, gecmisimizden aldigimiz gticle saglikli bir gelecegin
insasl icin caba gosteriyoruz. 5 Mart 1920'de alkol bagimliligina

karsi vatansever aydinlarmizin kurdugu VYesilay, asirlik tarihinden bu
yana genclerimizi tdm zararli aliskanliklardan korumak icin araliksiz
calismaktadir. Yesilay'in kuruldugu 1-7 Mart tarihleri ise Ulkemizde
Yesilay Haftasl olarak kutlanmaktadir.

Kurulusundan gtntimuze bagimlilik turleri arttikca Yesilay'in da
tUztgtinde ¢alisma alanlar cesitlenmis, alkolden sonra sigara,
uyusturucu, kumar ve yakin tarihte teknoloji bagimliigr da Yesilay'in
micadele alanina dahil olmustur.
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Vizyon

2020 yilinda, kurulusunun ikinci yizyilina girerken, bagimlliklarla micadelede
Tarkiye'yi ornek ve lider bir tlke yapan ve misyonunu yurtdisina tastyan bir Yesilay.

Misyon

Yesilay, insan onurunu ve sayginligini temel alan, toplumu ve gencligi aynm
gozetmeden zararli aliskanliklardan korumak icin calisan, milli ve ahlaki degerleri
gozeterek ve bilimsel metotlar kullanarak tuttn, alkol, uyusturucu madde, teknoloji,
kumar vb. bagimliliklarla mucadele eden; onleyici ve rehabilite edici halk saglig) ve
savunuculuk calismalarr yartten bir sivil toplum kurulusudur,

Deger ve ilkeler

insan Onuru icin Bagimliliklarla Miicadele

Yesilay'in amaci bagimliliga neden olan risk faktorlerine karsi insan sagliginin
korunmasi ve insan onuruna saygl duyulmasinin saglanmasidir.

Ayrim Gozetmemek

Yesilay hizmetlerinde milliyet, irk, inanc, sinif veya siyasi dustnce farki gozetmez.

Toplum Sagligini Gozetmek

Yesilay icin her zaman toplum sagligl ve bunun korunmasi 6n plandadir.

Bilimsellik

Yesilay tim calismalarinda kanita dayali arastirma, analiz ve midahale
yaklasimini benimser.

Kiiresellik
Yesilay bagimlilikla micadele alanini tim dinya olarak benimsemis ve bu
yonde calismalanni hizlandirmigtir. Hedefimiz kuresel 6lcekte bir sivil toplum

Sosyal SoFufﬁluluk =

Yesilay tum faaliyetlerini sosyal sorumluluk kapsaminda gortr, bireyden =
kamuya dek her kademede halk sagligi bilincini yerlestirmeye calisir.

Bagimsizlik

Yesilay bagimsiz bir sivil toplum kurulusudur. Yasalarla belirlenmis, faaliyet
alanrile ilgili uluslararasl s6zlesmeler yapma ve bunlara uygun hareket etme -
ozerkligine de sahiptir. :
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Miicadele
Alanlarimiz

Tiitilin
k Bagimliligi

Alkol )
Bagimliligi g(;kgr:rc:]llcl){:gl
Uyusturucu
Madde Kumar

Bagimlilig Bagimlilig




Yesilay'in mucadele alanlarini tittn, uyusturucu madde, alkol, kumar ve
teknoloji bagimliligr olusturmaktadir.

Yesilay bu cercevede bagimliliklarla miicadele etmek tzere, toplumun biling,
glic ve kaynaklarini harekete gecirir. Milli ve ahlaki degerleri gozeterek,
bilimsel metotlar kullanarak insan onur ve sayginliginin korunmasi icin her
kosulda, yerde ve zamanda ayrim gozetmeden alanimiza giren konularda
destege muhtac insanlara yardim eder.

« Tutdn Bagimlilig

« Uyusturucu Madde Bagimlilig
Alkol Bagimlilig)

Kumar Bagimlilig|

Teknoloji Bagimliligs

Cevre, doga, insan haklari gibi farkli sivil toplum

kuruluslarinin  hedefledigi konular Yesilay’in
micadele ve etkinlik kapsamina girmemektedir.

YESILAY UYELERIICIN EL KITABI
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Yesilay
vesi Olmak
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Yesilay iiyesi
olmak iyiligin,
sagligin pesinde
kosmak, gelecege
olan giiveni
cogaltmak
demektir.

Yesilay yaklasik bir asirdir Gye ve gonullilerin verdigi destek ve
onlardan aldigr guicle bagimliliklarla micadele eden, toplum
yararina hizmet etmeyi esas alan, bagimliliklardan 6énce bireye
ulasmaya calisan bir halk sagligi kurulusudur.

Yesilay bugtin 81 ilde 37 Ulkede binlerce Uye ve gonullisiyle ulusal
ve uluslararasi arenada ornek bir sivil toplum kurulusu konumuna
gelmistir. Boylesi blyuk ve énemli misyona sahip organizasyonun
en onemli destekcisi stiphesiz Uye ve gonullileridir.

Yesilay toplumun kilcal damarlarina kadar inmeyi, halkla olan
temasini Uye ve gonulltleriyle gerceklestirmektedir. Uye ve
gonullulerinin fedakarliklarr ve destekleriyle faaliyetler etkin
bir sekilde planlanip hayata gecirilmekte ve bu sayede olumlu
sonuclar alinmaktadir.

Yesilay Uyesi olmak; lyiligin yayginlastinimasinda micadele eden
buyuk bir ailenin en 6nemli parcasi olmak, gelecek nesillere
birakilacak anlamli mirasin olusturulmasi icin “ben de varim” diyen
insanlarin gelecege dair umudu, gliveni beslemesi demektir.

Belirlenmis olan stratejik hedeflere ulasmak icin gerceklestirilen
projeler ve projelere bagli faaliyetlerde Yesilay aidiyetini kazanmis,
misyon ve vizyonunu i¢sellestirmis olan tye ve gondllilerin
kattiklari degerler Yesilay icin buyuk bir kiymete sahiptir. Uye ve
gonullulerin aktif olarak faaliyetlerde yer almasl ayni zamanda
gelecegin Yesilaycilarina da ¢rnek teskil edecektir.

EL KITABI

CIN
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Uyelerin
Sorumluluklar




« Uyeler, bagli olduklari sube yonetim kurullarina tyelik aidati 6der.

Uyeler oncelikle ve ozellikle, tiyesi bulunduklar sube faaliyetlerine
katilarak Yesilay'in amaclari dogrultusunda gerekli calismalari yapar.

Yesilay'in amaclar dogrultusunda ve Yesilay'in ilkelerine uygun olarak
her turlu tanitim ve bagis calismalarn ile diger calismalara katilrr.

« Gorev aldiklan sube organlarinin toplantilarina ve calismalarina katilr,
kendilerine verilen gorevleri yerine getirir.

« Cemiyette veya Cemiyetin Ustlendigi calismalarda aldiklar gorevleri
yerine getirmekle ve gorevden ayrilirken gorevin gerektirdigi devir
islemlerini eksiksiz yapmakla yukumludur ve zorunluluk olmadikca
gorevden kacinamaz.

* Yesilay'in gorev alanina giren bagimliklarla ilgili calismalarda tlke ve
yerel sorunlar ile ilgili goruslerini Yesilay'in yetkili organlarina iletir. Yerel
sorunlarin ¢cozumu icin Yesilay'in programi dogrultusunda yerel halk ile
dayanisma icinde caba gosterir.

Cevresinde sevilen, gliven duyulan ve etkin olan yardimsever
vatandaslarin desteginin Yesilay'a kazandirilmasina calisir.

* Yesilay'a gelir saglanmasina katki yapar.

« Yesilay'in duzenledigi ve cagrili olduklari egitim calismalarina katilir,
Yesilay'in vakar ve 6nemine yakisir basiret ve ¢zen icinde bulunur.
Yesilay'a sadakat gostererek Yesilay'in maddi ve manevi kisiligi ile
bagdasmayacak hal ve hareketler ile s6zlu veya yazili aciklamalardan
kacinir.

« llgi alanlarina ve mesleklerine uygun oda, sendika, Cemiyet, kooperatif
ve vakif gibi kurum ve kuruluslarda calismalara katilir. Bu calismalar
hakkinda yetkili kurullari bilgilendirir.

« Uye aidatini, aidatin ait oldugu yil icerisinde oder.

* Yesilay Uyelerinin Gérevleri Yesilay Cemiyeti Tiiziganun Ucinci kisim, Madde 7'de

yer almistir.

EL KITABI
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Uyenin
Haklarl




Yesilay organlarinin teskili icin yapilacak secimlerde aday olabilir
ve secilebilir. Ancak, sube genel kurullari disinda ayni organlara,
toplam dokuz yili gecmemek Uzere en fazla Ust Uste (¢ olagan
genel kurul dénemi icin secilebilir.

Cemiyet ici secimlerde oy verir ve secme hakkini kullanir,

Sube ve Genel Merkez secimlerinde aday olur,

Yesilay hizmetlerinde Ucret karsiiginda calisan kisiler, Cemiyet
kurullarinda gorev alamaz ve Genel Kongreye delege secilemez.
Bu kisiler, herhangi bir nedenle Yesilay'daki gorevlerinden ayrilsalar
dahi, aradan t¢ yil gecmedikce Cemiyet kurullarinda gorev alamaz,

Cemiyet toplantilarina, calismalarina ve Uyesi secildigi birim
calismalarina katilirlar, distncelerini ve dileklerini bildirir,

Cemiyet ile ilgili bilgi ister,

Sube yonetim kurulu baskanligina yazili olarak ayrilma istegini
bildirmek sartiyla, Yesilay tyeliginden ayrilabilir.

* Yesilay Uyelerinin Haklari Yesilay Cemiyeti Tuziiganin Uctncii kisim, Madde 8'de yer

almistir.

YESILAY UYELERIICIN EL KITABI
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~ Uyelerin Aidat
Odeme Kanallari ve
Aidat Sorumlulusu




Uyelik Aidati:

Yillk Aidat
Yillik aidat 60,00 TL olup dort esit taksit halinde tahsil edilebilir.
Uye, aidatini aidatin ait oldugu yil icerisinde oder.

Sube, Uye aidatlarinin stresinde ve tam olarak 6denmesini saglar,
odemeyenler hakkinda Tuzik hukumlerine gére en gec (¢ ay icinde
hatirlatma ve uyar yapar.

Yillik aidat yukumlaloguni yapilan yazil uyariya ragmen 30 (Otuz)
gln icerisinde 6denmemesi halinde tyelik iptaline iliskin islem
yapllir.

Sube genel kurul delegelert; ilgili subeye yillik aidatlarini zamaninda
odemis, secme ve secilme hakkini kazanmis olan tyelerdir. Tuzikte
belirtilen zamanlarda sube genel kurulu toplanir. Sube genel
kuruluna aidatlarini 6demis Gyeler katilabilir.

Uyelik Aidati Odeme Kanallar:

« Alindi belgesi karsiligi nakit 6deme
« Sube banka hesabina havale
« Web sayfasi Uzerinden online ¢deme

* Yesilay Cemiyeti Tuzigunin Besinci Kisim, Yesilay'n Gelirleri, Madde 57 de yer
almistir.

EL KITABI
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Uye Kimlik
Kartl




Yesilay Genel Merkez Teskilatlanma ve Subeler Koordinasyon Birimince
duzenlenen Yesilay kimlik belgeleri; Genel Merkez veya ilgili sube yonetim
kurulu araciligr ile tyelere teslim edilir. Uyeler her turl islemlerinde Yesilay
kimlik belgesini ibraz ile zorunludur. Kurullara aday olanlarin, yenilenmis,
gecerli Yesilay kimlik belgesini gostermeleri zorunludur.

Uye aidat odemesi yapan tyeler icin, her yil o doneme ait yeni bandroliin
sube personeli tarafindan yapistirilmasi gerekmektedir. Bandrol alani
doldugunda kart yenilenecektir.

YESILAY UYE KARTI C
Ad
G

Soyad

YESILAY
Uye No
Sube Adi

T.C. Kimlik No.

Verilis Tarihi

OYeLik [ OYELIK
DONEMi § DONEMi
‘ YESILAY — —
OVELIK | OYELIK
DONEMi | DONEMI

Sepetciler Kasri, Sarayburnu, 34110 Fatih/istanbul
Tel. 0212 527 16 83 Faks 0212 522 84 63 yesilay.org.tr

Yesilay Genel Merkez

Bu kart Tiirkiye Yesilay Cemiyeti’ne aittir.
Kimlik yerine ge¢mez. Bulundugunda kuruma iadesi rica olunur.

* Uye kimlik kartr kullanimi Yesilay Cemiveti tizugiinan tctincd kisim, Madde 18'de yer almistir

YESILAY UYELERIICIN EL KITABI
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Uye - Sube

liskisi




Subeler, Genel Merkez tarafindan olusturulan stratejik hedefler
dogrultusunda yillik faaliyet planlarini hazirlar ve proje bazli calisma
kultara ile hareket ederler. Ayni zamanda, Genel Merkez tarafindan
Uretilen iceriklerin, “tip projeler” kapsaminda bulunduklari illerde
projelendirilip yayginlastirilmasini saglarlar. Bu faaliyetlerde tye ve
gonullulerin aktif olarak katilimmin saglanmasi ve uygun ortamlarin
olusturulmasl sube yonetim kurulu gorevindedir.

Yesilay tarafindan hayata gecirilmis olan genis kapsamli onleyici,
koruyucu ve rehabilite edici calismalarin tlke genelinde yayginlasmasi
noktasinda Uye ve gonullilere Gnemli gorevler dismektedir. Yesilay
tarafindan kurum ici kapasite gelistirme calismalarina katiim saglayarak
ilgi alanina gore, gerekli kriterleri karsilamak kaydiyla, uygulayicr egitici
egitimleri almak ve bu alanlarda toplumun farkindaligini artirmak

icin subelerin calismalarinda gorev almak tye ve gonullilerden
beklenmektedir.

EL KITABI
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Uyelik
BasvuUrusu ve Yazim




a) Yesilay'a Uye olmak isteyen kisi, ikametinin bulundugu il/ilce de bulunan
Yesilay subesine eksiksiz olarak 3 nisha (formlar imzali olacaktir) doldurulmus
Uyelik basvuru belgesi ve ekleri ile miracaat eder.

b) Uyelik basvuru belgesinin ekinde kimlik fotokopisi, tic adet vesikalik fotograf,
onayli ikametgah belgesi, adli sicil kaydi ve basvuru sahibinin tye oldugu diger
dernek ve sendika bilgilerini belirten belge (liye kimligi, referans yazisi vb.)
evraklari teslim edilmesi gerekmektedir.

¢) Basvuru sahibi Yesilay web sayfasi tizerinden online olarak Uyelik talebini
ikametinin bulundugu il/ilce deki subeyi secerek yapabilir.

d) Online olarak yapilan taleplerden sonra sube yetkilisi, talep sahibi ile iletisim
kurarak 3 nusha dtzenlenen Uyelik basvuru belgesini imzalatir (formlar imzali
olacaktrr, fotokopi cekilmeyecektir) ve ekinde yer alacak evraklar talep eder.
Eksik bilgi ve evrak bulunmasl durumunda Uyelik basvurusu gecersiz sayilir.

e) Uye basvuru formunda bulunan tarih Aday Uyelik bagvuru strecinin basladigi
tarihidir. Aday Uyelik stresi 30 gtinddr. 30 guinliik Aday Uyelik stirecinde sube
yonetim kurulu karari ile basvuru karara baglanir. Basvuru sahibine ait, tyelik
basvuru formunun imzali bir ntishasi, kimlik fotokopisi, sube yonetim kurulu
karar ornegi, ikamet belgesi, adli sicil kayd, iki adet vesikalik fotograf Genel
Merkeze elektronik ortamda gonderilmelidir. Genel Merkez Teskilatlanma Birimi
tarafindan Uye Kutaga tutulmaktadir.

f) Subeler de tye islemlerinin takibi icin her yonetim doneminde, bir yonetim
kurulu tyesi Gye islemlerinin, tye kazanimi ve Gye iliskileri stirecinin takip
edilmesi icin yonetim kurulu karar ile goreviendirilecek, alinan karar tst yazi ile
genel merkeze bildirilecektir.

* Uye Islemleri Yonetmeliginin Uyelik Basvurusu ve Yazim kisminda, Madde 4 te yer almistir.
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Nasil
Destek Olurum?
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Yesilay Subeleri yillik faaliyet planlarr icerisinde egitim, spor, kiltur alaninda
Genel Merkez destegiyle projeler gerceklestirmektedir. Uyesi oldugunuz
subenin calismalarini sitelerinden, sosyal medya hesaplarindan ve sube
yetkilisi araciliglyla takip edip, katilim saglayabilirsiniz.

Yesilay Dergisi

Yesilay, onleme, koruma ve rehabilitasyon calismalarinin yani sira yayincilik
konusunda da ¢énemli bir konumdadir. Turkiye'nin saglik, yasam, kultar
alaninda bininci sayiya ulasan itk dergisi Yesilay Dergisi bu anlamda
yayinciigin ilklerindendir. Ozel dosya konusu, sagliktan yasama, kultirden
geziye, gastronomiye her alanda uzmanlarin ve Unld isimlerin gorus ve
roportajlariyla yayinlanan aylik dergi Yesilay Dergisine tim buyuk market
ve kitabevlerinden ulasabilirsiniz. Ayrica yesilaymarket.com tzerinden de
siparis edebilir veya abone olabilirsiniz.

Mavi Kirlangi¢

Itk sayisi 1969 yilinda ¢ikan Mavi Kirlangic, 6-10 yas grubuna hitap eden
dergimiz, cocuklarda yas gruplarina yonelik olarak zararl aliskanliklar ve
saglikli yasam hakkinda bilgilendirici, farkindalik olusturucu, korunma bilg
ve becerilerini gelistirici, yasam becerileri kazandirici, buytme ve gelisme
acisindan son derece 6nemli olan ince motor gelisimlerine katki sunacak
icerige sahip bir dergidir. Kulttrel kodlarimiza uygun karakterler tzerinden
dogru ve guvenilir iceriklerin sunuldugu Mavi Kirlangic dergisinde cocuklar;
hem eglenip hem de yasam becerileri, kultur, tarih, bilim, spor, muzik

vb alanlarda donanimli bilgilere sahip olacaklar. Mavi Kirlangi¢'a tim
bayilerden ulasabilirsiniz. Ayrica yesilaymarket.com Uzerinden de siparis
edebilir veya abone olabilirsiniz.

Kirlangic  YESILAY e

Yesilay Gocuk Dergisi

EL KITABI
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Tiirkiye Yesilay Cemiyeti

Sepetciler Kasri - Kennedy Cad. No: 3 Sarayburnu,
PK:34110, Fatih / ISTANBUL
Tel: 0212 527 16 83
Faks: 0212 522 84 63
www.yesilay.org tr
info@yesilay.org tr




