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Bağımlılıkla mücadelemizde gücümüzü 
Türkiye’nin dört bir yanına yayılmış olan 
üyelerimiz ve gönüllülerimizden 
alıyoruz!



YE
Şİ

LA
Y 

ÜY
EL

ER
İ İ

Çİ
N

 E
L 

Kİ
TA

BI

4

İçindekiler
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Başkanın
Mesajı
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 Yeşilayımıza 
destek veren ve 

etkili bir gönüllü 
gücüne sahip olan 

siz üyelerimizle 
hedeflerimize 

daha hızlı 
ulaşacağımızdan 

eminiz.

Değerli Üyemiz,

Asırlık mücadelemizde bugüne kadar yurdun dört bir yanına 
ulaşmamızı sağlayan siz üyemize ve ahirete irtihal eden tüm 
üyelerimize minnettarlığımızı dile getirmek istiyorum. Bağımlılık 
dokunmadan önce insana önce bizim dokunmamız düsturu 
şüphesiz üye ve gönüllülerimizin fedakâr ve özverili çalışmalarıyla 
gerçekleşiyor. Bu minvalde; aramıza yeni katılarak gücümüze güç 
katan yeni üyelerimizle de, artan bir ivmeyle ve heyecanla bu 
çalışmalarımıza hız kesmeden devam edeceğiz.

Ülkemizde bağımlılık yapıcı maddelerin kullanımı, yüksek sayıda 
ifade edilen ölüm oranları ve büyük çaplı ekonomik kayıplar 
dünyaya örnek olacak çok kapsamlı stratejilere ve daha etkin 
bir Yeşilay’a ihtiyaç duyulduğunu göstermektedir. Bu kapsamda 
asırlık bir sivil toplum kuruluşu olarak bağımlılıklarla mücadelede, 
bilimsel temelli ve kanıta dayalı yaklaşımlar geliştirerek içerik 
üretme, bağımlılık önleyici ve koruyucu eğitimler verme, akademik 
konularda üniversitelerle işbirlikleri gerçekleştirme, yayınlar 
çıkarma, model projeler yapma ve Yeşilay’ı bir dokümantasyon 
merkezi haline getirme hedefine yönelik olarak çok önemli 
çalışmalar yapıyoruz. Bu çalışmaları ülke geneline yaymada 
Yeşilayımıza destek veren ve etkili bir gönüllü gücüne sahip olan siz 
üyelerimizle hedeflerimize daha hızlı ulaşacağımızdan eminiz. 

Bu vesileyle aramıza yeni katılan tüm üyelerimizi tebrik ediyor, 
bugüne kadar Yeşilay uğruna canı gönülden çalışmış tüm 
üyelerimize de verdiği desteklerden ötürü teşekkürü bir borç 
biliyorum. Aramıza katılacak olan her yeni üyemiz de; “Yeşilay 
ailesine hoş geldiniz!”

Prof. Dr. Mücahit Öztürk
Genel Başkan
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Bağımlılıkla
Asırlık Mücadele
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Biz, Yeşilay olarak; 
toplumun tüm 

bireylerini,  özellikle de 
gençleri tüm zararlı 

alışkanlıklardan 
korumaya ve 

bağımlılıklarından 
kurtarmaya çalışıyoruz.

Yeşilay, insan onurunu, saygınlığını temel alan, toplumu ve gençliği 
ayrım gözetmeden zararlı alışkanlıklardan korumak için çalışan, 
milli ve ahlaki değerleri gözeterek ve bilimsel metotlar kullanarak 
tütün, alkol, uyuşturucu madde, teknoloji, kumar vb. bağımlılıklarla 
mücadele eden; önleyici ve rehabilite edici halk sağlığı ve 
savunuculuk çalışmaları yürüten bir sivil toplum kuruluşudur. Yeşilay, 
kâr amacı gütmeden bağımlılıklar konusunda faaliyet göstererek, 
gönüllülük temeli üzerinden topluma ulaşır, projelerini toplumun 
tüm katmanlarına yaymaya çalışır ve bu alanda yapılan çalışmaları 
destekler.

Biz, Yeşilay olarak; toplumun tüm bireylerini, özellikle de gençleri tüm 
zararlı alışkanlıklardan korumaya ve bağımlılıklarından kurtarmaya 
çalışıyoruz.

Bunu yaparken ilkelerimizden ödün vermiyor, çalışmalarımızın 
tümünü bilimsel kaynaklara dayandırarak oluşturuyoruz. Tütün, alkol, 
uyuşturucu madde, teknoloji, kumar gibi bağımlılık yaparak toplumu 
olumsuz etkileyen tüm zararlı alışkanlıklarla mücadele ediyoruz. 
Önleyici halk sağlığı çalışmaları, savunuculuk çalışmaları ve rehabilite 
edici hizmetlerimizi uluslararası standartlarda yürütüyoruz ve bu 
çalışmaları uluslararası arenaya taşıyoruz.

Yaklaşık bir asırdır bağımlılıkla mücadele eden kurumumuzun tarihi 
geçmişini ve kuruluş hikâyesini de kurumumuz için önemli bir nüans 
olarak görüp, geçmişimizden aldığımız güçle sağlıklı bir geleceğin 
inşası için çaba gösteriyoruz. 5 Mart 1920’de alkol bağımlılığına 
karşı vatansever aydınlarımızın kurduğu Yeşilay, asırlık tarihinden bu 
yana gençlerimizi tüm zararlı alışkanlıklardan korumak için aralıksız 
çalışmaktadır. Yeşilay’ın kurulduğu 1-7 Mart tarihleri ise ülkemizde 
Yeşilay Haftası olarak kutlanmaktadır.

Kuruluşundan günümüze bağımlılık türleri arttıkça Yeşilay’ın da 
tüzüğünde çalışma alanları çeşitlenmiş, alkolden sonra sigara, 
uyuşturucu, kumar ve yakın tarihte teknoloji bağımlılığı da Yeşilay’ın 
mücadele alanına dahil olmuştur.
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Vizyon Misyon
Değer ve İlkeler
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Vizyon
2020 yılında, kuruluşunun ikinci yüzyılına girerken, bağımlılıklarla mücadelede 
Türkiye’yi örnek ve lider bir ülke yapan ve misyonunu yurtdışına taşıyan bir Yeşilay.

Misyon
Yeşilay, insan onurunu ve saygınlığını temel alan, toplumu ve gençliği ayrım 
gözetmeden zararlı alışkanlıklardan korumak için çalışan, milli ve ahlaki değerleri 
gözeterek ve bilimsel metotlar kullanarak tütün, alkol, uyuşturucu madde, teknoloji, 
kumar vb. bağımlılıklarla mücadele eden; önleyici ve rehabilite edici halk sağlığı ve 
savunuculuk çalışmaları yürüten bir sivil toplum kuruluşudur.

Değer ve İlkeler

Yeşilay hizmetlerinde milliyet, ırk, inanç, sınıf veya siyasi düşünce farkı gözetmez.

Yeşilay’ın amacı bağımlılığa neden olan risk faktörlerine karşı insan sağlığının 
korunması ve insan onuruna saygı duyulmasının sağlanmasıdır.

Yeşilay için her zaman toplum sağlığı ve bunun korunması ön plandadır.

Yeşilay tüm çalışmalarında kanıta dayalı araştırma, analiz ve müdahale 
yaklaşımını benimser.

Yeşilay bağımlılıkla mücadele alanını tüm dünya olarak benimsemiş ve bu 
yönde çalışmalarını hızlandırmıştır. Hedefimiz küresel ölçekte bir sivil toplum 
kuruluşu olabilmek.

Yeşilay tüm faaliyetlerini sosyal sorumluluk kapsamında görür, bireyden 
kamuya dek her kademede halk sağlığı bilincini yerleştirmeye çalışır.

Yeşilay bağımsız bir sivil toplum kuruluşudur. Yasalarla belirlenmiş, faaliyet 
alanı ile ilgili uluslararası sözleşmeler yapma ve bunlara uygun hareket etme 
özerkliğine de sahiptir.

Ayrım Gözetmemek

İnsan Onuru için Bağımlılıklarla Mücadele

Toplum Sağlığını Gözetmek

Bilimsellik

Küresellik

Sosyal Sorumluluk

Bağımsızlık
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Mücadele 
Alanlarımız 

Teknoloji 
Bağımlılığı

Alkol 
Bağımlılığı

Uyuşturucu
Madde
Bağımlılığı

Kumar
Bağımlılığı

Tütün
Bağımlılığı
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Yeşilay’ın mücadele alanlarını tütün, uyuşturucu madde, alkol, kumar ve 
teknoloji bağımlılığı oluşturmaktadır.

Yeşilay bu çerçevede bağımlılıklarla mücadele etmek üzere, toplumun bilinç, 
güç ve kaynaklarını harekete geçirir. Milli ve ahlaki değerleri gözeterek, 
bilimsel metotlar kullanarak insan onur ve saygınlığının korunması için her 
koşulda, yerde ve zamanda ayrım gözetmeden alanımıza giren konularda 
desteğe muhtaç insanlara yardım eder. 

•	 Tütün Bağımlılığı
•	 Uyuşturucu Madde Bağımlılığı 
•	 Alkol Bağımlılığı
•	 Kumar Bağımlılığı
•	 Teknoloji Bağımlılığı

Çevre, doğa, insan hakları gibi farklı sivil toplum 
kuruluşlarının hedeflediği konular Yeşilay’ın 
mücadele ve etkinlik kapsamına girmemektedir. 
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Yeşilay
Üyesi Olmak

BU SAYFAYA GÖRSEL GELECEK
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Yeşilay üyesi
olmak iyiliğin, 

sağlığın peşinde 
koşmak, geleceğe 

olan güveni 
çoğaltmak 
demektir. 

Yeşilay yaklaşık bir asırdır üye ve gönüllülerin verdiği destek ve 
onlardan aldığı güçle bağımlılıklarla mücadele eden, toplum 
yararına hizmet etmeyi esas alan, bağımlılıklardan önce bireye 
ulaşmaya çalışan bir halk sağlığı kuruluşudur.

Yeşilay bugün 81 ilde 37 ülkede binlerce üye ve gönüllüsüyle ulusal 
ve uluslararası arenada örnek bir sivil toplum kuruluşu konumuna 
gelmiştir. Böylesi büyük ve önemli misyona sahip organizasyonun 
en önemli destekçisi şüphesiz üye ve gönüllüleridir.

Yeşilay toplumun kılcal damarlarına kadar inmeyi, halkla olan 
temasını üye ve gönüllüleriyle gerçekleştirmektedir. Üye ve 
gönüllülerinin fedakârlıkları ve destekleriyle faaliyetler etkin 
bir şekilde planlanıp hayata geçirilmekte ve bu sayede olumlu 
sonuçlar alınmaktadır. 

Yeşilay üyesi olmak; iyiliğin yaygınlaştırılmasında mücadele eden 
büyük bir ailenin en önemli parçası olmak, gelecek nesillere 
bırakılacak anlamlı mirasın oluşturulması için “ben de varım” diyen 
insanların geleceğe dair umudu, güveni beslemesi demektir.

Belirlenmiş olan stratejik hedeflere ulaşmak için gerçekleştirilen 
projeler ve projelere bağlı faaliyetlerde Yeşilay aidiyetini kazanmış, 
misyon ve vizyonunu içselleştirmiş olan üye ve gönüllülerin 
kattıkları değerler Yeşilay için büyük bir kıymete sahiptir. Üye ve 
gönüllülerin aktif olarak faaliyetlerde yer alması aynı zamanda 
geleceğin Yeşilaycılarına da örnek teşkil edecektir. 
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Üyelerin
Sorumlulukları
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•	 Üyeler, bağlı oldukları şube yönetim kurullarına üyelik aidatı öder.

•	 Üyeler öncelikle ve özellikle, üyesi bulundukları şube faaliyetlerine 
katılarak Yeşilay’ın amaçları doğrultusunda gerekli çalışmaları yapar.

•	 Yeşilay’ın amaçları doğrultusunda ve Yeşilay’ın ilkelerine uygun olarak 
her türlü tanıtım ve bağış çalışmaları ile diğer çalışmalara katılır.

•	 Görev aldıkları şube organlarının toplantılarına ve çalışmalarına katılır, 
kendilerine verilen görevleri yerine getirir.

•	 Cemiyette veya Cemiyetin üstlendiği çalışmalarda aldıkları görevleri 
yerine getirmekle ve görevden ayrılırken görevin gerektirdiği devir 
işlemlerini eksiksiz yapmakla yükümlüdür ve zorunluluk olmadıkça 
görevden kaçınamaz.

•	 Yeşilay’ın görev alanına giren bağımlıklarla ilgili çalışmalarda ülke ve 
yerel sorunlar ile ilgili görüşlerini Yeşilay’ın yetkili organlarına iletir. Yerel 
sorunların çözümü için Yeşilay’ın programı doğrultusunda yerel halk ile 
dayanışma içinde çaba gösterir.

•	 Çevresinde sevilen, güven duyulan ve etkin olan yardımsever 
vatandaşların desteğinin Yeşilay’a kazandırılmasına çalışır.

•	 Yeşilay’a gelir sağlanmasına katkı yapar.

•	 Yeşilay’ın düzenlediği ve çağrılı oldukları eğitim çalışmalarına katılır. 
Yeşilay’ın vakar ve önemine yakışır basiret ve özen içinde bulunur. 
Yeşilay’a sadakat göstererek Yeşilay’ın maddi ve manevi kişiliği ile 
bağdaşmayacak hal ve hareketler ile sözlü veya yazılı açıklamalardan 
kaçınır.

•	 İlgi alanlarına ve mesleklerine uygun oda, sendika, Cemiyet, kooperatif 
ve vakıf gibi kurum ve kuruluşlarda çalışmalara katılır. Bu çalışmalar 
hakkında yetkili kurulları bilgilendirir.

•	 Üye aidatını, aidatın ait olduğu yıl içerisinde öder.

* Yeşilay Üyelerinin Görevleri Yeşilay Cemiyeti Tüzüğünün Üçüncü kısım, Madde 7’de 
yer almıştır.
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Üyenin
Hakları
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•	 Yeşilay organlarının teşkili için yapılacak seçimlerde aday olabilir 
ve seçilebilir. Ancak, şube genel kurulları dışında aynı organlara, 
toplam dokuz yılı geçmemek üzere en fazla üst üste üç olağan 
genel kurul dönemi için seçilebilir. 

•	 Cemiyet içi seçimlerde oy verir ve seçme hakkını kullanır, 

•	 Şube ve Genel Merkez seçimlerinde aday olur, 

•	 Yeşilay hizmetlerinde ücret karşılığında çalışan kişiler, Cemiyet 
kurullarında görev alamaz ve Genel Kongreye delege seçilemez. 
Bu kişiler, herhangi bir nedenle Yeşilay’daki görevlerinden ayrılsalar 
dahi, aradan üç yıl geçmedikçe Cemiyet kurullarında görev alamaz, 

•	 Cemiyet toplantılarına, çalışmalarına ve üyesi seçildiği birim 
çalışmalarına katılırlar, düşüncelerini ve dileklerini bildirir, 

•	 Cemiyet ile ilgili bilgi ister, 

•	 Şube yönetim kurulu başkanlığına yazılı olarak ayrılma isteğini 
bildirmek şartıyla, Yeşilay üyeliğinden ayrılabilir.

* Yeşilay Üyelerinin Hakları Yeşilay Cemiyeti Tüzüğünün Üçüncü kısım, Madde 8’de yer 
almıştır.
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Üyelerin Aidat 
Ödeme Kanalları ve 
Aidat Sorumluluğu
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Üyelik Aidatı:

Yıllık Aidat
Yıllık aidat 60,00 TL olup dört eşit taksit halinde tahsil edilebilir. 
Üye, aidatını aidatın ait olduğu yıl içerisinde öder.

Şube, üye aidatlarının süresinde ve tam olarak ödenmesini sağlar, 
ödemeyenler hakkında Tüzük hükümlerine göre en geç üç ay içinde 
hatırlatma ve uyarı yapar. 

Yıllık aidat yükümlülüğünü yapılan yazılı uyarıya rağmen 30 (Otuz) 
gün içerisinde ödenmemesi halinde üyelik iptaline ilişkin işlem 
yapılır. 

Şube genel kurul delegeleri; ilgili şubeye yıllık aidatlarını zamanında 
ödemiş, seçme ve seçilme hakkını kazanmış olan üyelerdir. Tüzükte 
belirtilen zamanlarda şube genel kurulu toplanır. Şube genel 
kuruluna aidatlarını ödemiş üyeler katılabilir.

Üyelik Aidatı Ödeme Kanalları:
		
•	 Alındı belgesi karşılığı nakit ödeme 
•	 Şube banka hesabına havale
•	 Web sayfası üzerinden online ödeme

* Yeşilay Cemiyeti Tüzüğünün Beşinci Kısım, Yeşilay’ın Gelirleri, Madde 57’de yer 
almıştır.
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Üye Kimlik 
Kartı
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Yeşilay Genel Merkez Teşkilatlanma ve Şubeler Koordinasyon Birimince 
düzenlenen Yeşilay kimlik belgeleri; Genel Merkez veya ilgili şube yönetim 
kurulu aracılığı ile üyelere teslim edilir. Üyeler her türlü işlemlerinde Yeşilay 
kimlik belgesini ibraz ile zorunludur. Kurullara aday olanların, yenilenmiş, 
geçerli Yeşilay kimlik belgesini göstermeleri zorunludur.

Üye aidat ödemesi yapan üyeler için, her yıl o döneme ait yeni bandrolün 
şube personeli tarafından yapıştırılması gerekmektedir. Bandrol alanı 
dolduğunda kart yenilenecektir.

* Üye kimlik kartı kullanımı Yeşilay Cemiyeti tüzüğünün üçüncü kısım, Madde 18’de yer almıştır.

Bu kart Türkiye Yeşilay Cemiyeti’ne aittir.
Kimlik yerine geçmez. Bulunduğunda kuruma iadesi rica olunur.

ÜYELİK
DÖNEMİ

ÜYELİK
DÖNEMİ

ÜYELİK
DÖNEMİ

ÜYELİK
DÖNEMİ
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Üye - Şube
İlişkisi
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Şubeler, Genel Merkez tarafından oluşturulan stratejik hedefler 
doğrultusunda yıllık faaliyet planlarını hazırlar ve proje bazlı çalışma 
kültürü ile hareket ederler. Aynı zamanda, Genel Merkez tarafından 
üretilen içeriklerin, “tip projeler” kapsamında bulundukları illerde 
projelendirilip yaygınlaştırılmasını sağlarlar. Bu faaliyetlerde üye ve 
gönüllülerin aktif olarak katılımının sağlanması ve uygun ortamların 
oluşturulması şube yönetim kurulu görevindedir. 

Yeşilay tarafından hayata geçirilmiş olan geniş kapsamlı önleyici, 
koruyucu ve rehabilite edici çalışmaların ülke genelinde yaygınlaşması 
noktasında üye ve gönüllülere önemli görevler düşmektedir. Yeşilay 
tarafından kurum içi kapasite geliştirme çalışmalarına katılım sağlayarak 
ilgi alanına göre, gerekli kriterleri karşılamak kaydıyla, uygulayıcı eğitici 
eğitimleri almak ve bu alanlarda toplumun farkındalığını artırmak 
için şubelerin çalışmalarında görev almak üye ve gönüllülerden 
beklenmektedir. 
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Üyelik
Başvurusu ve Yazım
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a) Yeşilay’a üye olmak isteyen kişi, ikametinin bulunduğu il/ilçe de bulunan 
Yeşilay şubesine eksiksiz olarak 3 nüsha (formlar imzalı olacaktır) doldurulmuş 
üyelik başvuru belgesi ve ekleri ile müracaat eder.
b) Üyelik başvuru belgesinin ekinde kimlik fotokopisi, üç adet vesikalık fotoğraf, 
onaylı ikametgah belgesi, adli sicil kaydı ve başvuru sahibinin üye olduğu diğer 
dernek ve sendika bilgilerini belirten belge (üye kimliği, referans yazısı vb.) 
evrakları teslim edilmesi gerekmektedir.
c) Başvuru sahibi Yeşilay web sayfası üzerinden online olarak üyelik talebini 
ikametinin bulunduğu il/ilçe deki şubeyi seçerek yapabilir.
d) Online olarak yapılan taleplerden sonra şube yetkilisi, talep sahibi ile iletişim 
kurarak 3 nüsha düzenlenen üyelik başvuru belgesini imzalatır (formlar imzalı 
olacaktır, fotokopi çekilmeyecektir.) ve ekinde yer alacak evrakları talep eder. 
Eksik bilgi ve evrak bulunması durumunda üyelik başvurusu geçersiz sayılır.
e) Üye başvuru formunda bulunan tarih Aday Üyelik başvuru sürecinin başladığı 
tarihidir. Aday Üyelik süresi 30 gündür. 30 günlük Aday Üyelik sürecinde şube 
yönetim kurulu kararı ile başvuru karara bağlanır. Başvuru sahibine ait, üyelik 
başvuru formunun imzalı bir nüshası, kimlik fotokopisi, şube yönetim kurulu 
karar örneği, ikamet belgesi, adli sicil kaydı, iki adet vesikalık fotoğraf Genel 
Merkeze elektronik ortamda gönderilmelidir. Genel Merkez Teşkilatlanma Birimi 
tarafından Üye Kütüğü tutulmaktadır.
f) Şubeler de üye işlemlerinin takibi için her yönetim döneminde, bir yönetim 
kurulu üyesi üye işlemlerinin, üye kazanımı ve üye ilişkileri sürecinin takip 
edilmesi için yönetim kurulu kararı ile görevlendirilecek, alınan karar üst yazı ile 
genel merkeze bildirilecektir.

* Üye İşlemleri Yönetmeliği’nin Üyelik Başvurusu ve Yazım kısmında, Madde 4’te yer almıştır.
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Nasıl
Destek Olurum?
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Yeşilay Şubeleri yıllık faaliyet planları içerisinde eğitim, spor, kültür alanında 
Genel Merkez desteğiyle projeler gerçekleştirmektedir. Üyesi olduğunuz 
şubenin çalışmalarını sitelerinden, sosyal medya hesaplarından ve şube 
yetkilisi aracılığıyla takip edip, katılım sağlayabilirsiniz. 

Yeşilay Dergisi

Yeşilay, önleme, koruma ve rehabilitasyon çalışmalarının yanı sıra yayıncılık 
konusunda da önemli bir konumdadır. Türkiye’nin sağlık, yaşam, kültür 
alanında bininci sayıya ulaşan ilk dergisi Yeşilay Dergisi bu anlamda 
yayıncılığın ilklerindendir. Özel dosya konusu, sağlıktan yaşama, kültürden 
geziye, gastronomiye her alanda uzmanların ve ünlü isimlerin görüş ve 
röportajlarıyla yayınlanan aylık dergi Yeşilay Dergisine tüm büyük market 
ve kitabevlerinden ulaşabilirsiniz. Ayrıca yesilaymarket.com üzerinden de 
sipariş edebilir veya abone olabilirsiniz. 

Mavi Kırlangıç 

İlk sayısı 1969 yılında çıkan Mavi Kırlangıç, 6-10 yaş grubuna hitap eden 
dergimiz, çocuklarda yaş gruplarına yönelik olarak zararlı alışkanlıklar ve 
sağlıklı yaşam hakkında bilgilendirici, farkındalık oluşturucu, korunma bilgi 
ve becerilerini geliştirici, yaşam becerileri kazandırıcı, büyüme ve gelişme 
açısından son derece önemli olan ince motor gelişimlerine katkı sunacak 
içeriğe sahip bir dergidir. Kültürel kodlarımıza uygun karakterler üzerinden 
doğru ve güvenilir içeriklerin sunulduğu Mavi Kırlangıç dergisinde çocuklar; 
hem eğlenip hem de yaşam becerileri, kültür, tarih, bilim, spor, müzik 
vb alanlarda donanımlı bilgilere sahip olacaklar. Mavi Kırlangıç’a tüm 
bayilerden ulaşabilirsiniz. Ayrıca yesilaymarket.com üzerinden de sipariş 
edebilir veya abone olabilirsiniz. 
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Türkiye Yeşilay Cemiyeti

Sepetçiler Kasrı - Kennedy Cad. No: 3 Sarayburnu,
PK:34110, Fatih / İSTANBUL

Tel.: 0212 527 16 83
Faks: 0212 522 84 63

www.yesilay.org.tr
info@yesilay.org.tr


