


BAŞKANIN MESAJI

Türkiye Yeşilay Cemiyeti olarak devletimizin ve milletimizin desteğiyle 104 yıllık tarihimizin
en güçlü dönemini yaşıyoruz. Bu güçle, bağımlılık alanında çalışan sivil toplum kuruluşlarının

kapasitelerini artırmak ve etkilerini daha da güçlendirmek amacıyla "Bağımlılıkla Mücadele Eden 
STK’larda Kapasite Geliştirilmesi" projesini hayata geçirdik.

Bu proje sayesinde, ülkemizdeki bağımlılık sorununa karşı hep birlikte daha etkili bir mücadele vermeyi 
hedefledik. Her bir sivil toplum kuruluşunun tecrübelerinden faydalanarak, birlikte çalışma kapasitemizi 

artırdık. Güçlü olduğumuz alanlarda birbirimize rehberlik ettik, birbirimizden öğrenerek
deneyim paylaşımını mümkün kıldık. Çok iyi biliyoruz ki, bağımlılıklarla mücadele etmenin en etkili yolu, 

dört koldan çalışmaktan geçmektedir. Hepimizin amacı, bağımlılıklardan arındırılmış,
sağlıklı ve mutlu bir toplum oluşturmaktır.

“Sağlıklı nesiller yetiştirmek için neler yapmalıyız?” sorusundan yola çıkarak düzenlediğimiz
Çalıştay boyunca edindiğimiz bilgi ve deneyimler, bağımlılıkla mücadelede daha etkili yöntemler
geliştirmemize imkân sağladı. Bu rapor, çalıştayda elde edilen veriler ve paylaşılan deneyimlerl

 zenginleştirilmiş olup, hepimizin katkılarıyla şekillenmiştir.

Bugün Yeşilay’ın bu hizmetlerine ihtiyaç duyan çok fazla genç, çok fazla insan var; çünkü bağımlılık
endüstrisi gençlerimizin hayatları üzerinden kâr kazanmak için gece gündüz çalışıyor.

Biz de her eve, her gönüle girmeli, onlardan iki kat daha enerjik olmalıyız.
Bir Yeşilay dostunun da söylediği gibi: “Bağımlı her genç, vatan toprağından kaybedilmiş bir parça top-

raktır.” Biz de gençlerimizi vatan toprağını müdafaa eder gibi müdafaa edeceğiz. 

Geleceğe doğru kararlı adımlarla ilerlerken, bağımlılıklardan arındırılmış, sağlıklı ve mutlu bir toplum 
hedefimize ulaşacağımıza inanıyorum. Bu vesileyle, projenin hayata geçmesinde emeği geçen herkese ve 

çalıştaya katılan tüm kuruluşlara bir kez daha teşekkür ediyor, gelecekteki iş birliği
ve çalışmalarımızda başarılar diliyorum.

Sevgi ve saygılarımla

Doç. Dr. Mehmet Dinç
Yeşilay Genel Başkanı
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1. GİRİŞ
Bağımlılıkla mücadelede ulusal ve uluslararası düzeyde öncü rol oynayan Türkiye Yeşilay Ce-
miyeti insan onurunu ve saygınlığını temel alarak toplumu ve gençliği zararlı alışkanlıklar-
dan korumak için çalışmaktadır. Milli ve ahlaki değerler ışığında bilimsel metotlar kullanarak 
tütün, alkol, uyuşturucu madde, teknoloji, kumar bağımlılığı alanlarında önleyici ve rehabilite 
edici halk sağlığı ve savunuculuk çalışmaları yürütmektedir. Bağımlılık alanında ahlâkî ve kül-
türel bir kalkınma atmosferi içinde toplumun ve gençliğin beden ve ruh sağlığını tahrip eden ve 
onlara zarar veren bütün zararlı alışkanlıklarla mücadele ederek sağlıklı nesiller yetiştirmeyi 
hedeflemektedir. 

Ülkemizdeki bağımlılık sorunu topyekûn bir mücadeleyi gerektirmektedir. Bağımlılık alanın-
da çalışan kurumların kapasitelerini geliştirme ve çalışmalarının etkililiğini artırma ihtiyacı 
ortaya çıkmaktadır. Tüm paydaşların eş güdümlü hareket etmesi sorunun çözümünü kolay-
laştıracak, mücadelenin başarısı için kritik önemde olacaktır. Bu bağlamda, Türkiye Yeşilay 
Cemiyeti kuruluşundan itibaren elde ettiği bilgi birikimini ve deneyimini bağımlılık alanında 
çalışan STK’ların kapasitelerini geliştirmek ve paydaşlar arası eş güdümü temin etmek için 
gönüllü olmuştur. Deneyimini alanda çalışmalar yapan STK’larla paylaşmak, bağımlılıktan uzak 
ve toplum bilinci yüksek sağlıklı nesiller yetiştirilmesi hedefine yönelik olarak İçişleri Bakanlığı 
Sivil Toplumla İlişkiler Genel Müdürlüğü tarafından desteklenen “Bağımlılıkla Mücadele Eden 
STK’larda Kapasite Geliştirilmesi” projesi hayata geçirilmiştir.

Projenin genel amacı, 
Ülkemizdeki bağımlılık soruna karşı topyekûn mücadele geliştirmek,

Bağımlılık alanında çalışma yürüten STK’lar olarak birlikte çalışabilme kapasitemizi 
güçlendirmek,

İhtiyaç duyduğumuz alanlarda birbirimizin tecrübelerinden faydalanmak,

Güçlü olduğumuz alanlarda diğer STK’lara rehberlik etmek,

Birbirimizden öğrenerek deneyim paylaşımını mümkün kılmak,

Kapasite gelişimimizi arttıracak bir model kurmak,

Yeşilay’ın deneyim ve bilgi birikimini bağımlılık alanında çalışan diğer STK’lar ile paylaşmaktır.

Projenin hedefleri ise,
Sivil toplum kuruluşlarının bağımlılık alanındaki bütüncül kapasite gelişimini sağlamak, 

İlgili kurum, kuruluş ve kişiler ile iş birliği içerisinde başta proje geliştirme ve uygulama olmak 
üzere ihtiyaç duyduğumuz alanlarda kapasitemizi güçlendirmek,

Çalışmalarımızı birbirimize aktarabileceğimiz kurumlar arası iletişim kurarak iş birlikleri ger-
çekleştireceğimiz bir alt yapı oluşturmaktır.

Türkiye Yeşilay Cemiyeti öncülüğünde proje faaliyetlerinden biri olan Bağımlılıkla Mücadele 
Eden STK’larda Kapasite Geliştirilmesi Çalıştayı düzenlenmiştir. STK’ların daha etkin bir şekilde 
çalışabilmesi amacıyla düzenlenen bu çalıştay, bağımlılık alanında uzmanlık gösteren STK’ların 
deneyimlerini paylaşmaları ve karşılaştıkları sorunlara yönelik çözüm önerileri geliştirmeleri 
için önemli bir platform sunmuştur. Çalıştay çıktılarını içeren bu raporun, bağımlılık alanında 
faaliyet gösteren STK’lara, kamu kurumlarına ve diğer paydaşlara yol gösterici olmasını ve iş 
birliğinin güçlendirilmesine katkı sağlamasını temenni ediyoruz.
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2. ÇALIŞTAY KÜNYESİ
Program Akışı Tarih

7 Haziran 2024
Yer
Yeşilay Genel Merkezi / İstanbul 
Katılımcı Sayısı
29 STK temsilcisi
Proje Ekibi
Egemen Akyüz
Nermin Güngör
Hande Kösek Aluç
Emel Saçkesen
Hanife Bahçe
Eda Yurtdan
Ana Moderatör
Doç. Dr. Fatma Özge Ünsal Aksebzeci
Moderatör 
İsmail Memiş
Zeynep Korkmaz
Nihan Sönmez
Şevval Uçar
Hasan Hüseyin Karatay
Raportörler
Tuba Özdemir
İrem Kuruçay
Eda Yurtdan
Sinem Uğurlu
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3. METODOLOJİ
a. Ön Hazırlık Aşaması
Bağımlılıkla Mücadele Eden STK’larda Kapasi-
te Geliştirilmesi projesinin ana faaliyetlerin-
den ilk üçü şöyledir: Bağımlılık alanında aktif 
çalışan sivil toplum kuruluşlarının haritasının 
çıkarılması, ihtiyaçların belirlenmesi ve çalış-
tayın gerçekleştirilmesi. Ön hazırlık aşamaları 
bu 3 faaliyet kapsamında şekillenmiştir.

Bağımlılık alanında çalışan STK’ların belir-
lenmesi ve haritalama çalışması yapılması 
amacıyla T.C. İçişleri Bakanlığı, Sivil Toplumla 
İlişkiler Genel Müdürlüğünden ülke genelinde 
bağımlılıkla mücadele eden, tüzüğünde “ba-
ğımlılık” kelimesi geçen sivil toplum kuru-
luşlarının listesi talep edilmiştir. Gelen liste-
de şubelerle beraber toplam 827 sivil toplum 
kuruluşu bulunmaktadır. Bu kuruluşlardan 
uygun olabileceklerin belirlenmesi amacıyla 
kriter listesi oluşturulmuştur. Aşağıda yer alan 
kriterlere uyan STK’lar belirlenerek kısa liste 
oluşturulmuştur. 

Bağımlılık alanında aktif faaliyet göstermesi
Proje kapsamında çalışmaya istekli olması
Profesyonel çalışanı olması
Gönüllüsünün bulunması
Web sitesi olması
Sosyal medya hesapları olması

Çalıştay öncesi STK’ların alandaki ihtiyaçla-
rını belirlemek amacıyla anket formu hazır-
lanmıştır. Bu anket formu Yeşilay web sitesi 
ve sosyal medya hesaplarında paylaşılmış ve 

bağımlılık alanında çalışan STK’lar tarafından 
doldurulmuştur. 

Kurumların bu alanda öne çıkardığı başlık-
lardan oluşan kelime bulutuna aşağıda yer 
verilmiştir:

İhtiyaçların belirlenmesi amacıyla bu alanda 
aktif çalışmalar yürüten 5 STK belirlenerek bi-
rebir görüşmeler için saha ziyaretleri yapılmış-
tır. İstanbul, İzmir, Ankara, Malatya ve Diyarba-
kır’da faaliyet gösteren sivil toplum kuruluşu 
temsilcileriyle birebir görüşmeler yapılmış ve 
alandaki ihtiyaçları sahadaki deneyimlerinin 
de aktarımıyla tespit edilmiştir. 

Tüm bu çalışmalar sonucunda çalıştayın ça-
lışma grupları çıkartılmıştır. Bu doğrultuda şu 
başlıklar öne çıkmıştır:

 • Maddi kaynak geliştirme ve yönetme Bağımlılık 
konusunda uzmanlık (Önleme ve Müdahale)

 • Teşkilatlanma, kurumsallaşma ve kanuni 
mevzuatlar

 • Gönüllü yönetimi 

b. Çalıştay Metodolojisi
Çalıştayın organizasyonu sırasında, bağımlılık 
alanındaki ihtiyaçların detaylı bir şekilde tar-
tışılabilmesi ve sonrasında sahiplenme yaratı-
labilmesi amacıyla bu alanda aktif çalışmalar 
yürüten sivil toplum kuruluşu temsilcilerinin 
katılım sağlanmasına önem verilmiştir. 16 
farklı ilde faaliyet gösteren toplam 29 STK tem-
silcisi çalıştaya katılım sağlamıştır. 

Genel Başkanımız Doç. Dr. Mehmet Dinç Çalış-
tay'da sivil toplum kuruluşlarının bağımlılık 
endüstrilerine karşı güç birliği yapmak zo-
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runda olduğunu vurgulayan bir konuşma yap-
mıştır.  Öğleden önceki oturumlarda Türkiye 
Yeşilay Cemiyeti tanıtım sunumu, proje sunu-
mu, Kahoot Bilgi Yarışması ve STK’ların birbir-
lerini daha yakından tanıyacakları STK Pazarı 
buluşması gerçekleştirilmiştir. 

Yuvarlak masa toplantısında istasyon yöntemi 
kullanılmıştır. Bu teknikle tüm katılımcıların 
her aşamada (her istasyonda) çalışarak bir ön-
ceki grubun yaptıklarına katkı sağlaması ve bir 
basamak ileri götürerek yarım kalan konunun 
diğer masa katılımcıları tarafından tamamlan-
ması beklenmiştir. 

Çalışma gruplarının ana moderasyonu Marma-
ra Üniversitesi Öğretim Üyesi Doç. Dr. Fatma 
Özge Ünsal Aksebzeci tarafından yapılmıştır. 
Her bir masada moderatörler yer alarak ma-
salarda 4 tur tartışmanın yapılmasını sağla-
mıştır. Tartışmaların sonunda masadan bir 
temsilci sözcü olarak seçilerek o masadaki 
öne çıkan başlıkları aktarmıştır. Masalarda yer 
alan raportörler tarafından da katılımcıların 
paylaşımları ve tartışılan önemli noktaları not 
edilmiştir.

 

4. ÇALIŞMA GRUPLARI
a. Maddi Kaynak Geliştirme ve Yönetme 

Moderatör: Zeynep Korkmaz 

Raportör: Eda Yurtdan

Maddi Kaynak Geliştirme ve Yönetme çalışma 
grubunda tartışılan ve öne çıkan sorunlar ve 
ihtiyaçlar şu şekildedir:

 • Sivil toplum kuruluşu bütçelerinin yetersiz 
olması ya da hiç olmaması ve kurucuların ken-
di bireysel kaynaklarını kullanmak durumunda 
kalmaları

 • Kaynak geliştirmelerde kamu kurumları ve ye-
rel yönetim desteğinin yeterli düzeyde olmaması

 • Kamu kurumları ve yerel yönetimlerle aktif ile-
tişim kurulamaması, randevu alınamaması

 • Kamu kurumları ve yerel yönetimlerdeki deği-
şim sonucunda mali desteğin kesilme riski bu-
lunması ve sürdürülebilirliğin sağlanamaması 

 • STK’lar arası koordinasyonun bulunmaması ya 
da yeterli düzeyde olmaması

 • Bağımlılık alanının zorluğu ve hassasiyetleri 
sebebiyle özel sektör kuruluşları ve kamu ku-

rumlarında bağış ve maddi destek almada zorluk 
yaşanması 

 • Bakanlık düzeyinde akreditasyon sağlanama-
dığı için desteklerin sürdürülebilir olmaması

 • Hibe veren kurumların bağımlılık alanında fa-
aliyet gösteren STK’larla çalışma hususunda çe-
kincelerinin olması

 • STK’ların proje fonları ve hibe destekleri konu-
larında bilgi sahibi olmamaları 

 • STK’ların proje yazma ve başvuru yapma nok-
tasında yeterince bilgi sahibi olmaması

 • Proje başvuru ve hazırlık süreçlerinde mentör-
lük desteği eksikliği yaşanması

 • Hibe desteği alınan kurumdan proje sürecinde 
yeterli desteğin görülmemesi

 • Proje başvurusunda bulunan danışmanlık fir-
malarının ücret talep etmesi ve projenin kabul 
olmaması durumunda ek maliyetler çıkması 

 • Derneklerin mekân/yer tahisisi konusunda so-
run yaşamaları

 • Hibe veren kurumların büyük kuruluşlara 
fon verme ve iş birliği geliştirmede daha aktif 
olmaları

 • Hibe alınan projelerde bütçelerin bazı sebepler 
ile azaltılması

 • Üyelerden aidatların alınamaması

 • Bakanlık tarafından açılan proje başvuru süreç 
ve kabullerinin geç olması, ay farkı nedeniyle be-
lirli zamanın maliyetini kurumun kendi cebinden 
karşılamak zorunda kalması

 • Görünürlük ve iletişimin yeterli düzeyde 
sağlanamaması sebebiyle mali kaynaklardan 
yararlanamama

 • Vergi muafiyetinin bulunmaması
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b. Bağımlılık Konusunda Uzmanlık
Moderatör: Nihan Sönmez, Hasan Hüseyin 
Karatay

Raportör: Sinem Uğurlu

Bağımlılık Konusunda Uzmanlık çalışma gru-
bunda tartışılan ve öne çıkan sorunlar ve ihti-
yaçlar şu şekildedir:

 • Bağımlılık konusunda STK’ların yeterince bilgi 
ve deneyime sahip olmaması

 • Derneklerin bağımlılık konusunda uzman ol-
mamaları sebebiyle geri planda durmak istemesi 

 • Tedavi sonrası rehabilitasyon sisteminin eksik 
kalması

 • Rehabilitasyon merkezlerinin yetersizliği ve 
yatılı sistemin olmaması

 • Ailelerin bağımlılık konusunda yeterince bi-
linçli olmamaları

 • Ailelere yönelik farkındalık ve eğitim çalışma-
larının yetersiz olması 

 • Bağımlılıkla ilgili akredite eğitimlerin eksikliği

 • STK’lara yönelik düzenli ve sistematik eğitimle-
rin yetersizliği

 • Rehber öğretmenlerin ve diğer eğitimcile-
rin bağımlılık konusunda yeterli bilgiye sahip 
olmamaları

 • Toplumda ve sağlık çalışanlarında bağımlılara 
yönelik etiketleme ve empati eksikliği bulunması

 • Doktorların bağımlılık tedavisine yeterli düzey-
de inanmaması ve motivasyon eksikliği

 • STK’larda bağımlılık alanında çalışan uzman 
sayısının yetersiz olması

 • Bağımlıların ve ailelerinin tedavi sürecinde şef-
faflık bulunmaması

 • Hizmet veren merkezlerde nitelikli insan kay-
nağının bulunmaması

 • Etiketlenme korkusu nedeniyle tedaviye ulaşı-
mın zor olması

 • Toplumun bağımlılık konusunun önemi ve cid-
diyeti hakkında yeterince bilinçli olmaması

 • Bağımlılık türlerinin ve risk faktörlerinin yete-
rince tanımlanmaması

 • Bağımlılıkla ilgili çalışan STK’lar arasında ortak 
bir dil oluşturulamaması

 • Bağımlılık konusunda çalışan herkesin ortak 
eğitimlerden geçirilmemesi

 • Bağımlı bireylerin ve ailelerinin psikososyal 
destek alabilecekleri sistemlerin eksikliği 

 • Tedavi sonrası takip süreçlerinin yetersiz 
olması

 • AMATEM’lerde kapasitenin az olması ve özellik-
le kadınlara yönelik servislerin eksik olması

 • Eski bağımlıların (ex-user) bilgi ve deneyimle-
rinden yeterince faydalanılmaması

 • İletişim ve görünürlük sorunları nedeniyle ba-
ğımlılara ulaşılamaması

c. Teşkilatlanma, Kurumsallaşma ve Ka-
nuni Mevzuatlar 

Moderatör: İsmail Memiş

Raportör: İrem Kuruçay

Teşkilatlanma, Kurumsallaşma ve Kanuni 
Mevzuatlar çalışma grubunda tartışılan ve öne 
çıkan sorunlar ve ihtiyaçlar şu şekildedir:

 • Doğru teşkilatlanmanın nasıl olması gerektiği 
konusunda bilgi eksikliği olması

 • Bağımlılıkla mücadele eden STK’ların teş-
kilatlanmasında Yeşilay’ın yeterli katkıyı 
sağlayamaması

 • Teşkilatlanma yapısında uzmanlık eksikliği 
bulunması

 • Kamu kurumlarıyla yeterli düzeyde iş birliği ve 
koordinasyon sağlanamaması

 • Kurumsal iletişim planı eksikliği yaşanması

 • Hesap verilebilirlik, şeffaflık ve iç kontrollerin 
sağlanamaması

 • Bölgesel risk haritası eksikliği

 • Yerel veri envanteri hazırlanarak risk analizi 
haritasının oluşturulamaması
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 • Eylem planı ve izleme değerlendirme raporla-
ma süreçlerinin uygulanmaması

 • Yerelde STK’ların yer bulma problemleri 
olması 

 • Rehabilitasyon yapan STK’lara mevzuat konu-
sunda destek verilmemesi

 • Sağlık Bakanlığı ile iş birliği yaparak mevzuat 
iyileştirmelerinin sağlanamaması

 • Ulusal ve yerel bazda STK’ların ortak toplantı-
lar yaptığı platformun oluşturulamaması

 • Kamu yararına çalışan dernek statüsüne sahip 
olunmaması

 • Çalışmaların akreditasyon sistemi altında 
yapılmaması 

 • Tedavi süresinde motivasyon kaybı yaşayan 
bağımlılara destek sağlanamaması

 • Akademik teşkilatlanma sağlanarak bağımlılık 
takibinin yapılamaması

 • Denetimli serbestlik mevzuatının 
yenilenmemesi

 • Rehabilitasyon merkezlerinin mevzuatlarının 
güncellenmemesi

 • Bağımlı aileleri koruyacak yasal düzenlemele-
rin yapılmaması

d. Gönüllü Yönetimi
Moderatör: Şevval Uçar

Raportör: Tuba Özdemir

Gönüllü Yönetimi çalışma grubunda tartı-
şılan ve öne çıkan sorunlar ve ihtiyaçlar şu 
şekildedir:

 • Bu alandaki gönüllülerin bağımlılar ve bağım-
lılık hakkında yeterli bilgiye sahip olmaması

 • Alanında çalışan STK’lara güven eksikliği kay-
naklı gönüllü kazanımının düşük olması 

 • Sosyal medya ve basında gönüllülük çalışma-
ları yeterli düzeyde olmadığı için gönüllü kazanı-
mının düşük olması

 • İş adamları gönüllüğü topluluğunun aktif 
kullanılmaması

 • Gönüllünün yasal tanımının yapılmaması ve 
mevzuatının olmaması 

 • Gönüllülerin yasal tanımı yapılmadığı için 
gönüllülük izinlerinin ve ücretlendirme durum-
larının ele alınmaması

 • Bağımlılıklardan arınmış kişilerin gönüllülük 
çalışmalarına dâhil edilmemesi

 • Yeşilay’ın bağımlılık alanındaki hakimiyeti ve 
kamu kurumlarıyla protokolleri nedeniyle diğer 

STK’ların gönüllü eğitimi verememesi 

 • Gönüllülerin doğru yönlendirilememesi ve 
yeterince eğitilmemesi

 • Gönüllü çalışmalarına katılabilecek kişilere 
ulaşmanın zor olması

 • Gönüllülerin çalışmalara katılmaya çekinmesi

 • Gönüllü hak ve sorumluluklarının koruma 
altında olmaması

 • Projelerde ve etkinliklerde uygun profilli gö-
nüllülerin katılımının sağlanamaması

 • STK’ların gönüllü ile nasıl çalışacağını ve 
onları nasıl yönlendireceğini ve eğiteceğini 
bilmemesi

 • Gönüllülere yeterince oryantasyon 
yapılmaması

 • Gönüllülerin bağlı olduğu kurumun misyon ve 
hedeflerini tam olarak bilmemesi

 • Gönüllülerin çalışmalarda yer almasına 
rağmen kayıt altına alınmaması ve sertifika 
verilmemesi
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 • Kamu yararına statüsüne sahip dernek ve 
STK’larda siyasi bağlantıların olması nedeniyle 
güven kaybı ve kutuplaşma yaşanması

 • Denetimli serbest olan kişilerin toplum yara-
rına olan çalışmalara katılamaması ve STK’larda 
çalışamaması

 • Sahada gönüllü ve üye arasındaki farkın tam 
olarak bilinmemesi

5. SONUÇ ve ÖNERİLER
Bağımlılıkla Mücadele Eden STK’larda Kapasite 
Geliştirilmesi projesi kapsamında gerçekleşti-
rilen çalıştay programında bağımlılık alanında 
faaliyet gösteren sivil toplum kuruluşlarının 
karşılaştığı başlıca sorunlar 4 farklı çalışma 
grubunda yapılan tartışmalar sırasında detaylı 
olarak ele alınmıştır. Bu doğrultuda öne çıkan 
başlıklar ve geliştirilen öneriler olmuştur. 

Bağımlılık alanında çalışan STK’ların akredite 
olabilecekleri bir çalışma yapılması gerekli-
liği görüşülmüştür ve konu öncelenmiştir. Bu 

akreditasyonun devlet tarafından verilmesi 
gerektiği, Yeşilay’ın bu süreci koordine edebi-
leceği belirtilmiştir. Bu sayede bağımlılık ala-
nında çalışan STK’lara güven ortamının kolay-
laşması sağlanacaktır. Yeşilay’ın bu konuyla 
alakalı alan açabileceği dile getirilmiştir. 

Bütçe ve mali kaynakların yetersizliği sorunu 
katılımcılar tarafından en çok dile getirilen ko-
nulardan olmuştur. Kamu kurumları ve yerel 
yönetimlerden STK’ların sürdürülebilirliği için 
mali destek sağlanmasına yönelik bir beklenti 
mevcuttur. STK’lar için vergi muafiyeti sağlan-
ması ve bu konuda gerekli yasal düzenlemeler 
yapılması da beklentiler arasındadır. Bu des-

tekler, STK’ların bağımsız ve etkin faaliyet gös-
termelerini sağlayacak, sürdürülebilirliklerini 
güçlendirecektir. 

Eğitim ve uzmanlık konusundaki eksiklikler 
ön plana çıkan bir başka ihtiyaç alanıdır. Katı-
lımcılar finansal kaynak geliştirme konusun-
da eğitim ve atölye çalışmaları düzenlenmesi, 
STK’ların özel sektörle iş birliği yaparak spon-
sorluk anlaşmaları oluşturulması, gönüllüle-
rin sahada daha etkili olabilmesi için düzenli 
eğitim programları ve oryantasyon çalışmaları 
yapılması, proje yazma ve hibe başvuruları ko-
nusundaki bilgi ve becerilerini artırmak ama-
cıyla eğitim programları düzenlenmesi, hibe 
destekleri konusunda mentörlük verilmesi-
ni talep etmiştir. İhtiyaç duyulan başlıklarda 
rehber ve kitapçıkların hazırlanması ve dokü-
mante edilmesi önerilmiştir. Projemizin bir di-
ğer faaliyeti olan “Kapasite Geliştirme Eğitim 
Programlarının İçeriklerinin Hazırlanması” fa-
aliyeti bu beklentiye hizmet ederek ihtiyaç du-
yulan alanlarda kuruluşları destekleyecektir.

Koordinasyon ve iş birliği ihtiyacı, öne çıkan 
bir diğer başlık olmuştur. STK’ların kamu ku-
rumları ve yerel yönetimlerle daha yakın çalış-
ma ve iletişimi artırma ihtiyacı görülmektedir. 
Kamu kurumları ve yerel yönetimlerle düzen-
li ve aktif iletişim kurmak için koordinasyon 

ofisleri kurulabileceği, bu ofisler sayesinde 
STK’ların kamu ile daha etkili ve sürdürülebi-
lir ilişkiler kurmalarının mümkün olabileceği 
düşünülmektedir. Ayrıca STK’ların kendi ara-
larında düzenli buluşmalar ve paylaşımlar yap-
ması talep edilmektedir. Bu sayede kaynakla-
rın daha etkin kullanımı ve ortak hedeflere 
ulaşım kolaylaşacaktır. Bu bağlamda koordi-
nasyonu artırmak amacıyla ortak bir platform 
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oluşturma beklentisi mevcuttur. Bağımlılıkla 
Mücadele Platformu benzeri bir yapılanma ile 
hem STK’lar arası koordinasyonun artırılması 
hem de ortak çalışma alanları tespit edilebilir. 

Bu çözüm önerileri, bağımlılık alanında çalışan 
sivil toplum kuruluşlarının daha etkin ve sür-
dürülebilir bir şekilde faaliyet göstermelerine 
olanak tanıyacak başlıca adımları içermekte-
dir. Bu önerilerin hayata geçirilmesi, STK’ların 
bağımlılıkla mücadelede daha etkili olmalarına 
ve toplumda olumlu değişimler yaratmalarına 
katkı sağlayacaktır. STK temsilcileri ihtiyaç 
alanlarıyla ilgili beklentilerini ifade ederken, 
Türkiye Yeşilay Cemiyeti’nden de öncü olması, 
hamilik yapması, alan açması ve kolaylaştırıcı 
olmasını beklediklerini ifade etmişlerdir. 

Çalıştay sonunda İçişleri Bakanlığı Sivil Top-
lumla İlişkiler Genel Müdürlüğü tarafından 
desteklenen “Bağımlılıkla Mücadele Eden 
STK’larda Kapasite Geliştirilmesi” projesinin 
eğitim içerikleri başta olmak üzere çalışma 
gruplarının tartışmaları sırasında öne çıkan 
bazı ihtiyaçlara çözüm olabileceği ortaya kon-
muştur. Projenin ikinci faz olarak devam etti-
rilmesi, ifade edilen ihtiyaçlar ve geliştirilme-
si gereken konuların bu aşamada ele alınarak 
alanın güçlendirilmesine katkıda bulunacaktır.  
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NO         KURUM                                                             TEMSİLCİ 
1 ADSIZ ALKOLİKLER AYIK YAŞAM DERNEĞİ  NEDİM GÜNEŞ

2 ANTALYA SAĞLIKLI YAŞAM DERNEĞİ BAHATTİN BAYRAKTAR

3 AYIK YAŞAMDA BULUŞALIM DERNEĞİ SEYYİDE YÖRÜK 

4 BAĞIMLILIĞI ENGELLEME, MÜCADELE VE EĞİTİM VAKFI UĞUR OKAY

5 BAĞIMLILIKLA MÜCADELE VE MAHKUMLARIN REHABİLİTASYONU DERNEĞİ DR. ŞAHAN CAN ŞAHAN

6 BAĞIMSIZ YAŞAM DERNEĞİ REGAİP BOSTAN

7 BİR HAYATA DOKUN DERNEĞİ DR. BURCU  BOSTANCIOĞLU

8 ÇORBADA TUZUN OLSUN DERNEĞİ  FİLİZ GÜL 

9 EVRENSEL MADDE BAĞIMLILIĞI İLE MÜCADELE VE EĞİTİM DERNEĞİ ŞEKİP GÜNAYDIN

10 GAZİANTEP UYUŞTURUCU VE BAĞIMLILIKLA MÜCADELE DERNEĞİ FIRAT DENİZ

11 GENÇ İNİSİYATİF VE STRATEJİ DERNEĞİ  ERHAN KAYA

12 HAYATIN RENKLERİ SOLMASIN DERNEĞİ OSMAN TURĞUT 

13 İNSANİ HAYAT DERNEĞİ SONER GÖZÜBEK

14 İZMİR UYUŞTURUCU VE BAĞIMLILIKLA MÜCADELE DERNEĞİ BURHANETTİN KANSIZOĞLU 

15 KOCAELİ BAĞIMLILIKLA MÜCADELE VE REHABİLİTASYON DERNEĞİ ÖMER KARATAŞ

16 KONYA BAĞIMLILIKLA MÜCADELE DERNEĞİ ABDÜRAHİM ARSLAN

17 LİMAN AYIK YAŞAM DERNEĞİ HAKAN YALMAN

18 MALATYA BAĞIMLILIKLA SİVİL MÜCADELE DERNEĞİ İHSAN ERCAN

19 MAVİAY DERNEĞİ HASAN BAYRAKTAR

20 MUĞLA GELECEK İÇİN ŞİMDİ DERNEĞİ  SERKAN ÖCALMAZ 

21 OSMANİYE BAĞIMLILIKLA MÜCADELE DERNEĞİ MERİÇ ŞEN

22 PUSULA AYIK YAŞAM DERNEĞİ ŞENOL KAYA

23 SAĞLIKLI HAYATI TEŞVİK VE SAĞLIK POLİTİKALARI DERNEĞİ BİLGEN ÜLGEN

24 SARIAY DERNEĞİ  MEHMET ATAR

25 TOKAT UYUŞTURUCU VE MADDE BAĞIMLILIĞI İLE MÜCADELE DERNEĞİ FATMA DİNÇER 

26 ULUSLARARASI AKSARAY UYUŞTURUCU MADDELERLE MÜCADELE VE EĞİTİM DERNEĞİ BİROL METİN

27 UYUŞTURUCU, BAĞIMLILIKLARLA VE ALKOLİZMLE MÜCADELE DERNEĞİ ASİYE ADIGÜZEL

28 HİMAYE MADDE BAĞIMLILARINI VE AİLE KORUMA DERNEĞİ SEHER AĞAR

29 HİMAYE MADDE BAĞIMLILARINI VE AİLE KORUMA DERNEĞİ HALİME DEMİR

6. EKLER 
Katılımcı Listesi
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