Tiirkiye Bagimhhkla Miicadele Genglik Zirvesi
Basin Bildirisi

Turkiye Bagimlilikla Micadele Genglik Zirvesi Turkiye’deki genclik sivil toplum kurulusu (STK)
temsilcilerini bir araya getiren ve genclerin katiim sorunlarini analiz etmeye odaklanan bir
zirvedir. Bagimliliklarla micadelenin en etkin yolunun genglik katilimini arttirmak, bilimsel
odakh ve felsefi temelli calismalar yiritmek oldugunun farkinda olan Zirve katiimcilan
olarak Tirkiye’deki konunun paydaslarina cagrida bulunuyoruz. incelenen basliklar olan
Genglik STK’lari ve katilim, Kanita Dayal Uygulamalar, Spor Yoluyla Katihm, Sosyal Medya ve
Genglik, Genglik Mobilizasyonu ve Sivil Toplum Calismalarinda Akran Egitimi oturumlarinda
gengler katilmci metotlarla konunun uzmani geng isimlerle bir araya geldiler, sorunlarini ve
taleplerini derlediler.

Biz Tiirkiye Bagimhlikla Miicadele Genglik Zirvesi katilimcisi gengler olarak;
Genglik STK’lariny;

e Bagimlliklarla micadele alaninda etkin ve bilimsel temelli calismalar yapmaya,

e Bualanda heniiz ¢galismayan genglik ve 6grenci birliklerini bu alana yonelmeye,

e Bagimlilikla micadeleyi sorumluluk olarak gérerek akranlarini bu konuda
bilinglendirebilmek igin inisiyatif almaya,

e Risk grubundaki genglere yonelik spor, sanat ve kiiltiirel faaliyetlerini yapabilecekleri
etkinlik imkanlarini arttiracak projeler Gretmeye,

o Ortak stratejiler gelistirmeye ve gencligin biling diizeyini artirmak ve onlari harekete
gecirebilmek i¢in akran egitimleri diizenlemeye,

e Bu dogrultuda genglerin farkindalik diizeylerinin artiriilmasini hedeflemek igin
bilgilendirme toplantilari, ileri egitim ve danismanlik metotlarini kullanmaya,

o Dizenledikleri genclik aktivitelerinde Katilim S6zlesmesi imzalatmaya ve
katihmcilardan sosyal vakitler de dahil olmak tzere bagimlilik yapici maddelere karsi
net bir tavir sergilemeye,

Karar alicilari;

¢ Konunun bir paydasi olarak genclik STK’larini karar alma sireclerine dahil etmeye,



¢ Uygulanan metotlarda bilimsel temellendirme yapilarak ve ¢ok paydasli olarak
¢alismaya,

e Medya okur yazarligi ve saglikl internet bilhassa sosyal medya kullanimi konusunda
egitim imkanlarini arttirmaya,

e Problemli internet kullanimini dnleme amaci giiden sivil toplum kuruluglarini
destekleyici politikalar Gretmeye,

e Diger bagimliliklarda oldugu gibi internet bagimliligi konusunda da aile ve gengleri
bilgilendirici kamu spotlarinin olusturulmasina

e Genglerin sivil insiyatiflerle diizenleyecegi bu egitim programlarinin giktilarini takip
ederek politikalar gelistirmeye,

Yerel Yonetimleri;

o Destek verdikleri bagimhiliklarla miicadele projelerinde mutlaka bir bilimsel danisma
kurulu ile calismaya,

e Bilimsel temellendirilmesi yapilmis olabildigince farkl projelere destek ve yer
vermeye,

e Herilgede park ve bahgelerin arttirilmasi konusunda STK'lar ile birlikte hareket
ederek etkin rol oynamaya,

e Sivil toplum kuruluslarinin diizenledigi egitim programlarini madden ve manen
desteklemeye,

e Spor tesislerimizin sayisini, niifus artisi oraninda arttirmaya,

e Spor tesislerinin givenligini saglanmaya ve denetimlerini artirmaya,

¢ Spor olanaklarindan yararlanmada tim genclere firsat esitligi saglanmaya,

e Spor tesislerinde calisan egitmenlerimizin; bagimlilikla miicadelede ve 6nleyici
hizmetler noktasinda stratejik planlama-yonlendirme yapabilecek kabiliyette olmasi
hususunu hassas olarak degerlendiriimeye,

Basin ve medya kuruluslarini;

e Akranlar arasi bilgilendirme ¢alismalarini 6zendirmeye ve ¢alismalarin goértnarlGguni
artirmaya yonelik olarak isbirligine,

Anne babalari;

e Sporun para kazanmak olmadigini, saghkli yasamin bir pargasi oldugunu ve biz
gengleri birgok bagimliliktan uzak tutabilecegi gercegini géz 6nlinde bulundurmaya,

Toplumdaki tiim gengleri ise;
¢ Bilimsel temelli calismalar yiriten genclik aglarina katilarak bu alanda sorumluluk
almaya,
e Bagimhliklarla micadelenin en etkin yontemi olan genclik katilimi ayagini

gliclendirmek icin etkin gérev almaya,

cagiriyoruz.



