
09:00 Parkur hakemler�n�n  toplanması ve hedefler�n yerleşt�r�lmes�
10.30 Yarışmanın başlaması
12.30 Yarışmanın tamamlanması
13.00 Ödül tören�
16:00 Parkur hakemler�n�n hedefler� toplaması 
18:00 Yarışmanın tamamlanması

Muh�tt�n ÖZBAY -  İstanbul Gençl�k ve Spor İl Müdürü
Gültek�n ÖRTEŞ - İstanbul Gençl�k ve Spor Şube Müdürü

  Fat�h Sultan Mehmet ALABACAK - Fat�h Gençl�k ve Spor İlçe Müdür V.
Mücah�t DEMİREL- - İstanbul Oryant�r�ng İl Tems�lc�sİ

YARIŞMA TERTİP KURULU

Seç�l TAŞKIRAN -  Etk�nl�k D�rektörü
Sema KARA - Başhakem

Adem ATEŞ -  Parkur Planlama

YARIŞMA TEKNİK KURULU

YARIŞMA PROGRAMI

YARIŞMA BÜLTENİ
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GÜLHANE PARKIGÜLHANE PARKI

İstanbul’da doğa, kültür ve tarihin
içiçe olduğu Gülhâne Parkı, haftasonu

gezisi olarak değerlendirilebilir. İki
tarafı ağaçlarla kaplı bu parkın

içerisinde yürüyüş yapmanın yanı sıra,
parkta bulunan müze ve

kütüphanelerde kültürel bir geziye
çıkabilirsiniz.

Osmanlı Devleti’nde Topkapı Sarayı’nın dış bahçesi olarak kullanılan ve içinde
barındırdığı güllerden adını alan tarihi bir mekan olan Gülhâne Parkı, 1912 yılında

park haline getirilerek halkın hizmetine açıldı. Mustafa Kemal Atatürk’ün 24 Kasım
1928 yılında kara tahta üzerinde Latin harflerini halka tanıttığı törenin Gülhâne

Parkı’nda gerçekleşmesi; parkın önemini Cumhuriyet döneminde de koruduğunun
göstergesidir.  

İstanbul Büyükşehir Belediyesi tarafından 2001 yılında gerçekleştirilen
restorasyonla 2003 yılında halkın kullanımına açılan park, Yarımada’nın en bakımlı

en büyük parkı olarak halkın yararına sunuldu.



Gülhâne Alemdar Caddesi’nde bir kapısı bulunan Gülhâne Parkı’na; Sarayburnu tarafında
bulunan kapıdan da giriş yapılabilir. Alemdar Caddesi yönünde iki çeşme bulunan kapıdan sol

taraf Gülhâne Parkı’na; sağ tarafta kalan yokuş ise sizi İstanbul Arkeoloji Müzesi, Eski Şark
Eserleri Müzesi ve Çinili Köşk’e götürür. Gülhâne Parkı’nın girişinde sol tarafta sultanların

resmigeçitleri izledikleri zarif bir tarzı olan Topkapı Müzesi Alay Köşkü yer alıyor. Aynı
zamanda burada Ahmet Hamdi Tanpınar Müze Kütüphanesi de bulunuyor. Köşke doğru çıkan

taş rampa ise padişahların köşkün kapısına kadar atla gelmeleri için yapıldı.
Parkta yaptığınız yürüyüş boyunca yolun her iki tarafının ağaçlar, çimenler ve çiçeklerle kaplı

olduğu göreceksiniz. Bu yol üzerinde sol tarafınızda 2017 yılında açılan Kültür ve Turizm
Bakanlığı’na bağlı Prof. Dr. Fuat Sezgin ve Dr. Ursula Sezgin Bilimler Tarihi Kütüphanesi

bulunuyor
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Kütüphanenin ilerisinde İslam Bilim
Tarihçisi Prof. Dr. Fuat Sezgin

tarafından hazırlanan ve 24 Mayıs
2008 yılında açılan; alet, cihaz

kopyaları, maket ve model
koleksiyonu ile alanında Türkiye’de ilk,

Frankfurt’tan sonra dünyada ikinci
örnek teşkil eden İslam Bilim ve

Teknoloji Tarihi Müzesi yer alıyor. 

Müze ve kütüphane ziyaretlerinin
ardından parka geri dönüp, park

içerisinde bulunan kafede yemeğinizi
yiyebilirsiniz. Kafede yemek

istemiyorsanız dışarıdan aldığınız
yiyeceklerinizi park görevlilerinin izin

verdiği alanlarda çimenlerde
yiyebilirsiniz.

TOPLANMA ALANI
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Nasıl gidilir?

Gülhâne Parkı’na Kabataş – Bağcılar, Kabataş - Cevizlibağ tramvay
hattını kullanarak Gülhâne durağı ya da Sultanahmet durağından inip

yürüyerek ulaşabilirsiniz. 
Anadolu ya da Avrupa Yakası’ndan Marmaray ile geldiğiniz zaman

Sirkeci durağından indikten sonra buradan tramvay Bağcılar-Cevizlibağ
yönüne giden tramvayı kullanabilir; ya da Sirkeci’den 5-10 dakikalık bir

yürüyüşle parka ulaşabilirsiniz.

GÜLHANE PARKIGÜLHANE PARKI

Kaynak : 
http://www.istanbul.gov.tr/istanbulun-koru-ve-parklari-gulhane-parki

Gülhâne Parkı’na deniz yolunu kullanarak
gelmek isteyen yolcular, Eminönü ya da

Karaköy’e düzenlenen vapur ya da motor
seferlerini kullanabilir; buradan tramvay

hattına geçiş yapabilirler. 

http://www.istanbul.gov.tr/istanbulun-koru-ve-parklari-gulhane-parki


1 - Klasik Oryantiring yarışması, oryantiring (haritayla yön bulma) yarışıdır, koşarak
veya yürüyerek yapılır.

2 - Her sporcuya bir adet kontrol kartı (SI) ve göğüs numarası verilir.
3 - Her sporcuya1 adet harita verilir.

4 - Çıkış yaptıktan sonra harita üzerinde işaretlenmiş hedefleri sırasıyla dolaşarak
parkuru tamamlar.

5 - Her yarışmacı dolaştığıkontrol noktalarını sırasıylakontrol kartına işlemelidir.

6 - Bütün noktaları sırasıylaen kısa sürede bulan sporcu kazanır.

7 - Bir sporcunun arazide kalış süresi maksimum 4 saattir. Sıralamayı doğru takip
etmeyen, hedef atlayan sporcular diskalifiye edilir.
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9 - Telsiz, cep telefonu gibi elektronik
cihazların kullanılması yasaktır.

10 - Sporcular, yarışma sırasında yön
bulmak için sadece o yarışma için

hazırlanan haritayı, hedef bilgi kartını ve
kendi pusulalarını kullanabilirler. O yarışma

için başka ekipmanı veya daha önce
kullanılmış bölge haritasını kullanamazlar.

8 - Çıkış saatlerini takip etmek yarışmacının
sorumluluğundadır. Yarışmalarda çıkış

istasyonu kullanılması zorunlu değildir. Her
hangi bir nedenle yarışmacının çıkış saatini

kaçırması halinde; çıkış hakemleri diğer
sporcuları etkilemeyecek şekilde bu

yarışmacının çıkış yapmasını sağlarlar. Ancak
bu durumda yarışmacının çıkış saati daha

önce belirlenen saat olarak kaydedilir.
Yarışmacının organizasyonun hatası

nedeniyle daha önce belirlenen saatte çıkış
yapamaması halinde kendisi için yeni bir

çıkış saati tespit edilir.



İSTANBUL ORYANTiRiNG İL TEMSİLCİLİĞİİSTANBUL ORYANTiRiNG İL TEMSİLCİLİĞİ

DİSKALİFİYE NEDENLERİDİSKALİFİYE NEDENLERİ
1 - Hedef noktalarına yanlış sırayla gitmek,

2 - Hedef noktalarını atlamak (Bu durumdaki sporcu varış istasyonuna elektronik yüzüğünü
okutmadan önce atladığı hedef noktasına giderek ardından gelen hedef noktalarını da sırasıyla
dolaşmakla hatasını düzeltmiş olur)koşmak,

3 - Aynı veya diğer takım sporcuları arasında
yardımlaşmak, dışarıdan yardım almak, kasıtlı
olarak beraber koşmak veya başka bir
yarışmacının becerisinden yararlanmak, sürekli
başka bir sporcuyu takip etmek,

4 - Parkurda hedef yeri ya da numarası sormak,
bağırmak, bir sporcunun dikkatini dağıtmak, bir
başka sporcuya hedef yeri göstermek veya tarif
etmek,

5 - Hedeflerin yerini değiştirmek, saklamak,
şeklini değiştirmek veya hedefi söküp atmak,
kod numarasını değiştirmek,

6 - Bu açıklamalar kapsamında yasaklanan telsiz
ve cep telefonu gibi elektronik cihazları
bulundurmak, yarışma kurallarına uymamak,

7 - Yanlış harita almak ve bu harita ile koşmak,

10 - Sporcunun haritasını kaybetmesi, haritayı
varış noktasında istenen şekilde tek parça
olarak teslim etmemesi, Genel Yarış Talimatı
esastır. 
11 - Sporcunun; kural dışı olarak avantaj
sağlamak amacıyla, yarışma 1’inci bülteni
yayımlandıktan sonra açıklanan yarışma
bölgesi ve ambargolu alanlaragirmesi, bu alan
içinde ön araştırma veya haritalı antrenman
yapması,

12 - Haritada geçilemez olarak işaretli çit,
bitkiörtüsü, ekili alan,meyve bahçesi gibi
yasaklanmış ve/veya tehlikeli alanlardan, özel
mülk alanlarından geçmesi,

13 - Sporcunun bitiş hedefine bastıktan sonra
izin almadan parkuragirmesi,

14 - Varışta SI yüzüğünüdiskalifiye süresi
içinde bilgisayar masasınaokutmamış olması,

Burada yazmayan hususlarda 
Türkiye Oryantiring Federasyonu 

Genel  Yarış Talimatı esastır.

8 - SI yüzüğünü temizlemeden çıkış almak
veya SI istasyonunun arıza yapması halinde
zımbayı usulüne uygun kullanmamak,

9 - SI yüzüğü ile elektronik kontrol merkezi
arasında elektronik bilgi alışverişinin
tamamlanamaması ve istasyon bilgi
dökümünde sporcunun o noktaya geldiği
belgelense bile sporcunun SI yüzüğü sonuç
çıktısında o istasyona gelmedi görünmesi,



Mücahit DEMİREL 
İstanbul İl Temsilcisi

0 532 647 22 44
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www.istanbuloryantiring.com.tr @oitistanbul

YARIŞMAYA KATILAN TÜM 
SPORCULARA BAŞARILAR DİLERİZ

Kategori Mesafe
Kısa Adı 

Mesafe
Hedef
Sayısı

Kazanm
a 

Süresi

Küçükler Kız KK 0,8 km 10 90dk.

Küçükler Erkek KE 0.9 km 10 90dk.

Yıldız Kız YK 1.1 km 11 90dk

Yıldız Erkek YE 1.2 km 12 90dk

Genç Kız GK 1.3 km 13 90dk

Genç Erkek GE 1.4 km 14 90dk

Elit Kadın EK 1.5 km 15 90dk

Elit Erkek EE 1.6 km. 15 90dk

Halk Kadın HE 1.0 km 10 90dk

Halk Erkek HK 1.0 km 10 90dk

MESAFE ve HEDEF SAYISI TABLOSU
ÖRNEK HARİTA


