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* Ocak 2025 itibariyle.

TÜRKİYE’DE 

DÜNYADA

•	120 ŞUBE
•	105 DANIŞMANLIK 

           MERKEZİ
•	178 GENÇ YEŞİLAY
		   KULÜBÜ

•	97 + YEŞİLAY



1920-∞
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TARİHÇE

Birinci Dünya Savaşı sonrasında işgal güçlerinin 
ülkemizde alkol ile uyuşturucu maddeleri 
yaygınlaştırmasını ve işgale karşı mücadele ruhunun 
yıkılmasını önlemek amacıyla Ord. Prof. Dr. Mazhar 
Osman ve arkadaşları tarafından 5 Mart 1920’de 
İstanbul’da “Hilal-i Ahdar” adıyla kurulmuştur.

“Hilal-i Ahdar” ismi daha sonra “Yeşil Hilal” ve 
“Yeşilay” olarak değişmiş, 1934 yılında Mustafa Kemal 
Atatürk’ün Cumhurbaşkanlığı, İsmet İnönü’nün 
Başbakanlığında Bakanlar Kurulu kararıyla Yeşilay’a 
“Kamuya Yararlı Dernek Statüsü” verilmiştir. 

Kuruluşundan günümüze bağımlılık türleri arttıkça 
Yeşilay’ın da tüzüğünde çalışma alanları çeşitlenmiş, 
alkolden sonra tütün, uyuşturucu madde, kumar ve 
yakın tarihte teknoloji bağımlılığı Yeşilay’ın mücadele 
alanına dâhil olmuştur.
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VİZYON, MİSYON

Vizyon

Bağımlılıkla mücadelede ulusal ve uluslararası düzeyde 
öncü rol oynayan bir Yeşilay.

Misyon

Yeşilay, insan onurunu ve saygınlığını temel alan, toplumu 
ve gençliği ayrım gözetmeden zararlı alışkanlıklardan 
korumak için çalışan, millî ve ahlaki değerleri gözeterek ve 
bilimsel metotlar kullanarak tütün, alkol, uyuşturucu madde, 
teknoloji, kumar vb. bağımlılıklarla mücadele eden, önleyici 
ve rehabilite edici halk sağlığı ve savunuculuk çalışmaları 
yürüten bir sivil toplum kuruluşudur.
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ÇALIŞMA ALANLARI

Alkol
Bağımlılığı

Uyuşturucu 
Madde

Bağımlılığı
Teknoloji 

Bağımlılığı

Sigara / Tütün
Bağımlılığı

Kumar 
Bağımlılığı
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BAĞIMSIZLIK  
SEFERBERLİĞİ

Bağımsızlık Seferberliği, Yeşilay’ın İçişleri Bakanlığı 
ile gençlerimizi ve toplumumuzu bağımlılıklardan 
koruma amacıyla başlattığı büyük bir toplumsal 
harekettir. Seferberlikle, alkol, tütün, kumar, madde 
ve internet bağımlılıklarına karşı topyekûn mücadele 
veriliyor.

TOPLUMUN FARKLI KESİMLERİ İLE  
İŞ BİRLİĞİ
•	 Muhtarlar, eğitimciler, din görevlileri, eczacılar, 

sağlık görevlileri, belediyelerin saha çalışanları ve 
daha birçok meslek grubu

EĞİTİM VE FARKINDALIK ÇALIŞMALARI
•	 Seminerler, eğitim programları  

ve atölyeler

BAĞIMLILIKTAN ETKİLENEN KİŞİLERE 
YÖNLENDİRME VE DESTEK
•	 Yeşilay danışmanlık ve rehabilitasyon 

merkezlerine yönlendirmek

BAĞIMLILIK KARŞITI 
BİLİNÇLENDİRME HAREKETİ
•	 Tüm Türkiye’ye yayılan bir bilinçlendirme ağı

bagimsizlikseferberligi.yesilay.org.tr

http://bagimsizlikseferberligi.yesilay.org.tr
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Bağımsızlık Seferberliği mahallelerden başlayan 
farkındalık çalışmaları, okullarda öğrenciler ve 
öğretmenlerle, yerel yönetimlerde karar vericilerle ve 
merkezî yönetimde politika yapıcılarla buluşarak geniş 
bir çerçeveye yayılacak. Bu yaklaşım, toplumun en kılcal 
damarlarında dahi bağımlılık tehdidine karşı güçlü bir 
bilinç oluşturarak, sağlıklı ve bağımsız bir gelecek inşa 
etmeyi amaçlıyor.
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YEŞİLAY DANIŞMANLIK  
MERKEZİ (YEDAM)

Bağımlılıklarla bütüncül bir bakış açısı ile çok 
yönlü olarak mücadelede etmek amacıyla 2013 
yılında tüzük değişikliği yapılarak rehabilitasyon 
çalışma alanına dâhil edildi ve 2015 yılında Yeşilay 
Danışmanlık Merkezi kuruldu. Alkol, tütün, madde, 
kumar ve internet bağımlılık problemi yaşayan kişiler 
ve yakınlarına ücretsiz psikososyal destek sunan 
Yeşilay Danışmanlık Merkezleri 2021 yılı itibariyle 
Türkiye’nin tüm illeri ve KKTC’de hizmet vermektedir.

yedam.org.tr

PSİKOSOSYAL TEDAVİ PLANI
•	 Kişiye özgü müdahale
•	 Tıbbi tedavi yönlendirme ve takibi 

DANIŞMA HATTI
•	 Telefonla Müdahale: Tedaviye yönlendirme, 

motivasyonu sağlama
•	 Bağımlılık alanında nitelikli bilgilendirme

SOSYAL UYUM
•	 Sosyal inceleme değerlendirmesi ve 

müdahale planı
•	 YEDAM Atölye çalışmaları

http://yedam.org.tr
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YEDAM ATÖLYELERİ
YEDAM Atölye, danışanların mesleki yeterliliklerini 
geliştirmeyi ve toplumla sosyal uyumlarını sağlayarak 
onları üreten konuma getirmeyi hedeflemektedir.

Grafik Tasarım Atölyesi

Spor ve Sağlıklı Yaşam 
Atölyesi

El Sanatları Atölyesi

Gastronomi Atölyesi

Resim AtölyesiBitki Atölyesi
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YEŞİLAY REHABİLİTASYON  
MERKEZİ (REHAB)

Yeşilay; 2023 yılında, bağımlılık sebebiyle ortaya 
çıkan fiziksel, psikolojik ve sosyal kayıpların telafi 
edilmesi, kişilerin sağlıklı bir birey olarak topluma 
yeniden kazandırılması ve arınma sonrası tedavilerin 
desteklenmesi amacıyla Diyarbakır ve Bursa’da 40’ar 
yataklı rehabilitasyon merkezi hayata geçirdi. Yeşilay 
Rehabilitasyon Merkezlerinin üçüncüsü 2025 yılı 
itibariyle Kayseri’de hizmet vermeye başlayacaktır. 
REHAB’larda, en az 21 günlük temizlik sürecini 
tamamlamış, alkol ve/veya madde bağımlığı tanısı 
almış bireyler yatılı tedavi görmektedir.

yesilayrehabilitasyonmerkezi.org.tr

Bursa

Kayseri

Diyarbakır

287
tedavi 
gören 

toplam 
danışan 
sayısı

http://yesilayrehabilitasyonmerkezi.org.tr
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2024 yılında 152 yatış işlemi gerçekleştirilmiştir.  
56 danışan tedavisini tamamlayarak taburcu 
olmuştur. 13 danışanımız edindikleri meslekler ile  
iş hayatına başlamıştır, 9 danışanımız ise 
açıköğretime kaydedilerek tekrar eğitim hayatına 
dönmesi sağlanmıştır. 20 danışanımıza MYK  
3. Seviye Kaynakçılık, Kasaplık, İnfografik Tasarımı, 
Aşçı Yardımcısı, Otomotiv Montaj, Ön Muhasebe, 
Bilgisayar İşletmenliği alanlarında sertifika 
kazandırılmıştır. 

2024 YILI VERİLERİ

REHAB ATÖLYELERİ
Bilgisayar Atölyesi

Müzik Atölyesi

Seramik Atölyesi

Gastronomi Atölyesi

Resim Atölyesi
Tarım Atölyesi

Teknik Atölye

21 622024 
1 yıl ve 
üzeri  

temiz kalan 
danışan 
sayısı

iş hayatına 
başlayan 
danışan 
sayısı
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TÜRKİYE 
BAĞIMLILIKLA MÜCADELE 
EĞİTİM PROGRAMI

Türkiye Bağımlılıkla Mücadele Eğitim Programı 
çerçevesinde; yaş gruplarına özel içeriklerle, bilimsel 
altyapı ışığında alkol, tütün, madde, kumar ve 
internet bağımlılıklarına karşı verilen eğitimlerle 
başta çocuklar ve gençler olmak üzere, toplumun 
tamamını bilinçlendirmek ve farkındalık oluşturmak 
amaçlanmaktadır.

YEŞİLAY 
AKADEMİ

Bireysel ya da kurumsal eğitim talepleri doğrultusunda; 
alkol, tütün, madde, kumar, internet bağımlılık 
alanlarında yüz yüze eğitimler, ebeveynlere yönelik 
atölye ve seminerler, uzaktan eğitim sistemi üzerinden 
çevrim içi eğitimler, alanında uzman isimlerle söyleşiler 
yapılmaktadır.
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Eğitimlerle, T.C. Millî Eğitim Bakanlığı başta olmak üzere 
T.C. Gençlik ve Spor Bakanlığı, T.C. Sağlık Bakanlığı,  
T.C. Millî Savunma Bakanlığı, T.C. Aile ve Sosyal 
Hizmetler Bakanlığı gibi birçok farklı kurum ve 
kuruluşla iş birliği içerisinde yürütülen eğitim 
programları çerçevesinde her yıl 10 milyon öğrenci ve  
3 milyon yetişkine ulaşılmaktadır.

Uzaktan Eğitim Platformu aracılığıyla, TBM 
bünyesindeki alkol, tütün, madde, kumar ve internet 
bağımlılığı ile sağlıklı yaşam alanlarındaki içeriklere 
hem eş zamanlı hem de eş zamansız (asenkron) 
olarak erişilebilmektedir.

http://tbm.org.tr
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OKULDA
BAĞIMLILIĞA MÜDAHALE 
PROGRAMI

Okulda Bağımlılığa Müdahale Programı; öğrencilerde 
alkol, tütün ve bağımlılık yapıcı madde kullanımına 
yönelik ikincil önleme bakış açısıyla geliştirilen 
Türkiye’nin ilk ve tek okul temelli müdahale 
programıdır.

Bağımlılık yapıcı maddeleri deneme ve kullanma 
aşamasındaki öğrencilerin eğitim sistemi dışına 
itilmeden kazanılması ve öğrencilerin bağımlılıkla 
birlikte gelişen psikososyal sorunlarına kalıcı çözüm 
bulunması hedeflenmektedir.

Bu kapsamda 16.753 psikolojik danışmana uygulayıcı 
eğitimi verilmiştir. OBM kapsamında ulaşılan öğrenci 
sayısı ise 3 bin 168 olarak kayıtlara geçmiştir. 2024’e 
kadar OBM ile öğrencilerle yapılan görüşme sayısı ise 
6.073’tür.

obm.org.tr

http://obm.org.tr
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YEŞİLAY 
YAŞAM BECERİLERİ
EĞİTİM PROGRAMI

Yeşilay Yaşam Becerileri Eğitim Programı; öğrencilerin 
bağımlılık riskinden uzak bir yaşam sürmesini, olumlu 
alışkanlıklar kazanmasını, kendini riskli ortam ve 
durumlardan korumasını sağlayacak etkinliklerden 
oluşan okul temelli, koruyucu-güçlendirici bir eğitim 
programıdır.

Yeşilay Yaşam Becerileri Eğitim Programı kapsamında 
problem çözme, stresle başa çıkabilme, merak, 
özenti, kendini ispat etme gibi dürtüleri kontrol 
altına alma yaşam beceri ve yetilerinin geliştirilmesi 
yoluyla ergenlik dönemindeki risklerin önüne geçmek 
amaçlanmaktadır.

Program ile 2021-2024 yılları arasında 81 ilde toplam 
264 psikolojik danışmanın desteğiyle, 198.931 
öğrenciye uygulanmıştır.

http://yesilay.org.tr/tr/yybe
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İlkokul, ortaokul ve lise öğrencilerinin bağımlılığa 
karşı duyarlılığını artırmak, gündemlerinde farkındalık 
yaratmak ve yeteneklerini teşvik etmek amacıyla 
edebi ve görsel olmak üzere iki ana kategoride her 
yıl Türkiye genelinde Sağlıklı Nesil Sağlıklı Gelecek 
Yetenek Yarışması düzenlenmektedir.

Yeşilay ve Millî Eğitim Bakanlığı iş birliğiyle her yıl 
Türkiye Yeşilay Liseler Arası Münazara Turnuvası 
düzenlenmektedir. Öğrencilerde bağımlılıkla mücadele 
ve sağlıklı yaşam bilinci oluşturmak, bağımlılık 
konusunda düşünüp fikir üretmelerini sağlamak 
amacıyla hayata geçirilmiştir. Bu kapsamda 2021-2024 
yıllarında düzenlenen turnuvalarda  
26.881 öğrenciye ulaşılmıştır.

SAĞLIKLI NESİL 
SAĞLIKLI GELECEK 
YETENEK YARIŞMASI

LİSELER ARASI 
MÜNAZARA TURNUVASI

snsg.yesilay.org.tr

2023-2024   

93.776
eser 

başvurusu

http://snsg.yesilay.org.tr
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ULUSLARARASI
YEŞİLAY
KARİKATÜR YARIŞMASI

SAĞLIKLI FİKİRLER
KISA FİLM YARIŞMASI 

Toplumun bağımlılıklara karşı dikkatini çekmek ve 
karikatürün evrensel dili ile farkındalık oluşturmak 
amacıyla 2016 yılından itibaren Uluslararası Yeşilay 
Karikatür Yarışması düzenlenmektedir.

2015 yılından bu yana her yıl farklı temalarla 
üniversite öğrencilerine yönelik olarak 
düzenlenen Sağlıklı Fikirler Kısa Film Yarışması 
ile sinemanın gücünden yararlanarak toplumun 
bağımlılıklara karşı farkındalık düzeyini artırmak 
hedeflenmektedir.

kisafilm.yesilay.org.tr

cartooncontest.yesilay.org.tr

59 ülkeden

757  
karikatürist

1.367 
eserle başvuru 
yaptı.

2024 

http://kisafilm.yesilay.org.tr
http://cartooncontest.yesilay.org.tr
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Yeşilay kulüplerinin kurulması ve aktif hâle 
getirilmesi amacıyla yürütülen projeyle, öğrencilerin 
kendi akranlarını Yeşilay ve sağlıklı yaşam konusunda 
bilgilendirmeleri hedeflenmektedir. İlkokul ve 
ortaokul öğrencilerine yönelik yürüttüğümüz proje 
kapsamında öğrencilere Yeşilay kulübü kurmaları 
hâlinde yapabilecekleri faaliyetler anlatılmaktadır.

Yeşil Sahne; spor, sanat, medya dünyasından 
topluma özellikle de gençlere rol model olan kişiler 
ve alanında uzman akademisyenlerle üniversite 
öğrencilerini buluşturmaktadır. 

Yeşil Sahne Söyleşileri ağırlıklı olarak üniversitelerde 
gerçekleştirilmektedir.

BENİM KULÜBÜM
YEŞİLAY

YEŞİL SAHNE 
SÖYLEŞİLERİ

2017-2024 8005 183.884
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Bağımlılıklarla mücadelede öncü ekip Genç Yeşilay, 
üniversitelerde kurduğu kulüplerle Türkiye’nin dört 
bir yanında faaliyetlerini sürdürüyor.

Yıl boyunca eğitim, sempozyum, kültür kampları, 
şehir gezileri, akran eğitimleri, bisiklet turları ve 
aktiviteler düzenlenmektedir.

GENÇ YEŞİLAY 

2016-2024 yılları arasında düzenlenen 75 kampa 
6 bini aşkın Genç Yeşilaylı katılmıştır. Aynı dönemde 
8 kamp yerinde yaklaşık 90 bin izciye temel 
bağımlılık eğitimleri verilmiştir.

GENÇLİK KAMPLARI
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YEŞİLAY ELÇİLERİ

TBM AKRAN EĞİTİMİ

Yeşilay Elçileri Projesi, bağımlılıkla mücadelede 
toplumun yerel dinamiklerini, mahalle esnafını 
harekete geçirerek toplumun mücadele bilincinin 
artırılmasını ve bu yolla bağımlılıkları önlemeyi 
hedeflemektedir. Proje kapsamında esnafın bilgi 
düzeyinin artırılması amacıyla eğitimler verilmiş ve 
bu konuda ortak söylem geliştirmeleri sağlanmıştır. 
Bu amaç doğrultusunda 40.395’den fazla esnaf 
ziyaret edilmiş, 11.701’den fazla esnaf Yeşilay Elçisi 
olmuştur. 

2017 yılında pilot uygulaması yapılan proje, 2018 
yılından itibaren Türkiye genelindeki Yeşilay şubeleri 
aracılığıyla ülkemiz genelinde uygulanmaktadır.

2015-2024 yılları arasında 1.271 Genç Yeşilaylı 
akran eğitimi uygulayıcısı ile 153.026 üniversiteliye 
ulaşılmıştır.
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Yeşil Dedektör, kapalı mekânlarda tütün mamulleri 
kullanım yasağına uyulmasını sağlamak, ihlallere 
karşı toplumda farkındalık oluşturarak tütün 
mamulleri kullanmayan vatandaşlarımızın 
haklarını korumak ve yasal hakları konusunda 
bilinçlendirmek amacıyla geliştirilmiştir. Uygulama 
üzerinden yapılan ihlal bildirimleri T.C. Sağlık 
Bakanlığının denetim sistemine düşmekte ve saha 
ekiplerince denetim yapılmaktadır.

YEŞİL DEDEKTÖR
MOBİL UYGULAMASI

yesildedektor.org

Bırakabilirsin uygulaması ile sigarayı bırakmak 
isteyenler için yol gösterici olmak ve ücretsiz 
destek vermek amaçlanmaktadır. Uygulamayı 
cep telefonlarına indiren kullanıcılar, nikotin 
bağımlılık seviyelerini ölçebiliyor, bırakma sürecini 
planlayabiliyor, sigara isteğiyle etkili baş etme 
yöntemleri öğrenebiliyorlar. Uygulama üzerinden 
tek tuşla Yeşilay Danışmanlık Merkezinden psikolog 
desteği alınabiliyor.

BIRAKABİLİRSİN 
MOBİL UYGULAMASI

http://yesildedektor.org
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Bağımlılıklarla mücadelede toplumsal farkındalık 
düzeyini artıran, hedef odaklı, tematik, yenilikçi, 
sürdürülebilir önleme yöntemlerinin geliştirilmesi ve 
uygulanmasıyla birlikte rehabilitasyon ve sosyal uyum 
süreçlerine yönelik olarak bilimsel temellere dayanan 
uygulamaların desteklenmesi amaçlanmaktadır. 

MALI DESTEK
PROGRAMLARI

Bağımlılıkla Mücadele 
Destek Programı

Uluslararası Mali 
Destek Programı

64 Başvuru

749 Başvuru

Yürütülen
Proje 46

Desteklenen
Kurum 47
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Yeşilay, bağımlılıkla mücadele alanında ulusal ve 
küresel gelişmeleri ele alan bilimsel etkinlikler 
düzenlemektedir. Dünyada bağımlılıklarla mücadele 
alanındaki bilimsel gelişmeleri uzman, kurum ve 
kuruluş temsilcileriyle etkinliklerle bir araya gelerek 
ele almaktadır. Gerçekleştirilen bilimsel etkinliklerin 
detaylarına https://kongre.yesilay.org.tr/ adresinden 
ulaşabilirsiniz.

Yeşilay’ın bilimsel çalışmaları kapsamında 
bağımlılıkla mücadele alanında ulusal ve bölgesel 
boyutlu nicel ve nitel pek çok bilimsel araştırma 
projesi gerçekleştirilmektedir. Araştırma 
bulgularına istinaden ilgili politikaların ve müdahale 
programlarının geliştirilmesine katkı sağlanmaktadır. 
Atık Sulardan Psikoaktif Maddelerin Analizi Projesi 
ve Türkiye 15 Yaş ve Üzeri Nüfusta Sağlık Davranış 
Araştırma Projesi ulusal boyutta gerçekleştirdiğimiz 
mevcut araştırma projeleridir.

ULUSAL VE ULUSLARARASI 
BILIMSEL ETKINLIKLER

BILIMSEL ARAŞTIRMA  
PROJELERI
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Yeşilay, bağımlılıklarla mücadelede ulusal ve 
uluslararası düzeyde yürütülecek çalışmalara kaynak 
teşkil edebilecek, bağımlılık alanyazını geliştirebilecek, 
politika ve eylem planlarının oluşturulmasına katkıda 
bulunabilecek bilimsel araştırmaların artmasını teşvik 
etmektedir. Genç araştırmacıların yetişmesine katkıda 
bulunmak amacıyla bağımlılıklar ile ilgili tez çalışması 
yapacak yüksek lisans, doktora ve tıpta uzmanlık 
öğrencilerine burs desteği sağlamaktadır.

LİSANSÜSTÜ 
TEZ ARAŞTIRMA BURS 
PROGRAMI
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Addicta, 2014 yılından bugüne bağımlılık sorununu 
ele alan araştırmaları yayımlayan uluslararası, 
hakemli, akademik, süreli bir dergidir. Uluslararası 
ve disiplinler arası özgün ve bilimsel tartışmalar 
üretmek, bağımlılıkla ilgili politikaların şekillenmesine 
katkı sağlamak, Türkiye’de bağımlılık alanında 
çalışma yapan araştırmacıların ve/veya kurumların 
yararlanacağı bir birikimin oluşması hedeflenmektedir. 
Yılda dört sayı olarak yayınlan derginin, yıl sonu 
sayısı belirli bir bağımlılık alanında özel sayı olarak 
çıkarılmaktadır. Ücretsiz ve açık erişim kaynağına 
internet sitesi  https://www.addicta.com.tr/ üzerinden 
ulaşabilirsiniz.

ADDICTA: THE TURKISH 
JOURNAL ON ADDICTIONS

addicta.com.tr

http://addicta.com.tr
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Her yıl 90’dan fazla ülkeden 200’ü aşkın Uluslararası 
Yeşilay Federasyonu üye ülkeleri temsilcilerinin katılımıyla 
gerçekleştirilen Kapasite Geliştirme Programı kapsamında; 
Birleşmiş Milletler Uyuşturucu ve Suç Ofisi (UNODC) ve Dünya 
Sağlık Örgütü (DSÖ) ile birlikte çalıştaylar düzenlenmekte, 
temsilcilerin bölgesel toplantıları yapılmakta ve bağımlılıkları 
önleme üzerine eğitimler verilmektedir.

ULUSLARARASI YEŞILAY 
KAPASITE GELIŞTIRME 
PROGRAMI 

Bağımlılıklarla küresel boyutta mücadele etmek için 
97 Ülke Yeşilay’ı 2016’dan beri Uluslararası Yeşilay 
Federasyonu çatısı altında toplanmıştır.

ULUSLARARASI YEŞİLAY 
FEDERASYONU
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Gençlerin bağımlılıkla mücadelede söz sahibi 
olmalarını ve savunuculuk yeteneklerinin geliştiren 
forum, dünyanın farklı kültür ve coğrafyalarından 
18-30 yaş arasındaki gençleri buluşturmaktadır. 
Etkinlik ile gençler, alanında uzman birçok ulusal 
ve uluslararası konuşmacının tecrübelerinden 
yararlanarak eleştirel düşünme ve savunuculuk 
alanlarında bilgi sahibi olmaktadır.

Kadınların bağımlılık ve iyileşme süreçlerinde 
karşılaştıkları özgün zorlukları ele alan uluslararası 
bir platformdur. Yeşilay’ın öncülüğünde 
düzenlenen forum, bağımlılıkla mücadelede 
toplumsal cinsiyete duyarlı ve kapsayıcı 
yaklaşımların geliştirilmesini hedefleyerek, 
uzmanları, politika yapıcıları ve sivil toplum 
temsilcilerini bir araya getirir.

GENÇ SAVUNUCULUK FORUMU

KADINLARDA BAĞIMLILIK VE 
İYILEŞME FORUMU

Yeşilay, bağımlılıkla mücadelede küresel ortak 
strateji belirlemek amacıyla İstanbul İnisiyatifi’ni 
hayata geçirdi. Dünyanın önde gelen sivil toplum 
örgütlerinden temsilciler, bağımlılıkla mücadeleye 
ilişkin deneyimlerini paylaşarak, görüş ve önerilerini 
sunduğu İstanbul İnisiyatifi ile bağımlılıkla küresel 
mücadele, iyileşme ve savunuculuk stratejilerine katkı 
sağlamak hedeflenmektedir.

İSTANBUL İNİSİYATİFİ

youthadvocacyforum.com

womenrecoveryforum.com

istanbulinitiative.com

http://youthadvocacyforum.com
http://womenrecoveryforum.com
http://istanbulinitiative.com
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YEŞİLAY YAYINLARI
Bağımlılıklarla mücadele konusunda bilgilendirmek, 
farkındalık oluşturmak ve bağımlılık alanına kaynak 
sunmak amacıyla kitaplar, araştırmalar, raporlar 
yayımlanmaktadır.
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ÇOCUK KİTAPLARI
Okumaya yeni başlamış ya da başlayacak çocukların 
kitapla sürekli, başarılı ve yaratıcı bir ilişki kurmasını 
sağlamayı amaçlayan yayınlarda, onların ilgi alanlarına 
yönelik çeşitli içerikler yer almaktadır. 

yesilaymarket.com

http://yesilaymarket.com
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YEŞİLAY DERGİSİ

MAVİ KIRLANGIÇ 
YEŞİLAY ÇOCUK DERGİSİ 

Yeşilay Dergisi, Türkiye’nin en köklü sağlık, yaşam ve 
kültür dergisi olarak 1920’den bu yana okuyucusuyla 
buluşmaya devam ediyor. Bağımlılıklar alanında ses 
getiren dosya konuları, sağlıklı yaşam çerçevesinde 
dolu dolu haberleri, ünlülerin ve alanında uzman 
kişilerin ilham veren röportajlarını içermektedir.

Mavi Kırlangıç Dergisi’yle çocuklar eğlenirken öğreniyor, 
sağlıklı bir gelecek için bağımlılığa karşı bilinçleniyor.

4-6 Yaş

7-12 Yaş

yesilaymarket.com

http://yesilaymarket.com
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YEŞİLAY EĞİTİMİ 
TAMAMLAYICI MATERYALLER

Yeşilay Eğitimi Tamamlayıcı Materyaller (YETİ), 
sağlıklı bir yaşamın temelini oluşturmak için 4-10 
yaş arasındaki çocukların; eğitimlerini destekleyici, 
onların keşfetme ve öğrenme duygusunu tetikleyici, 
hayal gücünü geliştirici, kutu oyunları ve kitapları 
içermektedir.



34

YEŞİLAY SPOR KULÜBÜ
Yeşilay Spor Kulüplerimiz, Yeşilay’ın bağımlılıklarla 
mücadele çalışmalarını desteklemek amacıyla; başta 
çocuklar ve gençler olmak üzere topluma iyi ve sağlıklı 
bir yaşam sürmeleri için sportif faaliyet imkânı sunmak 
üzere kurulmuştur.

Yeşilay Spor Kulüplerimizin Başarıları

Bilek güreşi spor dalında 1 Dünya İkinciliği,
Halter spor dalında 1 Avrupa Üçüncülüğü,
Boks spor dalında 1 Avrupa Beşinciliği,
98 Ulusal Madalya,
40 Türkiye Şampiyonluğu başarısı bulunmaktadır.

107
Yeşilay Spor Kulübü

3.414  
lisanslı sporcu

 46  
spor dalı

2024 

yesilayspor.org.tr

http://yesilayspor.org.tr
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Türkiye’de ve dünyanın birçok ülkesinde aynı gün 
düzenlenen Geleneksel Yeşilay Bisiklet Turu ile iki 
binin üzerinde bisikletli, iyi ve sağlıklı yaşam için pedal 
çeviriyor.  
 
T.C. Gençlik ve Spor Bakanlığı ve Türkiye Bisiklet 
Federasyonunun iş birliğiyle organize edilen turun 
İstanbul ayağı Tarihî Yarımada’da düzenleniyor.

YEŞİLAY BİSİKLET TURU
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Her yıl 1-7 Mart tarihleri arasında tüm Türkiye’de şubelerimiz 
ve Yeşilay gönüllüleriyle çeşitli etkinliklerde bir araya gelerek 
Yeşilay’ın kuruluşunu kutluyoruz.

1-7 MART YEŞİLAY HAFTASI

Bağımlılıklardan uzak sağlıklı yaşamı misyon edinen, topluma 
örnek teşkil eden, gençleri olumlu etkileme gücüne sahip ve 
hayatının her aşamasında bağımlılıklarla mücadele eden kişiler ve 
bu mücadeleyi destekleyen kurum ile kuruluşlar Zümrüdüanka 
Ödülü ile ödüllendirilmektedir.

ZÜMRÜDÜANKA ÖDÜLLERİ
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Sanatın, bağımlılıklarla mücadele konusunda farkındalık 
oluşturmada evrensel dilinden faydalanarak kurguladığı 
“Şişenin Dibi” sergisiyle Yeşilay, alkolün insan ve toplum sağlığı 
üzerindeki olumsuz etkilerine dikkat çekmektedir.

ŞİŞENİN DİBİ SERGİSİ



38

Dünya Sağlık Örgütünün (DSÖ) 
Dünya Tütünsüz Günü olarak 
ilan ettiği 31 Mayıs’ta, Yeşilay ve 
şubeleri tarafından Türkiye’nin 
dört bir yanında çeşitli etkinlikler 
düzenleniyor. Meydanlarda 
kurulan stantlarda ziyaretçilere 
tütünün insan sağlığına zararları ve 
Yeşilay’ın çalışmaları anlatılıyor.

31 MAYIS  
DÜNYA 
TÜTÜNSÜZ 
GÜNÜ

Ülkemizde ve dünyada sigara 
kaynaklı nedenlerden her yıl 
milyonlarca insan hayatını 
kaybediyor. 9 Şubat Sigarayı 
Bırakma Günü’nde ülke çapında 
düzenlenen etkinlik ve iletişim 
çalışmalarıyla tütün ürünlerinin 
zararları hakkında bilgilendirme 
ile birlikte sigarayı bırakma çağrısı 
yapılmaktadır.

9 ŞUBAT 
SİGARAYI 
BIRAKMA 
GÜNÜ
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Yeşilay olarak, her yıl Alkol 
Farkındalık Haftası kapsamında 
alkolün birey, aile ve toplum 
üzerindeki olumsuz etkilerine 
dikkat çekmek amacıyla çeşitli 
etkinlikler düzenliyoruz. Amacımız, 
alkol kullanımının sağlık, sosyal 
ve ekonomik boyutlardaki 
zararlarını vurgulamak, bağımlılıkla 
mücadelede farkındalık 
oluşturmaktır.

2-6 ARALIK 
ALKOL 
FARKINDALIK 
HAFTASI

Birleşmiş Milletlerin (BM) 
Uyuşturucu Kullanımı ve 
Kaçakçılığıyla Mücadele Günü 
olarak ilan ettiği bu günde, 
Narkotik Suçlarla Mücadele Şube 
Müdürlüğü’yle birlikte meydanlarda 
çeşitli etkinlikler yapılıyor, toplum 
uyuşturucu madde bağımlılığı 
hakkında bilgilendiriliyor. 

26 HAZİRAN 
UYUŞTURUCUYLA 
MÜCADELE
GÜNÜ




