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TARIHCE

Birinci Dlinya Savas! sonrasinda isgal gliclerinin
Ulkemizde alkol ile uyusturucu maddeleri
yayginlastirmasini ve isgale karsi micadele ruhunun
yikilmasini 6nlemek amaciyla Ord. Prof. Dr. Mazhar
Osman ve arkadaslari tarafindan 5 Mart 1920°de
[stanbul’da “Hilal-i Ahdar” adiyla kurulmustur.

“Hilal-i Ahdar” ismi daha sonra “Yesil Hilal” ve
“Yesilay” olarak degismis, 1934 yilinda Mustafa Kemal
Atatirk’in Cumhurbaskanlidi, fsmet Inénd’ndin
Basbakanliginda Bakanlar Kurulu karariyla Yesilay’a
“Kamuya Yararli Dernek Statdisd” verilmistir.

Kurulusundan gdntimdize bagimlilik tdrleri arttikca
Yesilay’in da tlzidglnde calisma alanlari cesitlenmis,
alkolden sonra titdn, uyusturucu madde, kumar ve
yakin tarihte teknoloji bagimliligr Yesilay’in micadele
alanina déhil olmustur.




VIZYON, MISYON

Vizyon

Bagimiilikla mdcadelede ulusal ve uluslararasi dlizeyde
8ncd rol oynayan bir Yesilay.

Misyon

Yesilay, insan onurunu ve sayginligini temel alan, toplumu
ve gencligi ayrim gézetmeden zararli aliskanliklardan
korumak icin calisan, milli ve ahlaki degerleri gbzeterek ve
bilimsel metotlar kullanarak titdn, alkol, uyusturucu madde,
teknoloji, kumar vb. bagimliliklarla micadele eden, énleyici
ve rehabilite edici halk sagligi ve savunuculuk calismalari
ydardten bir sivil toplum kurulusudur.




CALISMA ALANLARI

Uyusturucu
Alkol Madde Teknoloji
Bagimulg: Bagimulg: Bagimulg:
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BAGIMSIZLIK
SEFERBERLIGI

Bagimsizlik Seferberlidi, Yesilay’in [cisleri Bakanligi
ile genclerimizi ve toplumumuzu bagimliliklardan
koruma amaciyla baslattigr bliylk bir toplumsal
harekettir. Seferberlikle, alkol, tutan, kumar, madde
ve internet bagimliliklarina karsi topyekin mdcadele
veriliyor.

~— BAGIMSIZLIK
$) SEFERBERLIGi

TOPLUMUN FARKLI KESIMLERI iLE

Q L
SQ@ IS BIRLIGI
® Muhtarlar, egitimciler, din gdérevlileri, eczacilar,

saglik gérevlileri, belediyelerin saha calisanlari ve
daha bircok meslek grubu

EGIiTiM VE FARKINDALIK CALISMALARI
® Seminerler, egitim programlari
ve atdlyeler

BAGIMLILIKTAN ETKIiLENEN Ki$iLERE

YONLENDIRME VE DESTEK

® Yesilay danismanlik ve rehabilitasyon
merkezlerine yénlendirmek

r.% BAGIMLILIK KARSITI
55 BILINCLENDIRME HAREKETI
O ® TUm Turkiye’ye yayilan bir bilinclendirme agdi

bagimsizlikseferberligi.yesilay.org.tr



http://bagimsizlikseferberligi.yesilay.org.tr

Bagimsizlik Seferberligi mahallelerden baslayan
farkindalik calismalari, okullarda égrenciler ve
oégretmenlerle, yerel yénetimlerde karar vericilerle ve
merkezi yoénetimde politika yapicilarla bulusarak genis
bir cerceveye yayilacak. Bu yaklasim, toplumun en kilcal
damarlarinda dahi bagimlilik tehdidine karsi glcli bir
biling olusturarak, saglikli ve bagimsiz bir gelecek insa
etmeyi amacliyor.
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YESILAY DANISMANLIK
MERKEZI (YEDAM)

Bagimliliklarla bdtincdl bir bakis acisit ile cok

yoénli olarak micadelede etmek amaciyla 2013
yilinda tizik degisikligi yapilarak rehabilitasyon
calisma alanina dahil edildi ve 2015 yilinda Yesilay
Danismanlik Merkezi kuruldu. Alkol, tdtin, madde,
kumar ve internet bagimlilik problemi yasayan kisiler
ve yakinlarina licretsiz psikososyal destek sunan
Yesilay Danismanlik Merkezleri 2021 yili itibariyle
Tlrkiye’nin tim illeri ve KKTC'de hizmet vermektedir.

C YESILAY
DANISMANLIK DANISMAHATH
@] PSIKOSOSYAL TEDAVi PLANI
0O O ® Kisiye 6zgl midahale

® Tibbi tedavi yénlendirme ve takibi

DANISMA HATTI
® Telefonla Miidahale: Tedaviye yénlendirme,
@ motivasyonu saglama
® Badgimlilik alaninda nitelikli bilgilendirme
e
[>>

SOSYAL UYUM

® Sosyal inceleme dederlendirmesi ve
mddahale plani

® YEDAM Atélye calismalari



http://yedam.org.tr

YE$ILAY DANISMANLIK MERKEZI
TURKIYE'DE HER ILDE...

YEDAM ATOLYELERI

YEDAM Atdélye, danisanlarin mesleki yeterliliklerini
gelistirmeyi ve toplumla sosyal uyumlarini saglayarak
onlari tireten konuma getirmeyi hedeflemektedir.

:{_@E Grafik Tasarim Atolyesi El Sanatlari Atélyesi

Q Spor ve Saglikli Yasam &) Gastronomi Atélyesi

Atolyesi

O Bitki Atélyesi @ Resim Atdlyesi
5
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YESILAY REHABILITASYON
MERKEZi (REHAB)

Diyarbakir

Yesilay; 2023 yilinda, bagimlilik sebebiyle ortaya
cikan fiziksel, psikolojik ve sosyal kayiplarin telafi
edilmesi, kisilerin saglikli bir birey olarak topluma
yeniden kazandirilmasi ve arinma sonrasi tedavilerin
desteklenmesi amaciyla Diyarbakir ve Bursa’da 40°ar
yatakli rehabilitasyon merkezi hayata gecirdi. Yesilay
Rehabilitasyon Merkezlerinin lclinclsl 2025 yili
itibariyle Kayseri’'de hizmet vermeye baslayacaktir.
REHAB’larda, en az 21 glnliik temizlik sirecini
tamamlamis, alkol ve/veya madde bagimlidr tanisi
almis bireyler yatil tedavi gérmektedir.

287 e
MERKEZI
YESILAY .
tedavi
goéren
toplam
danisan
sayisl

Kayseri


http://yesilayrehabilitasyonmerkezi.org.tr

2024 YILI VERILERI

2024 yilinda 152 yatis islemi gerceklestirilmistir.
56 danisan tedavisini tamamlayarak taburcu
olmustur. 13 danisanimiz edindikleri meslekler ile
is hayatina baslamistir, 9 danisanimiz ise
acikégretime kaydedilerek tekrar egitim hayatina
dénmesi saglanmistir. 20 danisanimiza MYK

3. Seviye Kaynakcilik, Kasaplik, infografik Tasarimi,
Asci Yardimcisi, Otomotiv Montaj, On Muhasebe,
Bilgisayar [sletmenligi alanlarinda sertifika

kazandirilmistir.
2024 ................ ° 21 ......... 62
1uyzlL:'lie is hayatina
temiz kalan baslayan
danisan danisan
sayisi
sayisi

REHAB ATOLYELERI

Bilgisayar Atélyesi @ Seramik Atélyesi

@ Muzik Atélyesi &D Gastronomi Atélyesi
i’ Tarim Atélyesi @

» Resim Atélyesi
@ Teknik Atdlye >

.;'\ <5




YESILAY
AKADEMI

Bireysel ya da kurumsal egitim talepleri dogrultusunda;
alkol, tatdn, madde, kumar, internet bagimlilik
alanlarinda ylz yiize egitimler, ebeveynlere yénelik
atélye ve seminerler, uzaktan egitim sistemi lzerinden
cevrim ici egitimler, alaninda uzman isimlerle séylesiler
yapilmaktadir.

YESILAY

TURKIYE B
BAGIMLILIKLA MUCADELE
EGITIM PROGRAMI

Tirkiye Bagimlilikla Miicadele Egitim Programi
cercevesinde; yas gruplarina ézel iceriklerle, bilimsel
altyapr 1siginda alkol, tatin, madde, kumar ve
internet bagimililiklarina karsi verilen egitimlerle
basta cocuklar ve gencler olmak (izere, toplumun
tamamini bilinclendirmek ve farkindalik olusturmak
amaclanmaktadir.

YESILAY

AKADEMI

TURKIYE
BAGIMLILIKLA
MUCADELE
EGITIM PROGRAMI




Yesilay Bilim Kurulu
danismanliginda

alan uzmanlan
tarafindan hazirlanmistir.

- saglkii Yagam

Egitimlerle, T.C. Milli Egitim Bakanligi basta olmak (izere
T.C. Genclik ve Spor Bakanligi, T.C. Saglik Bakanligi,

T.C. Milli Savunma Bakanligi, T.C. Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligr gibi bircok farkli kurum ve
kurulusla is birligi icerisinde ydrdtilen egitim
programlari cercevesinde her yil 10 milyon égrenci ve
3 milyon yetiskine ulasiimaktadir.

Uzaktan Egitim Platformu araciligiyla, TBM
bunyesindeki alkol, titdn, madde, kumar ve internet
bagimliligr ile saglikli yasam alanlarindaki iceriklere
hem es zamanli hem de es zamansiz (asenkron)
olarak erisilebilmektedir.

Ortaokul
(5,6,7,8)

& Teknoloji Bagimhilig

=2 Tiitiin Bagimhhgr

<A
< <<I®

") KumarBagimliig:

<<<<I@

ofa) Alkol Bagmiligs

7. Madde Bagimhihg:

tbm.org.tr

<‘\<<<<E@

Kitaplar, Kilavuzlar Uzaktan Egitim Sistemi,
Brosiirler, Sunumlar Egitim Portah (tbm.org.tr),
Afisler, Ek Materyaller > Video Riportajlar



http://tbm.org.tr

OKULDA _
BAGIMLILIGA MUDAHALE
PROGRAMI

Okulda Bagimliliga Midahale Programi; 6grencilerde
alkol, tatdn ve bagimlilik yapici madde kullanimina
yonelik ikincil 6nleme bakis acisiyla gelistirilen
Turkiye'nin ilk ve tek okul temelli midahale
programidir.

Bagimlilik yapict maddeleri deneme ve kullanma
asamasindaki é6grencilerin egitim sistemi disina
itilmeden kazanilmasi ve égrencilerin bagimlilikla
birlikte gelisen psikososyal sorunlarina kalici ¢6zdm
bulunmasi hedeflenmektedir.

Bu kapsamda 16.753 psikolojik danismana uygulayici
editimi verilmistir. OBM kapsaminda ulasilan égrenci
sayisi ise 3 bin 168 olarak kayitlara gecmistir. 2024°e
kadar OBM ile 6grencilerle yapilan gériisme sayisi ise
6.073'tlir.

OKULDA

BAGIMLILIGA 2019 &
MUDAHALE

PROGRAMI

Okulda
Bagimluliga
Miidahale
Programi
hayata

gegcti.

obm.org.tr



http://obm.org.tr

YESILAY L
YASAM BECERILERI C
EGITIM PROGRAMI B

Yesilay Yasam Becevileri Egitim Programi; 6grencilerin
bagimlilik riskinden uzak bir yasam sirmesini, olumiu
aliskanliklar kazanmasini, kendini riskli ortam ve
durumlardan korumasini saglayacak etkinliklerden
olusan okul temelli, koruyucu-gdticlendirici bir egitim
programidir.

YASAM
BECERILERI
EGITIM PROGRAMI

Yesilay Yasam Becevrileri Egitim Programi kapsaminda
problem ¢cbézme, stresle basa ¢cikabilme, merak,

6zenti, kendini ispat etme gibi dlrtileri kontrol

altina alma yasam beceri ve yetilerinin gelistiriimesi
yoluyla ergenlik dénemindeki risklerin 6niine gecmek
amaclanmaktadir.

Program ile 2021-2024 yillari arasinda 81 ilde toplam
264 psikolojik danismanin destegiyle, 198.931
égrenciye uygulanmistir.

YESILAY ey YESILAY o YESILAY -
YASAM BECERILERI YASAM BECERILERI YASAM BECERILERi

EGITIM PROGRAMI EGITIM PROGRAMI EGITiM PROGRAMI

Galisma Defteri

yvesilay.org.tr/tr/yybe



http://yesilay.org.tr/tr/yybe

SAGLIKLI NESIL
SAGLIKLI GELECEK
YETENEK YARISMASI

llkokul, ortaokul ve lise 6grencilerinin bagimhiliga
karsi duyarliligini artirmak, glindemlerinde farkindalik
yaratmak ve yeteneklerini tesvik etmek amaciyla
edebi ve gérsel olmak Uzere iki ana kategoride her
yil Tuirkiye genelinde Saglikli Nesil Saglikli Gelecek
Yetenek Yarismasi dlizenlenmektedir.

2023-2024 o

rs'aéhk;:
€si
saglikdy 93.776
gelecek
yetenek yarismasi eser
basvurusu

snsg.yesilay.org.tr

LISELER ARASI
MUNAZARA TURNUVASI

Yesilay ve Milli Egitim Bakanligr is birligiyle her yil
Turkiye Yesilay Liseler Arasi Mlinazara Turnuvasi
dizenlenmektedir. Ogrencilerde badimlilikla micadele
ve saglikli yasam bilinci olusturmak, bagimiilik
konusunda disintp fikir Gretmelerini saglamak
amaciyla hayata gecirilmistir. Bu kapsamda 2021-2024
yillarinda diizenlenen turnuvalarda

26.881 6grenciye ulasiimistir.


http://snsg.yesilay.org.tr

ULUSLARARASI
YESILAY _
KARIKATUR YARISMASI

Toplumun bagimiiliklara karsi dikkatini cekmek ve
karikatdiriin evrensel dili ile farkindalik olusturmak
amaciyla 2016 yilindan itibaren Uluslararasi Yesilay
Karikattir Yarismasi dizenlenmektedir.

9" - Uluslararas Yesilay
wic o Karikatiir Yaismast- (405) 59 (jlkeden e

p/ é\ Carfoon Contest : 2024

757
karikatdrist

<\ 1.367
eserle basvuru

yapti.

cartooncontest.yesilay.org.tr

SAGLIKLI FIKIRLER
KISA FILM YARISMASI

2015 yilindan bu yana her yil farkli temalarla
Universite égrencilerine ydnelik olarak
diizenlenen Saglikli Fikirler Kisa Film Yarismasi
ile sinemanin gticinden yararlanarak toplumun
bagimliliklara karsi farkindalik dizeyini artirmak
hedeflenmektedir.

kisafilm.yesilay.org.tr



http://kisafilm.yesilay.org.tr
http://cartooncontest.yesilay.org.tr

BENIM KULUBUM
YESILAY HE

Yesilay kulliplerinin kurulmasi ve aktif hale
getirilmesi amaciyla ylrtitilen projeyle, 6grencilerin
kendi akranlarini Yesilay ve saglikli yasam konusunda
bilgilendirmeleri hedeflenmektedir. [lkokul ve
ortaokul égrencilerine yénelik ydrittigimiz proje
kapsaminda égrencilere Yesilay kulibl kurmalari
hélinde yapabilecekleri faaliyetler anlatiimaktadir.

2017_2024 ............ 8005 ......... 183.884 PR
Geng Ilkokul ve
Yesilay ortaokul
. goniilliisii ogrencisine
81 Ilde ile ulasilmistir.

YESiL SAHNE 2
SOYLESILERI @

= [ soyles

Yesil Sahne; spor, sanat, medya dlnyasindan
topluma 6zellikle de genclere rol model olan kisiler
ve alaninda uzman akademisyenlerle (iniversite
égrencilerini bulusturmaktadir.

Yesil Sahne Séylesileri agirlikli olarak Gniversitelerde
gerceklestiriimektedir.




GENGC YESILAY

Bagimliliklarla micadelede éncli ekip Geng Yesilay,
Universitelerde kurdugu kuliiplerle Tlrkiye’nin dort
bir yaninda faaliyetlerini sirddriyor.

Y1l boyunca egitim, sempozyum, kiltir kamplari,
sehir gezileri, akran egitimleri, bisiklet turlari ve
aktiviteler diizenlenmektedir.

=

1

sazinUUKUARLA

M{(AOEL

~onCi) EiP

GENGCLIK KAMPLARI

R— N

2016-2024 yillart arasinda dizenlenen 75 kampa

6 bini askin Geng Yesilayli katiimistir. Ayni dénemde
8 kamp yerinde yaklasik 90 bin izciye temel
bagimlilik egitimleri verilmistir.




TBM AKRAN EGITIMi

2015-2024 yillarr arasinda 1.271 Geng Yesilayl
akran egitimi uygulayicisi ile 153.026 iiniversiteliye

ulasiimistir.

YESILAY ELGILERI

Yesilay Elcileri Projesi, bagimlilikla micadelede
toplumun yerel dinamiklerini, mahalle esnafini
harekete gecirerek toplumun mdicadele bilincinin
artirilmasini ve bu yolla bagimliliklari 6nlemeyi
hedeflemektedir. Proje kapsaminda esnafin bilgi
dizeyinin artirilmasi amaciyla egitimler verilmis ve
bu konuda ortak séylem gelistirmeleri saglanmistir.
Bu amac dogdrultusunda 40.395°den fazla esnaf
ziyaret edilmis, 11.707°den fazla esnaf Yesilay Elcisi
olmustur.

2017 yilinda pilot uygulamasi yapilan proje, 2018
yilindan itibaren Tirkiye genelindeki Yesilay subeleri
araciligiyla tlkemiz genelinde uygulanmaktadir.

esilay
Elcileri




BIRAKABILIRSIN
MOBIL UYGULAMASI

Birakabilirsin uygulamasi ile sigarayi birakmak
A isteyenler icin yol gbésterici olmak ve Ucretsiz
HAYDI BASU\YMIHI destek vermek amaclanmaktadir. Uygulamayi

R cep telefonlarina indiren kullanicilar, nikotin
. bagimlilik seviyelerini élcebiliyor, birakma sdrecini
p planlayabiliyor, sigara istegdiyle etkili bas etme
’ yontemleri 6grenebiliyorilar. Uygulama (zerinden
¥, ) vesiLay tek tusla Yesilay Danismanlik Merkezinden psikolog

destegi alinabiliyor.

BIRAK

% X Google Play

YE$IL DEDEKTOR
MOBIL UYGULAMASI

Yesil Dedektor, kapali mekanlarda tatin mamulleri
kullanim yasagina uyulmasini saglamak, ihlallere
karsi toplumda farkindalik olusturarak tatdn
mamulleri kullanmayan vatandaslarimizin

haklarini korumak ve yasal haklari konusunda
bilinclendirmek amaciyla gelistirilmistir. Uygulama
tzerinden yapilan ihlal bildirimleri T.C. Saglik
Bakanliginin denetim sistemine dismekte ve saha
ekiplerince denetim yapilmaktadir.

YESIL DEDEKTOR

vesildedektor.org



http://yesildedektor.org

MALI DESTEK
PROGRAMLARI

Bagimliliklarla micadelede toplumsal farkindalik
diizeyini artiran, hedef odakli, tematik, yenilikci,
sarddrdlebilir Snleme ydntemlerinin gelistirilmesi ve
uygulanmasiyla birlikte rehabilitasyon ve sosyal uyum
stireclerine yénelik olarak bilimsel temellere dayanan
uygulamalarin desteklenmesi amaclanmaktadir.

Bagimlilikla Miicadele
Destek Programi

‘ 749 Basvuru

Desteklenen
ﬁ E Kurum 47

Uluslararasi Mali
Destek Programi

64 Basvuru

Yiritilen
ﬁ ﬁ Proje 46




ULUSAL VE ULUSLARARASI
BILIMSEL ETKINLIKLER

Yesilay, bagimlilikla mdcadele alaninda ulusal ve
kuresel gelismeleri ele alan bilimsel etkinlikler
dizenlemektedir. Dinyada bagimliliklarla micadele
alanindaki bilimsel gelismeleri uzman, kurum ve
kurulus temsilcileriyle etkinliklerle bir araya gelerek
ele almaktadir. Gerceklestirilen bilimsel etkinliklerin
detaylarina https.//kongre.yesilay.org.tr/ adresinden
ulasabilirsiniz.

Uresel Davranigsal
Ulusls Psil klif Maddel
Bagmililor Kongres e S s ]
B A ‘ S TOBACCO ADDICTION
ULUSLARARASI

Global Congress on IT(HL[[J}I; EssAlmmuum Iiugygrngc nol Congress on Psuchoaciive
Behavioral Addictions

PRODUCTS AND TOBACCO CONTROL

YENi GELISTIRILEN TUTN VE NIKOTIN
URUNLERI ILE TUTUN KONTROLU GZERINE = INTERNATIONAL CONGRESS
ULUSLARARASI SEMPOZYUM B 0N ALCOHOL ADDICTION

:\"J.f'zmus."u%mz%z'"Aw.,"n.ssr.a& ULUSLARARAS! ALKOL
NS

BILIMSEL ARASTIRMA
PROJELERI

Yesilay’in bilimsel calismalari kapsaminda
bagimlilikla mdcadele alaninda ulusal ve bélgesel
boyutlu nicel ve nitel pek cok bilimsel arastirma
projesi gerceklestiriimektedir. Arastirma

bulgularina istinaden ilgili politikalarin ve miidahale
programlarinin gelistiriimesine katki saglanmaktadir.
Atik Sulardan Psikoaktif Maddelerin Analizi Projesi
ve Tirkiye 15 Yas ve Uzeri Niifusta Sadlik Davranis
Arastirma Projesi ulusal boyutta gerceklestirdigimiz
mevcut arastirma projeleridir. =




LISANSUSTU
TEZ ARASTIRMA BURS
PROGRAMI

Yesilay, bagimliliklarla micadelede ulusal ve
uluslararasi diizeyde ydritilecek calismalara kaynak
teskil edebilecek, bagimlilik alanyazini gelistirebilecek,
politika ve eylem planlarinin olusturulmasina katkida
bulunabilecek bilimsel arastirmalarin artmasini tesvik
etmektedir. Gen¢ arastirmacilarin yetismesine katkida
bulunmak amaciyla bagimlilikilar ile ilgili tez calismasi
yapacak ylksek lisans, doktora ve tipta uzmanlik
6grencilerine burs destegi saglamaktadir.

YESILAY

BAGIMLILIKLA
MUCADELE
MALI DESTEK
PROGRAMI

-4 BAGIMLILIKLA H

v I a MUCADELE H
MALI DESTEK H

L(33.\Y | PROGRAMI :

Destekliyor
ST A

Bagmlilikla Miicadele Mali Destek
Programi kapsaminda, bagimUilik
alanindaki lisansiisti bilimsel
calismalari ve aragtirmalari
desteklemeye devam ediyoruz.

Bagimlilik alaninda yiiksek lisans ve
doktora tezi yazan égrencilere burs
destegi sagliyoruz.

YUKSEK LISANS DOKTORA
Aylik 4.000 TL Aylik 6.000 TL
| (12ay) (18ay) |
SON 31 MART

BASVURU 2025



ADDICTA: THE TURKISH
JOURNAL ON ADDICTIONS

Addicta, 2014 yilindan bugtine bagimlilik sorununu
ele alan arastirmalari yayimlayan uluslararasi,
hakemli, akademik, stireli bir dergidir. Uluslararasi

ve disiplinler arasi 6zgln ve bilimsel tartismalar
dretmek, bagimliilikla ilgili politikalarin sekillenmesine
katki saglamak, Turkiye'de bagimlilik alaninda
calisma yapan arastirmacilarin ve/veya kurumlarin
yararlanacagdi bir birikimin olusmasi hedeflenmektedir.
Yilda dért sayi olarak yayinlan derginin, yil sonu
sayisi belirli bir bagimlilik alaninda 6zel sayi olarak
cikarilmaktadir. Ucretsiz ve acik erisim kaynadina
internet sitesi https.//www.addicta.com.tr/ (zerinden
ulasabilirsiniz.

CTA

The Turkish Journal on Addictions

ADDICTA

The Turkish Journal on Addictions

ilgili

yer verdigimiz hakemli akademik dergimiz
Addicta: The Turkish Journal on Addictions
Alkol Ozel Sayisi yayimlandi.

addicta.com.tr



http://addicta.com.tr

ULUSLARARASI YESILAY
FEDERASYONU

Bagimliliklarla kiiresel boyutta micadele etmek icin
97 Ulke Yesilay’i 2016°dan beri Uluslararasi Yesilay
Federasyonu catisi altinda toplanmistir.
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ULUSLARARASI YESILAY
FEDERASYONU

ULUSLARARASI YE$I LAY
KAPASITE GELI$TIRME
PROGRAMI

Her yil 90°dan fazla lGlkeden 200°G askin Uluslararasi

Yesilay Federasyonu Uye (lkeleri temsilcilerinin katilimiyla
gerceklestirilen Kapasite Gelistirme Programi kapsaminda;
Birlesmis Milletler Uyusturucu ve Sug¢ Ofisi (UNODC) ve Dinya
Sadglik Orgditi (DSO) ile birlikte calistaylar diizenlenmekte,
temsilcilerin bélgesel toplantilari yapiimakta ve bagimliliklari
6nleme Gzerine egitimler verilmektedir.



ISTANBUL INISIYATIFI

. Yesilay, bagimlilikla miicadelede klresel ortak
!S TAN 2 U L strateji belirlemek amaciyla [stanbul inisiyatifi’ni
iNiSiYATiFi o . o
hayata gecirdi. Dinyanin énde gelen sivil toplum
orgltlerinden temsilciler, bagimlilikla miicadeleye
iliskin deneyimlerini paylasarak, gords ve énerilerini
sundudu [stanbul Inisiyatifi ile bagimiilikla kiresel
Ohye0) mdicadele, iyilesme ve savunuculuk stratejilerine katki
FL|i| saglamak hedeflenmektedir.

istanbulinitiative.com

GENG SAVUNUCULUK FORUMU

YOUTH Genclerin bagimlilikla mdcadelede séz sahibi
ADVOCACY olmalarini ve savunuculuk yeteneklerinin gelistiren
FORUM forum, didnyanin farkli kdltir ve cografyalarindan

18-30 yas arasindaki gencleri bulusturmaktadir.

Etkinlik ile gencler, alaninda uzman bircok ulusal

ve uluslararasi konusmacinin tecriibelerinden
Bl yararlanarak elestirel diisinme ve savunuculuk
= alanlarinda bilgi sahibi olmaktadir.

yvouthadvocacyforum.com

KADINLARDA BAGIMLILIK VE
IYILESME FORUMU

VNF AR Kadinlarin bagimlilik ve iyilesme sireclerinde
wnmoiemne. Karstlastiklarr 6zgun zorluklari ele alan uluslararasi
bir platformdur. Yesilay’'in dnciltiginde
diizenlenen forum, bagimlilikla micadelede
toplumsal cinsiyete duyarli ve kapsayici
yaklasimlarin gelistirilmesini hedefleyerek,
(S]] uzmanlari, politika yapicilari ve sivil toplum
O] temsilcilerini bir araya getirir.

womenrecoveryforum.com
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YE$iLAY YAYINLARI

Bagimliliklarla micadele konusunda bilgilendirmek,
farkindalik olusturmak ve bagimlilik alanina kaynak
sunmak amaciyla kitaplar, arastirmalar, raporlar

yayimlanmaktadir.

YESILAY DANISMANLIK MERKEZLERINDEN
OYKOLER

| Renklerini
‘ Kazananlar

BAGIMLILIKTA
SOSYAL HizZMET
UYGULAMALARI

BAGIMLILIK ANINDA

AKADEMI IN REHBERi
Kafast kangiklar lavuz
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COCUK KITAPLARI

Okumaya yeni baslamis ya da baslayacak cocuklarin
kitapla sdirekli, basarili ve yaratici bir iliski kurmasini
saglamayr amaclayan yayinlarda, onlarin ilgi alanlarina
yonelik cesitli icerikler yer almaktadir.
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YESILAY DERGISI

Yesilay Dergisi, Turkiye’nin en kékld saglik, yasam ve
kaltar dergisi olarak 1920°den bu yana okuyucusuyla
bulusmaya devam ediyor. Bagimiiliklar alaninda ses
getiren dosya konulari, saglikli yasam cercevesinde
dolu dolu haberleri, nliilerin ve alaninda uzman
kisilerin ilham veren réportajlarini icermektedir.

MAVI KIRLANGIG o
YESILAY GOCUK DERGISI

Mavi Kirlangic Dergisi’yle cocuklar eglenirken égreniyor,
saglikll bir gelecek icin bagimliliga karsi bilincleniyor.
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YESILAY EGITIMI
TAMAMLAYICI MATERYALLER

Yesilay EGitimi Tamamlayici Materyaller (YETD),
saglikli bir yasamin temelini olusturmak icin 4-10
yas arasindaki cocuklarin; egitimlerini destekleyici,
onlarin kesfetme ve 6grenme duygusunu tetikleyici,
hayal gdcuni gelistirici, kutu oyunlari ve kitaplari
icermektedir.

6ZGUR CIZGILER KUTU OYUNLARI
ETKINLIK KITAPLARI .

ACAYIP INSANLAR CIKARTMALI ETKINLIK
KART OYUNLARI KITAPLARI

AYRASTED I

YASAM BECERILERI
GUNLUGU




YESILAY SPOR KULUBU

Yesilay Spor Kulliplerimiz, Yesilay’in bagimliliklarla
mdcadele calismalarini desteklemek amaciyla; basta
cocuklar ve gencler olmak Uzere topluma iyi ve saglikili
bir yasam sutrmeleri icin sportif faaliyet imkani sunmak
Uzere kurulmustur.

YESILAY
SPOR KULUB{

. Yesilay Spor Kultibi

3.414

lisansli sporcu

46
spor dali

Yesilay Spor Kuliiplerimizin Basarilari

O Bilek gtiresi spor dalinda 1 Dinya ikincilidi,

O Halter spor dalinda 1 Avrupa Uclncdliga,

O Boks spor dalinda 1 Avrupa Besincilidi,

O 98 Ulusal Madalya,

O 40 Turkiye Sampiyonludu basarisi bulunmaktadir.

yesilayspor.org.tr
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YESILAY BISIKLET TURU

Turkiye’de ve dinyanin bircok Ulkesinde ayni gin
diizenlenen Geleneksel Yesilay Bisiklet Turu ile iki
binin tzerinde bisikletli, iyi ve saglikli yasam icin pedal
ceviriyor.

T.C. Genclik ve Spor Bakanligi ve Tlrkiye Bisiklet
Federasyonunun is birligiyle organize edilen turun
[stanbul ayadi Tarihi Yarimada’'da ddzenleniyor.




1-7 MART YESiLAY HAFTASI

Her yil 1-7 Mart tarihleri arasinda tim Tlirkiye’'de subelerimiz
ve Yesilay géndllileriyle cesitli etkinliklerde bir araya gelerek
Yesilay’in kurulusunu kutluyoruz.

ZUMRUDUANKA ODULLERI

Bagimliliklardan uzak saglikli yasami misyon edinen, topluma
Ornek teskil eden, gencleri olumlu etkileme glicline sahip ve
hayatinin her asamasinda bagimliliklarla mdicadele eden kisiler ve
bu muicadeleyi destekleyen kurum ile kuruluslar Zamrdididanka
Odili ile sddillendiriimektedir.

Wliimrﬁdﬁanka
EN YESILAYCI ODULLERI

5. ZODMRODUANKA ODUL
20 Nisan 2018
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SISENIN DIBI SERGISI

Sanatin, bagimliliklarla mdicadele konusunda farkindalik
olusturmada evrensel dilinden faydalanarak kurguladigi
“Sisenin Dibi” sergisiyle Yesilay, alkoliin insan ve toplum sagdligi
Uzerindeki olumsuz etkilerine dikkat cekmektedir.

' SISENIN DAL

SERGISI

"BOTTOM OF THE BOTTLE EXHIBITION® e
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9 SUBAT
SIGARAYI
BIRAKMA
GUNU

Ulkemizde ve dinyada sigara
kaynakli nedenlerden her yil
milyonlarca insan hayatini
kaybediyor. 9 Subat Sigaray!
Birakma Gund’nde llke capinda
diizenlenen etkinlik ve iletisim
calismalariyla tatdan drinlerinin
zararlari hakkinda bilgilendirme
ile birlikte sigarayi birakma cagrisi
yapilmaktadir.

31 MAYIS
DUNYA
TUTUNSUZ

Diinya Sadlik Orgdtindn (DSO)
Dunya Tutlnslz Ganu olarak

ilan ettigi 31 Mayis’ta, Yesilay ve
subeleri tarafindan Tirkiye’nin
dort bir yaninda cesitli etkinlikler
dtiizenleniyor. Meydanlarda
kurulan stantlarda ziyaretcilere
tatdndan insan sagligina zararlari ve
Yesilay’in calismalari anlatiliyor.



26 HAZIRAN
UYUSTURUCUYLA
MUCADELE

GUNU

Birlesmis Milletlerin (BM)
Uyusturucu Kullanimi ve
Kacakciligiyla Mdcadele Ginud
olarak ilan ettigi bu giinde,
Narkotik Suclarla Mlcadele Sube
Mdaddrlagd’yle birlikte meydanlarda
cesitli etkinlikler yapiliyor, toplum
uyusturucu madde bagimliligi
hakkinda bilgilendiriliyor.
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2-6 ARALIK
ALKOL
FARKINDALIK
HAFTASI

Yesilay olarak, her yil Alkol
Farkindalik Haftasi kapsaminda
alkoldn birey, aile ve toplum
tzerindeki olumsuz etkilerine
dikkat cekmek amaciyla cesitli
etkinlikler diizenliyoruz. Amacimiz,
alkol kullaniminin saglik, sosyal
ve ekonomik boyutlardaki
zararlarini vurgulamak, bagimlilikla
mucadelede farkindalik
olusturmaktir.

39




DANISMANLIK
MERKEZI
YEDAM

Yesilay Danismanlik Merkezi, bagimhliklari |
hayatinizdan ¢ikarmaniz igin size yardimei
olmaya hazir. Ucretsiz psikoterapi ve

sosyal hizmet destegimiz icin bize ulasin,
bagimliliklardan uzak yeni hayatiniza
baslayin.

DANISMA HATTI

YESILAY

DANISMANLIK MERKEZI

yesilay.org.tr ® @ @ /1920yesilay



