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BAŞKANIN MESAJI

Kurulduğu ilk günden bu yana her zaman insan sağlığını ve onurunu 
düşünerek toplumu bağımlılıkların zararlarından koruma amacıyla 
çalışan Yeşilay’ımızın yaklaşık 100 yıllık kıymetli emanetine sahip çıkmak 
için büyük bir özveriyle çalışıyoruz. 

Bir asır önce değerli bilim insanları tarafından vizyoner bir öngörüyle 
atılan tohumla yeşeren fidan, bugün dünyanın dört bir yanına umut 
olan asırlık bir çınara dönüştü. İlk günkü ideal ve fikirlerle Yeşilay’ı hem 
milletimizin hem insanlığın hizmetinde daha etkili ve daha aktif bir 
yapıya büründürmeye gayret ediyoruz. 

Ülkemizde 118 şubemiz, 50 bini aşkın gönüllümüz ve 42 Yeşilay 
Danışmanlık Merkezlerimiz ile çalışmalarımızı yürütüyor, bağımlılığın 
tüm insanlığın sorunu olduğundan yola çıkarak 5 kıtada yaklaşık 
62 Ülke Yeşilayı ile dünyanın dört bir yanındaki bağımlılık 
mücadelesine liderlik ediyoruz.

Umut ve inançla baktığımız yarınlarımız için bu büyük miras ve 
markanın her birimiz tarafından korunması, gözetilmesi ve  
gelecek nesillere daha da geliştirilerek aktarılması her zaman  
ana hedefimiz oldu. 

Bağımlılıkla mücadelemizde, gücümüze güç katan 
gönüllülerimizle hem memleket sathında hem de 
uluslararası alanda Yeşilay’ın daha büyük başarılara 
doğru ilerlemesi için çalışıyoruz. 

Bu duygu ve düşüncelerle Yeşilay Genel Başkanı 
olarak; Genel Merkez Yönetim Kurulu ve Denetim 
Kurulu üyelerimize, Şube Başkanlarımız 
ve Yönetim Kurulu üyelerine, profesyonel 
kadromuza, gönüllülerimize, Yeşilay 
gençliğine Yeşilay ideal ve hedefleri 
doğrultusunda canla başla çalışmalarından 
dolayı gönülden teşekkür ederim.

Prof. Dr. Mücahit Öztürk
Yeşilay Genel Başkanı
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SUNUŞ

Bağımlılıklarla mücadelede, Yeşilay olarak ilk günkü heyecanımızla, çizgimizden 
hiç kopmadan ve alanlarımızı genişleterek geleceğimizi tehdit eden bu evrensel 
sorunla mücadelemizi sürdürüyoruz. 

Çalışmalarımızı tüm hızıyla devam ettirdiğimiz ve dolu dolu geçen bir yılı daha 
geride bırakmanın mutluluğu içerisindeyiz. Yıl içinde başlattığımız birçok 
projemizle ülkemizin her köşesinde bulunan şubelerimiz, çalışanlarımız ve 
gönüllülerimizle birlikte daha görünür olduğumuz bir 2019 yılı yaşadık.  
Yeşilay’ı hep birlikte el ele vererek bağımlılıklarla mücadelede dünyada da  
söz sahibi olan bir sivil toplum kuruluşu haline getirdik.

Toplumun tüm kesimine ulaşabilmek amacıyla büyüme ivmemizi devam ettirdik. 
Uluslararası kuruluşların iş birliği yapmak istediği, nitelikli insanların çalışmak 
istediği, projeleri hükümet programlarına giren, sivil toplum kuruluşlarına liderlik 
eden, üniversitelerin proje başvurusu yaptığı, içerik sağlayan, burs ve hibe 
programları yöneten, akademik yayınlar yapan, yurt dışına eğitim ihraç eden, 
standartlar koyan, umut olan “Mükemmel Yeşilay’ı” ortaya çıkaran faaliyetlerimizle 
dolu bir yıl oldu.

Halkımızın bağımlılıklara karşı dikkatini çekmek ve duyarlılığını artırmak amacıyla 
faaliyetlerimizi zaman içerisinde çeşitlendiriyoruz. Kısacası birlikte attığımız 
her küçük adım, iyi niyetli çabalar ve gönüllülük ile birleştiğinde ülke 
çapında birer başarı hikâyesine dönüştü. 

Yeni yüzyılımızda da uluslararası sempozyumlar düzenleyerek, 
bilimsel toplantılara ve konferanslara katkıda bulunarak, 
bağımlılık alanındaki otoritelerle iş birlikleri yaparak, yeni ve 
özgün projeler hazırlayarak, yayınlar çıkararak bağımlılıklarla 
mücadelemizi sürekli gündemde tutmaya ve “iyi ve sağlıklı 
yaşamın elçisi” olmayı sürdüreceğiz. Ülkemizin sağlıklı bir geleceğe 
sahip olması için 1920’de vermiş olduğumuz sözü tutmaya büyük 
bir inançla devam edeceğiz.

Arka planda büyük bir özveriyle çalışan Yönetim Kurulumuza, 
Yeşilay’ın “gönüllü profesyonelleri” olan mesai arkadaşlarıma ve 
tüm gönüllülerimize teşekkürlerimi sunuyorum.

Sultan Işık
Yeşilay Genel Müdürü
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M İ S Y O N ,  V İ Z Y O N ,  A M A Ç ,  Y E T K İ

MİSYON
Yeşilay, insan onurunu ve say-
gınlığını temel alan, toplumu ve 
gençliği ayrım gözetmeden zararlı 
alışkanlıklardan korumak için 
çalışan, milli ve ahlaki değerleri 
gözeterek ve bilimsel metotlar 
kullanarak tütün, alkol, uyuştu-
rucu madde, teknoloji, kumar vb. 
bağımlılıklarla mücadele eden; 
önleyici ve rehabilite edici halk 
sağlığı ve savunuculuk çalışmaları 
yürüten bir sivil toplum kurulu-
şudur.

VİZYON
2020 yılında, kuruluşunun ikinci 
yüzyılına girerken, bağımlılıklarla 
mücadelede Türkiye’yi örnek ve 
lider bir ülke yapan ve misyonunu 
yurt dışına taşıyan bir Yeşilay.

AMAÇ
Yeşilay, alkol ve madde bağım-
lılığı gibi toplumun ve gençliğin 
beden ve ruh sağlığını tahrip eden 
bağımlılıklarla mücadele etmek 
amacıyla kurulmuş, tütün, kumar, 
internet ve teknoloji bağımlılığı 
gibi zaman içerisinde ortaya çıkan 
zararlı alışkanlıkları mücadele 
alanlarına dahil etmiştir.

Yeşilay bu çerçevede bağımlı-
lıklarla mücadele etmek üzere, 
toplumun bilinç, güç ve kay-
naklarını harekete geçirir; insan 
onur ve saygınlığının korunması 
doğrultusunda her koşulda, yerde 
ve zamanda desteğe muhtaç 
insanlara yardım eder; toplumun 
bağımlılıklarla mücadele kapa-
sitesinin geliştirilmesine sürekli 
katkıda bulunur.

Bu amaç doğrultusunda ulusal 
ve uluslararası kamu, özel ve sivil 
toplum kuruluşlarıyla gerekli iş 
birliği ve ortak çalışma organizas-
yonlarını geliştirir.

YETKİ
Yeşilay, 13.10.1934 gün ve 2827 
sayılı Resmi Gazete’de yayımlanan 
Bakanlar Kurulunun 19.09.1934 
tarih ve 2/1288 numaralı karar-
namesi ile kamu yararına çalışan 
cemiyet statüsüne geçirilmiştir.

5253 sayılı Dernekler Kanunu 
hükümlerine göre kurulu ve faali-
yette bulunan Yeşilay, 23.05.2015 
tarihinde 34-003-084 sayılı tüzük 
değişikliğine gitmiş, tüzük deği-
şikliği İstanbul Valiliği tarafından 
tetkik edilerek Dernekler Kanu-
nu’na uygun görülmüştür.

Yeşilay ayrıca, Bakanlar Kurulunun 
18.12.2012 tarih ve 2012/4073 
sayılı kararı ile 2860 sayılı Yardım 
Toplama Kanunu’nun 6. maddesi 
doğrultusunda izin almadan 
yardım toplayabilecek kuruluşlar 
arasında yer alır.
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T E M E L  D E Ğ E R  V E  İ L K E L E R

İnsan Onuru İçin 
Bağımlılıklarla 
Mücadele

Yeşilay’ın amacı, bağımlılık doğurucu risk faktörlerine 
karşı insan sağlığının korunması ve insan onuruna 
saygı duyulmasının sağlanmasıdır.

Yeşilay tüm çalışmalarında insanlar arasında karşı-
lıklı anlayışı, kardeşliği, dostluğu, iş birliğini ve kalıcı 
barışı destekler. Yeşilay, her nerede olursa olsun 
bağımlılıklardan kaynaklanan insan ıstırabını ulusal 
ve uluslararası kapasitesi dâhilinde önlemek ve din-
dirmek için gayret sarf eder.

Ayrım Gözetmemek
Yeşilay, hizmetlerinde milliyet, ırk, dini inanç, sınıf 
veya siyasi düşünce farkı gözetmez. Bağımlılıklardan 
kaynaklanan insan ıstırabını, en acil ve zaruri ihtiyaç-
lara öncelik vererek kapasitesi nispetinde en etkin 
tedbirlerle dindirmeye odaklanır.

Bağımsızlık
Yeşilay bağımsız bir sivil toplum kuruluşudur. İnsani 
faaliyetlerinde kamu otoritelerinin yardımcısı ola-
rak, Türkiye Cumhuriyeti Devleti tarafından usulüne 
uygun olarak yürürlüğe konulmuş uluslararası söz-
leşmeler ve Türkiye Cumhuriyeti Devleti kanunlarına 
tabi olup; bu çerçevede, faaliyet alanı ile ilgili ulusla-
rarası sözleşmeler yapma ve bunlara uygun hareket 
etme özerkliğine sahiptir.

Hayır Kurumu Niteliği
Yeşilay, hizmetlerinde hiçbir şekilde kişisel ve kurum-
sal çıkar gözetmeyen gönüllü bir yardım kuruluşudur.

Bilimsellik
Yeşilay bağımlılıklardan korunma, bağımlılıkları 
önleme, terapi ve tedavi aşamalarında bağımlılıklarla 
mücadele safhalarındaki davranış pekiştirme ve/veya 
davranış değişimi sağlama çalışmalarında kanıta 
dayalı araştırma, analiz ve müdahale yaklaşımını 
benimser.

Halk Sağlığı Kuruluşu 
Niteliği

Yeşilay, başta tütün, alkol ve madde bağımlılıkları 
olmak üzere her türlü bağımlılık doğurucu faktör ve 
sürece karşı kurumsal kapasitesi oranında önleyici 
mücadele programları oluşturan; oluşmuş bağımlı-
lıklarla ilgili olarak ise kamu ve sivil toplumun sahip 
olduğu terapi ve tedavi hizmetlerinin etkin şekilde sefer-
berliğine çalışan gönüllü bir sivil toplum kuruluşudur.

Küresellik
Bağımlılıklarla mücadele alanında başka ülke 
ulusal dernekleri ile eşit statüye sahip olan ve kar-
şılıklı yardımlaşmada onlarla eşit sorumlulukları 
ve görevleri paylaşan Yeşilay, bağımlılıklarla dünya 
çapında mücadele edecek küresel bir organizasyon 
oluşturmayı, böyle bir organizasyonun parçası olarak 
meseleleri küresel ölçekte görmeyi, küresel ölçekte 
çalışmayı, küresel standartlarda işlev görmeyi, etkili 
ve itibar sahibi olmayı ilke edinir.

Toplumsallık
Yeşilay, faaliyet gösterdiği her ülke toplumunun her 
kesiminde ve her yaşam alanında tabandan temsile, 
bireyden kamu kurumlarına dek her kademede halk 
sağlığı bilinci oluşturmak üzere örgütlenmeyi, top-
lumsal düzeyde katılımcı çalışmalar yürütmeyi kalıcı 
başarılar sağlamanın bir gereği olarak görür.

TEMEL DEĞER VE İLKELER
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Gönüllü 
Profesyonellik

Yeşilay çalışanları tüm faaliyetlerini toplumsal faydayı 
gözeterek, profesyonel bakış açısı ve gönüllülük moti-
vasyonu ile gerçekleştirirler.

Etkin Yönetim
Yeşilay sahip olduğu varlıklarını ve kaynaklarını iyi 
yönetimin ilkelerine uygun bir şekilde amaç ve hedef-
leri doğrultusunda etkin kullanır.

Şeffaflık
Yeşilay, kurum ile ilgili mali, ayni ve iktisadi konularda 
yeterli, doğru ve kıyaslanabilir bilgiyi zamanında, 
somut ve anlaşılabilir bir şekilde açıklar.

Hesap Verebilirlik
Yeşilay, yönetime ilişkin kural ve sorumluluklarını açık 
bir şekilde tanımlar ve toplumsal sorumluluk bilin-
ciyle şeffaflık ve kamuoyuna açıklık ilkesini benimser.

Sorumluluk
Yeşilay, faaliyet ve hizmetlerinin, üyesi bulunduğu 
hareketin temel ilkelerine, ulusal ve uluslararası ilgili 
mevzuata, kurum içi düzenlemelere, toplumsal ve 
etik değerlere uygunluğunu sağlar.

Sağlıklı Çalışma
Yeşilay, çalışanlarının iş yaşam dengesi başta olmak 
üzere fiziksel ve ruhsal sağlığının korunmasına destek 
verir. Sağlıklı çalışma yaklaşımı Yeşilay için önemli bir 
kazanım olarak görülür ve bu kavramı ülke genelinde 
yaygınlaştırmak için çalışmalar yapılır.

Adalet ve Eşitlik
Yeşilay yönetimi; tüm faaliyetlerinde üçüncü şahıs-
lara karşı eşit davranmayı ve önyargısız yaklaşmayı 
benimser.

KURUMSAL YÖNETİM İLKELERİ
Yeşilay, uluslararası kurumsal yönetim ana ilkeleri olan ve aşağıda belirtilen pren-
siplere bağlı kalarak etik değerler çerçevesinde hizmet sunar.
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KALİTE POLİTİKASI
Bağımlılıklarla mücadelede önleyici ve rehabilite edici halk sağlığı ve savunuculuk 
çalışmaları yürüten bir sivil toplum kuruluşu olarak; 

Stratejik Yönetim 
Yasal ve diğer gerekliliklere uyarak, stratejik yönetim 
yaklaşımı ile misyon ve vizyonumuza yönelik hedef-
lerimizi iç ve dış paydaşlarımızın katılımıyla hayata 
geçiririz.

Katılımcı ve 
Destekleyici Liderlik 

Liderlik yaklaşımı ile çalışanlarımızı bilgi, beceri, eği-
tim ve değişim yönünde destekler, başarılarını tanır, 
takdir ederiz.

Sürekli Gelişim 
Sürekli gelişim yaklaşımı ile kalite yönetimi sistemi-
nin sürekli iyileştirilmesi için süreçlerimizi etkililik 
ve verimlilik ilkesiyle yönetir, teknolojik gelişimlerle 
destekleriz.

Toplumsal Fayda 
Bağımlılık ile mücadele temelinde toplumsal fayda ve 
memnuniyeti hedefleriz.

İş Sürekliliği 
Kurumsal risk yönetimi yaklaşımı ile iş sürekliliğini 
güvence altına alırız.

Sürdürebilirlik
Sürdürülebilirlik yaklaşımı ile varlıklarımızı ve kay-
naklarımızı etkin bir şekilde yönetir ve çevresel etkile-
rini en aza indirecek önlemleri alırız.

Etkili Paydaş Yönetimi
Yönetişim yaklaşımı ile paydaşlarımızla birlikte 
bağımlılıkla mücadelede uygulanabilir şartları yerine 
getiririz.

KALİTE YÖNETİM 
SİSTEMİ 
KAPSAMIMIZ

Bağımlılıklarla mücadelede önleyici ve rehabilite 
edici halk sağlığı ve savunuculuk çalışmaları yürüten 
bir sivil toplum kuruluşu olan Türkiye Yeşilay Cemi-
yeti’nde TS ENISO 9001:2015 Kalite Yönetim Sistemi; 
Yeşilay Genel Merkez’ de, kurulu olduğu alan dahi-
linde yönetim ve idari organizasyon faaliyetleri ile bu 
faaliyetlerle ilişkili işlemleri ve bunlara bağlı hizmet 
sunumlarını içeren;

İnsan Kıymetleri, Kalite Yönetimi İdari İşler, Finans 
ve Mali İşler, Bilgi Teknolojileri, Satın alma, Kurumsal 
İletişim, Etkinlik, Dış İlişkiler, Bilimsel Çalışmalar ve 
Savunuculuk, Program Yönetimi, Eğitim Yönetimi, 
Gönüllü ve Paydaş İlişkileri bölümlerindeki tüm 
süreçleri kapsamaktadır. 

Oluşturulan sistem, bu çerçevede; Yöneticilerimizi, 
çalışanlarımızı, ziyaretçilerimizi bağlamakta, Komşu-
larımızı, dış tedarikçilerimizi, Yeşilay’dan hizmet alan 
paydaşlarımızı, gönüllülerimizi, üyelerimizi, çevre ve 
resmi kuruluşları yakından ilgilendirmektedir.
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FAALİYET ALANLARI

	»Yeşilay, kalite yönetiminde bir dünya standardı olan 
Mükemmeliyet Merkezi Modelini çalışmalarında 
esas alarak toplumsal ihtiyaç ve beklentileri, üye, 
gönüllü ve paydaşlarının taleplerini bu vizyonla 
karşılar. 

	»Bağımlılıklarla mücadelede bilimsel ve kanıta dayalı 
yöntemler kullanarak araştırma, geliştirme faaliyet-
leri yürütür ve aldığı sonuçlara göre projeler üretir 
ve uygular. 

	»Yeşilay bilimsel ve akademik çalışmaları destek-
ler. Dokümantasyon merkezi oluşturarak Yeşilay 
Yayınları aracılığı ile gazete, dergi, kitap ve bültenler 
yayınlar. 

	»Üye ve gönüllü ağını güçlendirerek yurt içinde ve 
yurt dışında teşkilatlanma çalışmaları yaparak geniş 
kitlelere ulaşmayı amaçlar. 

	»Bağımlılıklarla mücadelede yazılı ve görsel medyayı, 
internet ve sosyal medya ağlarını aktif bir mücadele 
alanı olarak görür ve mesajların toplumun tüm 
kesimlerine aktarılması için çalışır. 

	» İlk ve ortaokullarda, lise ve üniversitelerde Yeşilay 
Kulüpleri kurarak eğitim kurumlarında yaygınlaşa-
rak çocuklarda ve gençlerde Yeşilay bilinci ve bağım-
lılıklarla ilgili farkındalık oluşturur.

	»Kamu kurum ve kuruluşlarıyla iş birliği içerisinde 
bağımlılıklarla mücadele amaçlı yaygın ve örgün 
eğitim kurumları için müfredat hazırlar, yüz yüze 
ve uzaktan eğitim içeriği oluşturur, bağımlılıklarla 
mücadelede eğitim mecralarında aktif olarak  
yer alır. 

	»Çalışma alanına uygun uluslararası teşkilatlarla iş 
birliği yapar. Yurt dışında Yeşilayların kurulmasına 
öncülük eder. 

	»Dünyada bağımlılıklarla mücadele eden uluslararası 
çatı kuruluşların oluşumunda yer alır veya oluşu-
muna öncülük eder. 

	»Bağımlılıklarla mücadelede yasal mevzuatın gelişti-
rilmesi için savunuculuk çalışmaları yaparak top-
lumsal farkındalığı artırmaya çalışır. 

	»Ülke çapında faaliyet ve etkinlikler yoluyla bağımlı-
lıklarla ilgili farkındalığı artırmak için çalışır. 

	»Çalışma alanı ile ilgili kamu kurum ve kuruluşları ile 
ortak proje ve faaliyetler yürütür. Ulusal ve ulusla-
rarası birliklere, çatı kuruluşlara ve federasyonlara 
katılır; çalışma alanı ile ilgili tüm paydaşlarla etkili iş 
birliği geliştirir.
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MÜCADELE EDİLEN BAĞIMLILIK ALANLARI 
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Kamuya Yararlı 
	 Dernek Statüsü

Hilal-i Ahdar

Ocak
Subat
Mart

Nisan
Mayıs
Haziran
Temmuz
Agustos

Eylül
Ekim
Kasım
Aralık

1 9 1 41 9 1 51 9 1 61 9 1 71 9 1 8 1 9 1 9
1 9 2 0 
1 9 2 11 9 2 21 9 2 3 1 9 2 4 1 9 2 51 9 2 6 1 9 2 7 1 9 2 81 9 2 91 9 3 01 9 3 11 9 3 21 9 3 3
1 9 3 4
1 9 3 51 9 3 61 9 3 71 9 3 82 0 0 02 0 1 02 0 1 5
2 0 1 9
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T A R İ H Ç E

TARİHÇE

Prof. Dr. Mazhar 
Osman Usman 

Ordinaryüs Prof. Dr. Mazhar Osman Usman arkadaş-
ları ile birlikte 5 Mart 1920’de İstanbul’da o zamanki 
adı “Hilal-i Ahdar” olan Yeşilay’ı kurmuştur. Türkiye’de 
akıl ve sinir hastalıklarının çağdaş yöntemlerle tedavi-
sine öncülük eden Usman, ülkemizin ilk modern ruh 
sağlığı hastanesinin de kurucusudur.

Yeşilay, alkollü içkilerle mücadele amacıyla dönemin 
şeyhülislamı İbrahim Haydarizade’nin himayesinde 
Dr. Mazhar Osman Usman ve arkadaşları tarafından 
5 Mart 1920’de İstanbul’da “Hilal-i Ahdar” adıyla 
kurulmuştur.

“Hilal-i Ahdar” ismi daha sonra “Yeşil Hilal” ve “Yeşi-
lay” olarak değişmiş, 1934 yılında Mustafa Kemal 
Atatürk’ün Cumhurbaşkanlığı, İsmet İnönü’nün 
Başbakanlığında Bakanlar Kurulu kararıyla Yeşilay’a 
“Kamuya Yararlı Dernek Statüsü” verilmiştir.

Kuruluşundan günümüze bağımlılık türleri arttıkça 
Yeşilay’ın da tüzüğünde çalışma alanları çeşitlenmiş, 
alkolden sonra sigara, uyuşturucu madde, kumar ve 
teknoloji bağımlılığı Yeşilay’ın mücadele alanına dahil 
olmuştur.
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K U R U C U L A R

KURUCULAR
	»Lütfi Âkif Doktor 	»Hikmet Hamdi Doktor

	» İhsan Şükrü Aksel Ordinaryüs  
Profesör Doktor 	» İbrahim Haydârî Şeyhulislâm

	»Hulûsi Alataş Doktor 	» İsmail Hakkı İzmirli Profesör

	»Tevfik Rüştü Aras Doktor 	»Rıfat Kilisli Doktor

	»Hayrullah Diker Profesör Doktor 	» İsmail Hakkı Milâslı Doktor

	»Talha Ebuzziya Muharrir 	»Sâlih Kerâmet Nigâr Öğretmen

	»Velid Ebuzziya Muharrir 	»Gâlip Pasinler General

	»Eşref Edip Muharrir 	»H. Suphi Tanrıöver Eski Milletvekili

	»Ahmet Şükrü Emed Doktor 	»Şükrü Hâzım Tiner Doktor

	»Süleyman Emin Doktor General 	»H. Kenan Tunakay Doktor

	»Hakkı Şinâsi Erel Doktor General 	»Said Nursî Darü’l-Hikmetü’l- 
İslâmiye A’zâsı

	»Tahsin Hamdi Gencay Maliyeci 	»Hakkı Târık Us Muharrir

	»Fahrettin Kerim Gökay Ordinaryüs  
Profesör Doktor 	»Mazhar Osman Usman Ordinaryüs  

Profesör Doktor

	»Celâl Feyyaz Gürsel Avukat 	»Ahmet Emin Yalman Muharrir

	»Galip Hakkı Doktor
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B A Ş K A N L A R

BAŞKANLAR 

S. No Adı/Soyadı Başlangıç Tarihi Bitiş Tarihi

1 Ord. Prof. Dr. Mazhar Osman USMAN 05.03.1920 Ocak 1945

2 Ord. Prof. Dr. Fahreddin Kerim GÖKAY Ocak 1945 22.01.1950

3 Av. Celal Feyyaz GÜRSEL 26.01.1950 17.05.1952

4 Dr. Şükrü Hazım TINER 17.05.1952 17.09.1955

5 Safiye ELBI 17.09.1955 26.05.1956

6 Dr. Şükrü Hazım TINER 26.05.1956 25.01.1960

7 Vecihi DIVITÇI 25.01.1960 Kasım 1960

8 Aytekin OZAN Ağustos 1961 Aralık 1961

9 Fahreddin ZAIM Aralık 1961 Ocak 1962

10 Aytekin OZAN Nisan 1962 Kasım 1962

11 Prof. Dr. Abdülkadir KARAHAN Kasım 1962 17.03.1963

12 Av. Yusuf Ziya İNAN 17.03.1963 27.09.1964

13 Prof. Dr. Ayhan SONGAR 04.10.1964 12.02.1968

14 Av. Kemaleddin NOMER 12.02.1968 29.11.1969

15 Selahaddin KAPTANAĞASI 29.11.1969 27.03.2004

16 Av. Mustafa Necati ÖZFATURA 27.03.2004 13.10.2010

17 Av. Muharrem BALCI 13.10.2010 31.10.2012

18 Prof. Dr. M. İhsan KARAMAN 31.10.2012 23.05.2015

19 Prof. Dr. Mücahit ÖZTÜRK 23.05.2015
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GENEL BAŞKAN
Prof. Dr. Mücahit ÖZTÜRK

Y Ö N E T İ M  K U R U L U

YÖNETİM KURULU

GENEL BAŞKAN YARDIMCISI
Ahmet 
KAAN

GENEL BAŞKAN VEKİLİ
Dr. Mehmet 

DİNÇ

GENEL SEKRETER YARDIMCISI
Hatice Saadet  

KALYONCU

YÖNETİM KURULU ÜYESİ
Dr. Esra 

ALBAYRAK

GENEL SAYMAN
   SMM Çetin 

DÖNMEZ

YÖNETİM KURULU ÜYESİ
Doç. Dr. Hakan 

ERTİN

GENEL SAYMAN YARDIMCISI
Prof. Dr. Emine 
AHMETOĞLU

YÖNETİM KURULU ÜYESİ
Dr. İlyas  

KAYA

VEZNEDAR
Mahmud Esad 

ARAR

GENEL SEKRETER YARDIMCISI
Yasin  
EROL

YÖNETİM KURULU ÜYESİ
Prof. Dr. Mahmut 

GÜMÜŞ

GENEL SEKRETER
Av. Osman Baturhan 

DURSUN
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GENEL BAŞKAN

YÖNETİM KURULU
	 DENETİM KURULU
	
	 DİSİPLİN KURULU
	
	 BİLİM KURULU
	
	 YÖNETİM 	  
	 KOMİSYONLARI

GENEL SEKRETER

GENEL MÜDÜR
	 İÇ DENETİM  
	 MÜDÜRLÜĞÜ

	 YK DESTEK  
	 HİZMETLERİ  
	 MÜDÜRLÜĞÜ

	 HUKUK 
	 MÜŞAVİRLİĞİ

O R G A N İ Z A S Y O N  Ş E M A S I

ORGANİZASYON 
ŞEMASI

İK VE YÖNETİM SİSTEMLERİ DİREKTÖRLÜĞÜ
	   İNSAN KIYMETLERİ MÜDÜRLÜĞÜ
	   YÖNETİM SİSTEMLERİ MÜDÜRLÜĞÜ

ULUSLARARASI İŞBİRLİKLERİ VE FEDERASYON 
YÖNETİMİ DİREKTÖRLÜĞÜ
	   ULUSLARARASI İŞBİRLİKLERİ MÜDÜRLÜĞÜ
	   FEDERASYON YÖNETİMİ MÜDÜRLÜĞÜ

YEŞİLAY AKADEMİ DİREKTÖRLÜĞÜ
	   BİLİMSEL ÇALIŞMALAR MÜDÜRLÜĞÜ
	   SAVUNUCULUK MÜDÜRLÜĞÜ
	   EĞİTİM YÖNETİMİ MÜDÜRLÜĞÜ

YEDAM DİREKTÖRLÜĞÜ
	   AKADEMİK
	   İDARİ VE TEKNİK

REHABİLİTASYON DİREKTÖRLÜĞÜ

PROJE VE KAYNAK GELİŞTİRME DİREKTÖRLÜĞÜ
	   BAĞIŞ VE SPONSORLUK YÖNETİMİ MÜDÜRLÜĞÜ
	   PROJE VE PROGRAM GELİŞTİRME MÜDÜRLÜĞÜ
	   İKTİSADİ İŞLETME MÜDÜRLÜĞÜ

MARKA VE KURUMSAL İLETİŞİM DİREKTÖRLÜĞÜ
	   STRATEJİK İLETİŞİM MÜDÜRLÜĞÜ
	   MARKA YÖNETİMİ MÜDÜRLÜĞÜ
	   ETKİNLİK YÖNETİMİ MÜDÜRLÜĞÜ

PAYDAŞ YÖNETİMİ DİREKTÖRLÜĞÜ
	   PAYDAŞ İLİŞKİLERİ MÜDÜRLÜĞÜ
	   ŞUBE OPERASYONLARI MÜDÜRLÜĞÜ
	   ÜYE VE GÖNÜLLÜ YÖNETİMİ MÜDÜRLÜĞÜ
	   GENÇLİK HİZMETLERİ MÜDÜRLÜĞÜ

İDARİ VE TEKNİK İŞLER DİREKTÖRLÜĞÜ
	   İDARİ İŞLER MÜDÜRLÜĞÜ
	   BİLGİ TEKNOLOJİLERİ MÜDÜRLÜĞÜ
	   SATIN ALMA MÜDÜRLÜĞÜ

MALİ İŞLER DİREKTÖRLÜĞÜ
	   BÜTÇE & RAPORLAMA MÜDÜRLÜĞÜ
	   FİNANS VE MUHASEBE MÜDÜRLÜĞÜ
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O R G A N İ Z A S Y O N  Y A P I S I

ORGANİZASYON YAPISI
Yeşilay Cemiyeti, Genel Merkez, Genel Merkez Genel Kurulu, Genel Merkez Yönetim 
Kurulu, Genel Müdürlük, Şubeler ve Gönüllülerden oluşan bir yapıya sahiptir. Genel 
Kurul, Cemiyetin en üst karar organını, Genel Merkez Cemiyet çalışmalarının yönetil-
diği İstanbul’daki yönetim yerini, Yönetim Kurulu Genel Kurulunca seçilen, Cemiyetin 
çalışmalarını yönetip yönlendiren kurulu, Şubeler Genel Kurul kararıyla kurulan, bün-
yesinde organları bulunan ve Genel Merkeze bağlı olarak faaliyet gösteren, tüzel kişi-
liği bulunmayan alt birimleri, gönüllüler ise Genel Merkez faaliyet ve çalışmalarında 
gönüllü olarak yer almak isteyenleri ifade etmektedir. 2013 yılında gerçekleştirilen 
tüzük değişikliği ile de Genel Müdürlük kurulmuştur. Eylül 2014’teyapılan Olağanüstü 
Genel Kurul ile de Yeşilay’ın faaliyet alanı içerisinde yer alan koruyucu ve önleyici 
çalışmalarının yanına rehabilitasyon hizmetleri de eklenmiştir.

TÜRKİYE 
YEŞİLAY 
CEMİYETİ 
GENEL 
MÜDÜRLÜK

Cemiyetin tüm çalışmalarının 
yönetildiği Yeşilay Genel Merkezi 
mekân olarak İstanbul’da tarihi 
Sepetçiler Kasrı’nda yer almak-
tadır. Sepetçiler Kasrı, 1643’te 
Sultan İbrahim tarafından Bizans 
döneminden kalma surların 
üzerine inşa ettirilmiştir. Topkapı 
Sarayı’nın dış bahçesinde ve kıyı 
alanlarında yer alan yapılardan 
bugüne kadar gelebilen sadece 
Sepetçiler Kasrı’dır. Daha önce 
farklı alanlarında hizmet veren 
Sepetçiler Kasrı, 2011 yılından 
itibaren Yeşilay’a tahsis edilmiştir. 
Yeşilay’ın birçok etkinlik, toplantı 
gibi organizasyonlarında yapıldığı 
Sepetçiler Kasrı’nda Genel Müdür-
lük bünyesindeki tüm birimler yer 
almaktadır.

ŞUBELER
Şubeler Genel Kurulu kararıyla 
kurulan, bünyesinde organları 
bulunan ve Genel Merkeze bağlı 
olarak faaliyet gösteren, ülke 
geneline yayılmış alt birimlerdir. 
Bulundukları il ve ilçelerde Yeşilay 
misyon ve vizyonuyla hareket 
eden, eğitim ve saha faaliyetle-
rini gerçekleştiren, planladıkları 
projelere değerlendirme sonucu 
Genel Merkez’den hibe desteği 
alan şubeler, ayrıca resmi olarak 
üye çalışmaları da yapmaktadır. 
Yeşilay şube organlarının çalışma 
esasları, Genel Merkez Yönetim 
Kurulu tarafından hazırlanan 
Şubeler Yönetmeliği ile düzenlen-
mektedir.

ÜYE VE 
GÖNÜLLÜLER

Yeşilay’ın değerlerini, amaçlarını, 
hedeflerini ve çalışma ilkelerini 
benimseyen ve hiçbir surette 
tütün, alkol ve uyuşturucu mad-
deleri kullanmayan ve bunlarla 
mücadeleyi misyon edinmiş olan 
her gerçek ve tüzel kişi Yeşilay’a 
şubeler vasıtasıyla üye olabilmek-
tedir. Üyeler gerek Genel Merkez 
gerek üye oldukları şubelerin 
etkinliklerine destek olabilmekte, 
şube organlarının toplantılarına 
katılabilmektedirler. Yeşilay’ın 
üyeler kadar bir önemli destek-
çileri de gönüllüleridir. Yeşilay 
misyon ve vizyonuna hakim, 
zamanlarını, bilgi ve deneyimle-
rini sosyal sorumluluk bilinciyle 
Yeşilay’ın çalışmalarına ayıran, 
aktaran gönüllüler bağımlılıklarla 
mücadelede toplumsal bilincin 
oluşturulmasına önemli katkılar 
sunmaktadırlar.
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O R G A N İ Z A S Y O N  Y A P I S I

	»Adana

	»Adıyaman

	»Afyonkarahisar

	»Ağrı

	»Aksaray

	»Amasya

	»Ankara

	»Antalya

	»Ardahan

	»Artvin

	»Aydın

	»Balıkesir

	»Bartın

	»Batman

	»Bayburt

	»Bilecik

	»Bingöl

	»Bitlis

	»Bolu

	»Burdur

	»Bursa

	»Çanakkale

	»Çankırı

	»Çorum

	»Denizli

	»Diyarbakır

	»Düzce

	»Düzce Kaynaşlı

	»Edirne

	»Elazığ

	»Erzincan

	»Erzurum

	»Eskişehir

	»Gaziantep

	»Giresun

	»Gümüşhane

	»Hakkari

	»Hatay

	» Iğdır

	» Isparta

	» İstanbul Arnavutköy

	» İstanbul Ataşehir

	» İstanbul Avcılar

	» İstanbul Bağcılar

	» İstanbul Bahçelievler

	» İstanbul Bakırköy

	» İstanbul Başakşehir

	» İstanbul Bayrampaşa

	» İstanbul Beşiktaş

	» İstanbul Beykoz

	» İstanbul Beylikdüzü

	» İstanbul Beyoğlu

	» İstanbul 
Büyükçekmece

	» İstanbul Çatalca

	» İstanbul Çekmeköy

	» İstanbul Eyüpsultan

	» İstanbul Fatih

	» İstanbul 
Gaziosmanpaşa

	» İstanbul Güngören

	» İstanbul Kadıköy

	» İstanbul Kağıthane

	» İstanbul Kartal

	» İstanbul  
Küçükçekmece

	» İstanbul Maltepe

	» İstanbul Pendik

	» İstanbul Sancaktepe

	» İstanbul Sarıyer

	» İstanbul Silivri

	» İstanbul Sultanbeyli

	» İstanbul Sultangazi

	» İstanbul Şişli

	» İstanbul Tuzla

	» İstanbul Ümraniye

	» İstanbul Üsküdar

	» İstanbul Zeytinburnu

	» İzmir

	»Kahramanmaraş

	»Karabük

	»Karaman

	»Kars

	»Kastamonu

	»Kayseri

	»Kırıkkale

	»Kırklareli

	»Kırşehir

	»Kilis

	»Kocaeli

	»Konya

	»Kütahya

	»Malatya

	»Manisa

	»Mardin

	»Mersin

	»Muğla

	»Muş

	»Nevşehir

	»Niğde

	»Ordu

	»Osmaniye

	»Rize

	»Sakarya

	»Samsun

	»Siirt

	»Sinop

	»Sivas

	»Şanlıurfa

	»Şırnak

	»Tekirdağ

	»Tekirdağ Çorlu

	»Tokat

	»Trabzon

	»Tunceli

	»Uşak

	»Van

	»Yalova

	»Yozgat

	»Zonguldak
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EFQM YÖNETİM MODELİ
Günümüzün ihtiyaçları, her kuruluşun başarılı olabilmesi için uygun bir yönetim 
sistemi kurması gerektiğini açık olarak ortaya koymakta ve bu gerekliliği destekle-
mek amacıyla da çeşitli yaklaşımların geliştirilmesini teşvik etmektedir. Ekonomik, 
siyasal ve teknolojik alandaki gelişmeler özel, kamu ve sivil toplum kuruluşlarının 
yönetim anlayışlarını derinden etkilemiş, hizmet ve faaliyet anlayışında ciddi deği-
şimlere gidilmesini sağlamıştır.

26-27 Kasım 2019 tarihlerinde Türkiye Kalite Derneği (KALDER) tarafından düzen-
lenen 28. Kalite Kongresi’nde Yeşilay, “Mükemmellikte 5 Yıldız Yetkinlik Belgesi” 
almaya lâyık görüldü ve 5 Yıldız Yetkinlik belgesi almaya hak kazanan ilk sivil 
toplum kuruluşu oldu.

2013 yılı itibarıyla “EFQM (Avrupa Kalite Yönetimi Vakfı) Mükemmellik Modeli”ni 
benimseyen Yeşilay, çalışmalarını stratejik planlama doğrultusunda yöneterek, 
toplumsal faydayı gözetirken; iş sürekliliği, sürdürülebilirlik ve etkili paydaş yöne-
timi konularında da kalite yönetim politikalarını özenli bir biçimde sürdürüyor. 
2015 yılında Mükemmellikte 3 Yıldız Yetkinlik Belgesi almaya hak kazanan Yeşilay, 
2019 yılı itibarıyla da yönetim kalitesini “ISO 9001: 2015 Kalite Yönetim Sistemi 
Belgesi” ile pekiştirmişti.

Bağımlılıklarla mücadelede Türkiye’yi örnek ve lider ülke yapma misyonuyla 
hareket eden, topluma fayda sağlayan çalışmalar yapan Yeşilay, bir sivil toplum 
kuruluşu olarak kalite ve stratejik yönetim anlayışıyla faaliyetlerini yürütmeyi son 
derece önemsemekte ve kurumsal yapılandırmayı buna göre inşa etmektedir.
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STRATEJİK TEMALAR

0
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Bağımlılıkla mücadelede 
mevcut önleme uygulama-
larının yaygınlaştırılması 
ve ihtiyaç duyulan yeni 
önleme uygulamalarının 
geliştirilmesi.
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Bağımlılıkla mücadelede 
rehabilitasyon alanında 
modeller geliştirilmesi ve 
uygulanması.
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Yeşilay faaliyet ve hiz-
metlerinin hedef kitlelere 
ulaştırılması için güçlü iş 
birliklerinin geliştirilmesi.
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Bağımlılıkla mücadelede 
ülkemizdeki bilimsel kapa-
sitenin artırılması.



3 1

0
5

M
Ü

C
A

D
E

L
E

Y
E

 K
A

T
I

L
I

M

Toplumun farklı katmanla-
rının Yeşilay faaliyetleri ve 
bağımlılıkla mücadeleye 
katılımının artması.
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Türkiye’nin bağımlılıklar 
konusunda sahip olduğu 
birikimin Ülke Yeşilayları 
ile yaygınlaştırılması ve 
uluslararası deneyimin 
ülkemize aktarılması.
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Yeşilay’ın hizmet ve faa-
liyetlerini destekleyecek 
şekilde kurumsal gelişimin 
sağlanması.
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Mücadele alanlarına 
yönelik etkinlik ve iletişim 
faaliyetlerinin yaygınlaştı-
rılması. 
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01 - ÖNLEME

Bağımlılıklar konusunda önleme faaliyetleri ile 
toplumsal farkındalığı ve bilinç düzeyini artırmak

TÜRKİYE BAĞIMLILIKLA MÜCADELE EĞİTİM PROGRAMI (TBM)

OKULDA BAĞIMLILIĞA MÜDAHALE PROGRAMI (OBM)

YEŞİLAY YAŞAM BECERİLERİ EĞİTİM PROGRAMI

SAĞLIKLI NESİL SAĞLIKLI GELECEK YARIŞMASI

BENİM KULÜBÜM YEŞİLAY PROJE UYGULAMASININ YAYGINLAŞTIRILMASI
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Tüm çalışmalarında bağımlılığa neden olan risk faktörlerine karşı insan sağlığının korunması ve insan onuruna saygı 
duyulmasının sağlanmasını amaçlayan Yeşilay, her nerede olursa olsun bağımlılıklardan kaynaklanan tüm sorunları ulu-
sal ve uluslararası kapasitesi dâhilinde önlemek için faaliyet göstermektedir. Bu amaçla bağımlılıklar konusunda önleme 
faaliyetleriyle toplumsal farkındalığı ve bilinç düzeyini artırmak için Yeşilay; önleme temelli eğitim modelleri geliştirir, ilgili 
tüm kurumları bu uygulamalara dahil ederek toplumun tüm katmanlarına ulaşmaya çalışır.

Sorumlu Olan Müdürlükler
	»Eğitim Yönetimi Müdürlüğü

	»Proje ve Program Geliştirme Müdürlüğü

	»Gönüllü ve Paydaş İlişkileri Müdürlüğü

	»Şube Operasyonları Müdürlüğü

	»Yönetim Sistemleri Müdürlüğü

	»Kurumsal İletişim Müdürlüğü

	»Etkinlik Müdürlüğü
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TÜRKİYE BAĞIMLILIKLA 
MÜCADELE EĞİTİM PROGRAMI 
(TBM)

Türkiye’de alanında ilk ve tek eğitim programı olan TBM ile tütün, alkol, madde, 
teknoloji gibi çeşitli bağımlılık türleriyle ilgili olarak başta çocuklar ve gençler 
olmak üzere toplumun genelinde farkındalığın artırılması, bu hedef kitlenin sağlıklı 
yaşam prensiplerine yönelik bilgilendirilmesi ve bağımlılık türlerinin önüne geçil-
mesi amaçlanmıştır.

	»Önleyici ve koruyucu bir eğitim programı olan TBM, okullar başta olmak üzere halk eğitimi merkezleri, gençlik 
ve kültür merkezleri gibi birçok alanda yaygınlaşmaktadır. 

TBM kapsamında her yıl 32 bin uygulayıcı rehber 
öğretmen vasıtasıyla 10 milyon öğrenci ve 2 milyon 
yetişkine ulaşılmaktadır.

	»TBM modülleri (eğitim kitapçığı, afiş, broşür, sunum) Diyanet İşleri Başkanlığı ve Millî Savunma Bakanlığı’na 
yönelik olarak hedef kitle özelinde yenilenmiş, ayrıca TBM tanıtım kataloğu Türkçe ve İngilizce olarak yeniden 
tasarlanmış ve basılmıştır.

 

	»5 farklı düzey için toplam 18 adet TBM afişi yeni infografiklerle güncellenmiştir.

	»Okul ve kurumların eğitim ve materyal taleplerinin tbm.org.tr web sitesi üzerinden karşılanması sağlanmıştır.
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	»Yeşilay çocuk kahramanları ve infografik anlatımlarla ortaokul ve lise düzeyi için toplam 6 adet eğitici video 
hazırlanmış ve yayımlanmıştır.

	»TBM sitesi üzerinden gelen talepler doğrultusunda ve Yeşilay şubeler aracılığıyla etkinliklerde dağıtılmak üzere 

yaklaşık 9 milyon broşür ve 15 bin afiş sahaya gönderimi  
sağlanmıştır.

TBM Farkındalık 
Eğitimlerinin 
Düzenlenmesi

Eğitimler yıl boyunca devam 
etmiştir. 2019 yılında resmi olarak 
747 eğitim talebi gelmiştir. Eğitim-
lerin büyük kısmı Yeşilay şubeleri 
ile birlikte Yeşilay Eğitim Yönetimi 
Müdürlüğü tarafından gerçekleşti-
rilmiştir. 

TBM Kumar Modülünün 
Geliştirilmesi

TBM Kumar Modülünün geliştirme 
çalışmaları başlatıldı ve saha araş-
tırma süreci planlandı. 2020 yılı 
sonuna kadar içeriklerin oluştu-
rulması beklenmektedir. 

TBM İçeriklerinin 
Uluslararası Ekinliklere 
Yönelik Olarak 
Hazırlanması

TBM içerikleri İngilizce, Rusça, 
Arapça, Fransızca, Boşnakça 
gibi yabancı dillere çevirilerek 
uluslararası programlarda dağı-
tılmaya başlanmıştır. İçeriklere şu 
linkten ulaşılabilir: https://www.
yesilay.org.tr/en/addiction-pre-
vention-training-program-of-tur-
key-materials 
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NİSAN

Yeşilay Ankara Şubesi ile 
Kamu Kurumu Çalışanları 
İçin TBM Uygulayıcı Eğitimi 
Düzenlenmesi

Nisan Ayında Ankara Şube ile birlikte 
farklı  bakanlıklarda görev yapan per-
sonele yönelik 3 günlük TBM Uygula-
yıcı Eğitimi gerçekleştirildi. Programa 
Ankara ve İstanbul’dan akredite 
eğitmenler katıldı. 

Türk Kızılayı ile TBM Eğitim Program-
larının Yaygınlaştırılması

Türk Kızılayı ile sahada çalışan psi-
kologlara yönelik uygulayıcı eğitimi 
gerçekleştirilmiştir. Ankara’da yapılan 
eğitime 40 Kızılay çalışanı katılmıştır.

HAZİRAN

Kurum Personeli İçin 
Bağımlılıklarla İlgili 
Farkındalık Eğitimlerinin 
Düzenlenmesi 

Kurum Personeli için Yeşilay Genel 
Merkezi Sepetçiler Kasrında iki otu-
rumluk bir bağımlılık eğitimi gerçek-
leştirildi. 2020 için daha kapsamlı bir 
program tasarlandı. 

Formatörlerin ve 
Uygulayıcıların Alan 
Bilgisini Artırıcı Birebir ve 
Uzaktan Eğitim Seminerleri 
Düzenlenmesi

Formatörlere yönelik Haziran ayında 
İstanbul’da kapsamlı bi program 
düzenlendi. İstanbul Kartal Titanic 
Otel’de gerçekleştirilen programda 
hem formatörlerin bilgilerinin yeni-
lenmesi hem de motivasyonlarının 
arttırılması için etkinlikler gerçekleşti-
rildi. Ayrıca yıl içerisinde 5 farklı online 
oturum ile formatörlerin izleyebilecek-
leri farklı bağımlılıklar ve konularla ilgili 
eğitimler düzenlenmiştir.  

EYLÜL

Bartın Kamu Kurumları 
için TBM Uygulayıcı Eğitimi 
Düzenlenmesi

BAKKA projesi kapsamında Bartın 
sağlık çalışanlarına yönelik 40 kişiye 
Yeşilay Eğitim Müdürlüğünün orga-
nizasyonu ve akredite eğitmenlerin 
desteği ile TBM Uygulayıcı eğitimi 
gerçekleştirildi. Aynı zamanda valinin 
katılımı ile halka yönelik genel bir 
Teknoloji Bağımlılığı eğitimi de ger-
çekleştirildi. 

EKİM

Yeşilay Kulüpleri Etkinlik 
Kitapçığının Temel ve Orta 
Öğretim Kurumlarında 
Yaygınlaştırılması

Yeşilay Kulüpleri Etkinlik Kitapçığının 
Temel ve Orta Öğretim Kurumlarında 
Yaygınlaştırılması için resmi yazı ile 
81 ile duyurular gerçekleştirilmiş, 
okullardaki kulüp öğretmenleri  
tarafından indrilip kullanılmaya  
başlanmıştır. 

KASIM

Etkileşimli İçeriklerin 
(ALMS) EBA ile Entegrasyonu 
Çalışması

Milli Eğitim Bakanlığı ile gerçekleşti-
rilen görüşmeler neticesinde MEB’in 
dijital platformu olan EBA’da Yeşilay 
içeriklerine erişim sağlanması gerçek-
leştirildi. Böylelikle yaklaşık 1 milyon 
öğretmenin ulaşabileceği ve öğren-
cilerine uygulayabileceği bir sistem 
haline gelmiştir. 

ARALIK

TBM İçeriklerinin Dezavantajlı 
Gruplara Yaygınlaştırılması

Tüm TBM videoları görme engelli-
ler için sesli betimlemelere, işitme 
engelliler için işaret diline dönüştü-
rüldü. http://tbm.org.tr/ sayfasından 
erişime açılmıştır. 

Ö N L E M E
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OKULDA BAĞIMLILIĞA 
MÜDAHALE PROGRAMI (OBM)

OBM ile rehber öğretmenlere önleyici müdahale eğitimleri kazandırarak bağımlı-
lıkla mücadelede ikincil önleme çalışmalarını sistematik halde yapılandırmak ve 
ülke genelinde yaygınlaştırmak amaçlanmaktadır. Hedef kitlesi denemiş/kullanıcı 
olup bağımlı olmayan çocuk ve ergenler olan programın hedefi; sigara, alkol ve 
madde kullanımına, bağımlılığa dönüşmeden müdahale etmektir. OBM programı-
nın 2017 yılında yapılan pilot uygulama sonuçlarına göre program revize edile-
rek Mart 2018’de MEB ve Yeşilay arasında OBM iş birliği protokolü imzalanmıştır. 
Program için eğitim materyalleri, web sitesi ve uygulama yazılımı hazırlanmıştır. 
Program ile riskli öğrencileri sigara, alkol, madde gibi zararlı alışkanlık ve davra-
nışları bağımlılığa dönüşmeden önlenecek ve bu öğrenciler eğitim sistemi dışına 
çıkmadan geri kazanılması hedeflenmiştir.

OBM’NİN ULUSAL DÜZEYDE UYGULANMASI

OBM 2 büyük eğitimle Şubat ayında gerçekleştirilmiştir. İzmir Çeşme’de gerçekleştirilen bu iki eğitimde 81 ilden  
toplam 240 kişi eğitim alarak OBM Uygulayıcısı olmuş ve sahada görüşmelere başlamıştır. Bu uygulamayı aktif olarak 
yapan kişilerden de 120’si değerlendirme toplantısına davet edilmiş ve sahadaki uygulamalar değerlendirilmiştir.

Mart-Temmuz 2019 döneminde okullarda ve Rehberlik Araştırma Merkezlerinde 831 öğrenci sigara, alkol ve 
madde konusunda OBM uygulayıcılarına başvururken bu öğrencilerle toplam 2 bin 65 görüşme gerçekleştirildi.  
Başvuran öğrenciler dışında süreçleri hızlandırmak için ailelerle de 265 görüşme yapıldı. 4-6 Kasım tarihleri 
arasında Antalya’da gerçekleştirilen OBM Değerlendirme Toplantısında OBM’nin sigara, alkol ve madde kulla-
nımında başarılı olduğu yapılan istatistiki çalışmaların sonucunda ortaya konuşmuştur. Sigara görüşmelerine 
gelenlerin yüzde 17’si tamamen bırakmış bırakmayanlar da 2 kat azaltmıştır. Alkol görüşmesine gelenlerin yüzde 
40’ı tamamen bırakmış bırakmayanlar da 2.5 kat azaltmıştır. Madde kullananların yüzde 70’i tamamen bırakmış 
bırakmayanların da yüzde 74 oranında azalttıkları gözlemlenmiştir.
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YEŞİLAY YAŞAM BECERİLERİ 
EĞİTİM PROGRAMI

Yaşam becerileri eğitimleri yoluyla madde kullanımına yönelecek risk faktörlerini 
azaltmak ve koruyucu faktörleri artırmak amacıyla okul temelli koruyucu ve güç-
lendirici bir eğitim programıdır. Yeşilay Yaşam Becerileri Eğitim Programı ile prob-
lem çözme, stresle başa çıkabilme, merak, özenti, kendini ispat etme gibi dürtüleri 
kontrol altına alma gibi yaşam becerileri ve yetilerin geliştirilmesi yoluyla ergenlik 
dönemindeki risklerin önüne geçmek amaçlanmıştır. İçerik ve Ölçme Araçları  
Yeşilay Bilim ve Yönetim Kurulu önderliğinde danışman ekip tarafından geliştiril-
miştir. 7. sınıf düzeyi için hazırlanan programın pilot uygulamasında kullanılmak 
üzere çalışma defteri, etkinlik ve eğitici eğitim kitapları hazırlanmıştır.

İstanbul Bahçelievler’de 4 okulda 180 öğrenci ile 15 hafta boyunca 
pilot uygulaması yapılmıştır. Programın geliştirme çalışmalarına devam edilmektedir.

SAĞLIKLI NESİL SAĞLIKLI 
GELECEK YETENEK YARIŞMASI

Sağlıklı Nesil Sağlıklı Gelecek, ilkokul, ortaokul ve liselerde uygulanan bağımlılık 
temalı görsel ve edebi alanda eserlerin ödüllendirildiği yetenek yarışmasıdır. Millî 
Eğitim Bakanlığı iş birliğiyle yapılan bu yarışma, çocuklarda bağımlılığa karşı far-
kındalık ve bilinç oluşturmayı amaçlamıştır.

T.C. Milli Eğitim Bakanlığı iş birliği ile 81 ilde düzenlenen Sağlıklı Nesil Sağlıklı Gelecek Yetenek Yarışması için 
3 Mayıs 2019’da Yeşilay Genel Merkezi’nde düzenlenen törene; Yeşilay Genel Başkanı Prof. Dr. Mücahit Öztürk, 
Yeşilay Yönetim Kurulu Üyesi Dr. Esra Albayrak, İstanbul Milli Eğitim Müdürü Levent Yazıcı, MEB Özel Eğitim ve 
Rehberlik Hizmetleri Genel Müdürlüğü Rehberlik Hizmetleri Daire Başkanı Seyfettin Toraman, MEB Özel Eğitim 
ve Rehberlik Genel Müdürü Prof. Dr. Ahmet Emre Bilgili ile ressam İsmail Acar’ın katıldığı ödül töreni ve çocuk 
şenliğinde 81 ilin birincileri arasından seçilen 19 öğrenciye ödülleri takdim edildi.



3 9

2
0

1
9

 Y
IL

I FA
A

L
İY

E
T

L
E

R
İ

Ö N L E M E

Türkiye Geneli Gönderilen Eser Sayısı  
185.763
Edebi Eser Sayısı 76.926
Görsel Eser Sayısı  108.837
Başvuru Yapan Okul Sayısı  

16.476

Ödüller

İlkokul, ortaokul ve lise olmak üzere 
görsel ve edebi kategorilerde

Türkiye Birincileri 5.000 TL 
Türkiye İkincileri 3.000 TL
Türkiye Üçüncüleri  1.500 TL 
İl Birincileri  500 TL

Jüri üyeleri

	»Doç. Dr. Azize Nilgün Canel  
(Yeşilay Genel Başkan Yardımcısı)

	»Prof. Dr. Peyami Çelikcan  
(Yeşilay Bilim Kurulu Başkanı)

	» İsmail Acar (Ressam)

	»Salih Zengin (Yazar)

	»Seyfettin Toraman (MEB - Rehberlik 
Hizmetleri Daire Başkanı)

	»Perihan Aktaş (Öğretmen)

	»Kenan Dal (Öğretmen)

	»Arif Çifci (Yeşilay Eğitim Müdürlüğü 
- Eğitmen)

Yeşilay’ın ev sahipliğinde bu yıl 9’uncusu düzenlenen SNSG yarışmasında açılış konuşmaları öncesinde ise TRT 
İstanbul Çocuk Radyosu Çoksesli Korosu, güzel şarkıları ile izleyenleri kendilerine hayran bırakan bir dinleti 
gerçekleştirdi.
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Ö N L E M E

BENİM KULÜBÜM YEŞİLAY 
PROJE UYGULAMASININ 
YAYGINLAŞTIRILMASI

Benim Kulübüm Yeşilay Projesi Yeşilay’ın önleyici ve koruyucu hizmetleri kap-
samında ilkokul ve ortaokullarda uygulanan, yapılandırılmış çeşitli etkinliklerle 
Yeşilay’ı tanıtan ve TBM (Türkiye Bağımlılıkla Mücadele) kazanımları temelinde 
öğrencilerde bilinç ve farkındalık oluşturan bir projedir. 

Benim Kulübüm Yeşilay Projesi pilot uygulamaları ile Ekim 2017 tarihinden itibaren Türkiye genelinde; 51 ilde 79 
şubemiz ve 1800 Genç Yeşilay gönüllümüz ile toplamda 30 bin ilkokul ve ortaokul öğrencisine ulaşılmıştır. 

Projenin amacı, öğrenciler nezdinde Yeşilay’ın tanınırlığını ve bilinirliğini artırmak, Yeşilaycılık mesajlarını ve 
gönüllülüğünü yaygınlaştırmaktır. 

Hedef Gruplar: 3. ve 4. sınıf öğrencileri – 7. sınıf öğrencileri 

Nihai Yararlanıcılar: Projeye katılım gösteren öğrencilerin ailesi, çevresi ve toplum.

YEŞİLAY, YETENEKLİ GENÇLERİ BOSNA HERSEK GEZİSİ 
İLE ÖDÜLLENDİRDİ

Yeşilay, 9’ncusunu düzenlediği “Sağlıklı Nesil Sağlıklı Gelecek”  
yetenek yarışmasında dereceye giren 19 öğrenciyi aileleri ile birlikte 
Bosna Hersek gezisi ile ödüllendirdi. Yeşilay tarafından Milli Eğitim 
Bakanlığı iş birliği ile bu yıl Türkiye genelinde 9’ncu kez düzenlenen 
“Sağlıklı Nesil Sağlıklı Gelecek” yetenek yarışması kapsamında öğren-
ciler aileleri ile birlikte Bosna Hersek gezisine katıldılar. 17-19 Ağustos 
tarihleri arasında gerçekleşen gezide öğrenciler ve aileleri  
Bosna Hersek’te keyifli vakit geçirirken Bosna Hersek’in doğal ve  
kültürel güzelliklerini de tanıma fırsatı yakaladılar.
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Ö N L E M E

BENİM KULÜBÜM YEŞİLAY PROJESİNİN İÇİŞLERİ BAKANLIĞI İLE 
PROTOKOL KAPSAMINDA TÜRKİYE GENELİ YAYGINLAŞTIRILMASI

Şimdiye kadar pilot uygulaması ve yaygınlaştırması yapılan Benim Kulübüm 
Yeşilay Projesi’nin ülke geneline yayılımı için 2019 yılı Temmuz ayında İçişleri 
Bakanlığı ile bir protokol imzalanarak Benim Kulübüm Yeşilay Projesi Türkiye 
uygulaması ile ilgili çalışmalara başlanmıştır. 81 ilde en az 1’er okul ve İstanbul’un 
39 ilçesinde 1’er okul uygulaması ile toplam 200 okulda uygulama yapılarak etkin-
liğinin daha geniş kitlelere yayılması hedeflenmiştir. Uygulama sonunda 30 bin 
öğrenciye ulaşılması hedeflenmektedir. 

Fon sağlayıcı kuruluş: İçişleri Bakanlığı İç Güvenlik 
Stratejileri Dairesi Başkanlığı

Proje takvimi: 01.07.2019 – 30.06.2020

Yapılan çalışmalar: Proje kapsamında, 5 bölgede 
oryantasyon programı gerçekleştirilerek 300 Genç Yeşilay gönüllüsüne 
proje eğitimi verilmiştir. Eğitim alan gençler yaşadıkları şehirlere döne-
rek illerinde bulunan diğer gönüllülere eğitimi aktarmış ve 81 ilde projeyi 
uygulamışlardır. 2019 yılı içerisinde proje hedefi olan 200 okulun 150’si 
tamamlanmıştır. 30 kulüp odasının ise 2’si açılmış, kalanların ise okul/illeri 
belirlenerek çalışmalarına başlanmıştır. Proje sonunda bakanlık tarafından 
belirlenen 7 ilde, 28 okulda sosyal etki analizi yapılacaktır.
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02 – REHABİLİTASYON

Bağımlılıkla mücadelede rehabilitasyon alanında 
modeller geliştirilmesi ve uygulanması

YEŞİLAY DANIŞMANLIK MERKEZİ (YEDAM)

TÜRKİYE REHABİLİTASYON MODELİ UYGULAMASI

BEN DE VARIM PROJESİ
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Ülkemizde tıbbi tedavi sonrasında rehabilitasyon ve danışma hizmetlerinin etkinliğinin artırılması, 2013 yılında Yeşilay’ın 
tüzüğüne giren fonksiyonlardan birisidir. Bu çerçevede 2014-2016 yıllarını kapsayan dönemde, uzman psikologlar tarafın-
dan bağımlılıklara dair her türlü bilgilendirme ve yönlendirmenin yapıldığı 444 79 75 Danışma Hattı ile alkol ve uyuşturucu 
bağımlılarına ve yakınlarına ücretsiz psikososyal destek veren Yeşilay Danışmanlık Merkezi (YEDAM) kurulması ile başla-
yan hizmetler YEDAM Modeli ve Türkiye Rehabilitasyon Modelinin çıkarılmasıyla ivme kazanmıştır. 71. Dönem Yeşilayının 
bu politikası ile ülkemizde uyuşturucu ve alkol bağımlılığı tedavisinde relaps/nüks (yeniden başlama) oranlarının düşürül-
mesine ve bireylerin sosyal uyumlarına katkı sunmak hedeflenmektedir.

Sorumlu Olan Müdürlükler
	»YEDAM Müdürlüğü

	»Program Yönetimi Müdürlüğü

	»Yönetim Sistemleri Müdürlüğü

	»Kurumsal İletişim Müdürlüğü

	»Etkinlik Müdürlüğü
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R E H A B İ L İ T A S Y O N

YEŞİLAY DANIŞMANLIK 
MERKEZİ (YEDAM)

Yeşilay Danışmanlık Merkezi, İstanbul Kalkınma Ajansı 2014 Çocuklar ve Gençler 
Mali Destek Programı kapsamında yürütülen bir proje olarak hayata geçirilmiştir.

Alkol ve uyuşturucu madde bağımlılıkları ile ilgili sorunlar yaşayan kişilere ve yakınlarına ücretsiz psikolojik ve 
sosyal destek sağlayarak yeniden hayata kazandırılmaları amaçlanmaktadır. Yeşilay Danışmanlık Merkezi ekibi, 
yetişmiş uzman psikologlar ve sosyal hizmet uzmanlarından oluşmaktadır.

Görüşmeler randevu sistemiyle planlanmakta ve haftalık olarak ayaktan yürütülmektedir. 12 yaş ve üzerindeki 
bağımlı bireylerin bozulan yaşam düzenlerinin onarılması ve hayata kazandırılmaları için yardımcı olunmak-
tadır. Aynı zamanda aile ve yakınlarına da destek vererek bağımlı bireyin durumunu anlamalarını sağlayarak 
ilişkilerini düzenlemek ve bunun için ailelerle bireysel görüşmeler veya grup terapileri gerçekleştirilmektedir.

Bağımlılık alanında uzman psikologlardan ve sosyal hizmet uzmanlarından oluşan ekip ile arayan kişilere 
uyuşturucu madde, alkol, tütün, kumar ve teknoloji bağımlılığı konusunda bilgi verme ve doğru yönlendirme ve 
çevrim içi danışmanlık hizmetleri sunulmaktadır.

2019 sonu itibariyle Türkiye genelinde 36 ilde 42 Yeşilay 
Danışmanlık Merkezi (YEDAM) hizmet vermektedir. 

YEDAM MERKEZLERİ 

	»Adana

	»Afyonkarahisar

	»Ankara 

	»Antalya

	»Aydın

	»Batman

	»Bursa

	»Çorum

	»Denizli

	»Diyarbakır

	»Düzce 

	»Edirne

	»Elazığ

	»Erzincan

	»Erzurum 

	»Eskişehir

	»Hatay

	» Iğdır

	» Isparta

	» İstanbul Bahçelievler

	» İstanbul Başakşehir

	» İstanbul Cerrahpaşa

	» İstanbul Ümraniye

	» İstanbul Üsküdar

	» İzmir

	»Kıbrıs Lefkoşa

	»Kilis

	»Konya

	»Malatya

	»Manisa

	»Muğla

	»Rize

	»Sakarya 

	»Tekirdağ

	»Tokat

	»Trabzon

	»Şanlıurfa

	»Yalova

	»Zonguldak 



4 5

2
0

1
9

 Y
IL

I FA
A

L
İY

E
T

L
E

R
İ

R E H A B İ L İ T A S Y O N

2019 YEDAM Eğitimi 

2019 yılı, YEDAM’ın hızlı bir şekilde büyümeye başladığı bir dönem olarak çok 
sayıda personel istihdam edilmiş ve bu kişilerin Temel Eğitim ve İleri Eğitimlere 
katılımı organize edilmiştir. Bu eğitimler YEDAM’da çalışan uzman kadro tarafından 
verilmekte olup eğitimler Ümraniye YEDAM’da yapılmaktadır. 

Temel Eğitim, YEDAM’da işe başlayan her uzmanın, işbaşı yapmadan önce alması gereken 2 haftalık hem teorik 
hem de uygulamalı süreçlerin olduğu eğitimdir. 2019 yılında 39 yeni YEDAM merkezi açılmış ve bu süreçte istih-
dam edilen personel için toplamda 7 Temel Eğitim yapılmıştır. 

	»1. Temel Eğitim: 15-25 Ocak 2019 - 28 yeni istihdam edilen personel katılmıştır. 

	»2. Temel Eğitim: 5-15 Şubat 2019 - 28 yeni istihdam edilen personel katılmıştır.

	»3. Temel Eğitim: 2-12 Nisan 2019 - 29 yeni istihdam edilen personel katılmıştır.

	»4. Temel Eğitim: 17-27 Haziran 2019 - 16 yeni istihdam edilen personel katılmıştır.

	»5. Temel Eğitim: 26 Ağustos - 7 Eylül - 19 yeni istihdam edilen personel katılmıştır.

	»6. Temel Eğitim: 17-27 Eylül 2019 - 23 yeni istihdam edilen personel katılmıştır.

	»7. Temel Eğitim: 17-25 Aralık 2019 - 25 yeni istihdam edilen personel katılmıştır.

İleri Eğitim, Temel Eğitimi tamamladıktan sonra danışan görmeye başlayan ve 2-3 ay süreyle danışan tecrübesi 
olan kişiler için düzenlenen eğitimlerdir. 2019 yılında; hali hazırda görevi devam eden kişiler için toplamda  
3 kere İleri Eğitim düzenlenmiştir. 

	»10-14 Haziran 2019 - 32 kişi katılmıştır.

	»19-23 Ağustos 2019 - 22 kişi katılmıştır. 

	»9-13 Eylül 2019 - 15 kişi katılmıştır.

YEDAM SEMPOZYUMU

12-14 Ekim 2019 - İzmir

Tüm Türkiye’deki Yeşilay Danışmanlık Merkezleri çalışanlarının katıldığı YEDAM 
Sempozyumu 12-14 Ekim tarihleri arasında İzmir Çeşme’de düzenlendi. Türkiye 
genelindeki Yeşilay Danışmanlık Merkezlerinde, uzman psikologlar ve sosyal hiz-
met uzmanları ile alkol ve uyuşturucu madde bağımlılığına karşı ücretsiz ve ayakta 
tedavi hizmeti sunan Yeşilay, sempozyum kapsamında verilen tütün bağımlılığı 
ve teknoloji bağımlılığı modülleri eğitimleri ile hizmet kapsamını genişletti. Bu yıl 
ilki gerçekleştirilen sempozyuma 36 Yeşilay Danışmanlık Merkezinde görev yapan 
83 psikolog, 40 sosyal hizmet uzmanı, 2 iyileşme danışmanı, 1 spor eğitmeni, 36 
halkla ilişkiler uzmanı olmak üzere toplam 162 çalışan katıldı. 3 güren sempoz-
yumda eğitimlerin yeni sıra bağımlılıkla mücadelede güncel gelişmeler hakkında 
bilgilendirme faaliyetleri yapıldı ve birçok etkinlik düzenlendi. 
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R E H A B İ L İ T A S Y O N

Sempozyum Programı

	»YEDAM Modeli: Neden ve Nasıl?

	»Tütün Müdahale Programı Eğitimi

	» İnternet Müdahale Programı Eğitimi

	»Ergen Müdahale Programı Eğitimi

	»Nöropsikolojik Test Eğitimi

	»YEDAMSoft Eğitimi

	»Davranışsal Bağımlılıklarda  
Güncel Gelişmeler

	»YEDAM’da Bilimsel Araştırmalar

YEDAM’A BAŞVURU YAŞI 
12’YE İNDİ

Yeşilay’ın geliştirdiği “Ergen 
Müdahale Programı” ile sempoz-
yumda gerçekleştirilen eğitimler 
sonrası alkol ve madde bağımlılığı 
tedavisi için başvuran çocuk ve 
ergenlere de YEDAM’dan psikosos-
yal destek verilmeye başlandı.

13. ULUSLARARASI 
KATILIMLI ALKOL VE MADDE 
BAĞIMLILIĞI KONGRESİ 
KATILIMI

28 Kasım - 1 Aralık 2019 - 
Girne, KKTC

“Tedavide alternatif yaklaşımlar: 
Yeni Umutlar” vizyonu ile düzenle-
nen 13. Uluslararası Katılımlı Alkol 
ve Madde Bağımlılığı Kongresi’ne 
katılım sağlayan Yeşilay Danışman-
lık Merkezi çalışanları toplam 31 
sunum gerçekleştirdi.

Bağımlılık alanında çalışan pek çok 
uzman ile bağımlılık tedavisindeki 
yeni yöntem ve seçeneklerinin tar-
tışma olanağı bulunduğu kongrede 

Yeşilay 6 panel düzenleyerek 14 
akademik poster sunumu yaptı.

Kongrede yapılan bazı sunumlar

	»Türkiye’de Tedaviye Başvuran-
larda Bağımlılık Profili

	»Bağımlılığın Farmakolojik Tedavi-
sinde Yeni Yaklaşımlar

	»Okulda Bağımlılıkla Mücadele

	»Müzik ve Bağımlılık

	»Tedavinin Etkinliğinin Artırılması

	»Bağımlılıkta Psikososyal Yaklaşım-
larda Yenilikler

	» İnternet Bağımlılığı ve Ötesi

	»Kumar Bağımlılığına Yönelik 
Çalışmalar
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RAKAMLARLA YEDAM

YEDAM’a başvuran danışanlara Klinik İlk Görüşme, Psikoterapi, Online Terapi, EMDR, 
Grup Terapi gibi psikolojik danışmanlık hizmetlerinin yanı sıra danışan ailelerine 
psikolojik destek kapsamında Aile Görüşmesi, Aile Ruhsal Destek, Grup Terapi gibi 
hizmetler sunulmuştur.

İşe Yerleştirme Sayısı: 

54

Telefonla Görüşme Sayısı: 

64.904

Yüz Yüze Görüşme Sayısı: 

16.034

Sosyal Destek Hizmet Sayısı: 
4.710
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R E H A B İ L İ T A S Y O N

KUMAR BAĞIMLILIĞI 
SEMİNERLERİ

2019 yılında, YEDAM’da 24 kumar 
bağımlılığı seminerleri gerçekleş-
tirilmiştir ve katılımcı sayısı da 207 
kişi olarak kayıt altına alınmıştır.

YURT GENELİNDE YEŞİLAY 
DANIŞMANLIK MERKEZLERİ 
TANITIM FAALİYETLERİ

Yıl boyunca yeni açılan Yeşilay 
Danışmanlık Merkezlerinin tanı-
tımı amacıyla kamu kurumları ve 
yerel yönetimlerle iş birlikleri çer-
çevesinde valilik, kaymakamlık, 
belediye başkanlıkları ve muhtar-
lıklara ziyaretler gerçekleştirildi ve 
iş birliği toplantıları yapıldı.

Bunların haricinde aşağıdaki 
konular değerlendirilebilir.

	»Psikologların oryantasyon ve 
eğitimleri, temel eğitimler, ileri 
eğitimler (bir paragraf, yapılan 
tarihlerle birlikte)

BAPA Çalıştayı

Çalıştay, 3 Eylül 2019 tarihinde 
Ankara Ramada Otel’de 10.00-
17.00 saatleri arasında gerçekleş-
miştir. BAPA Çalıştayının amacı, 
Bağımlılık Profil Araştırması 
(BAPA)’ndan elde edilen sonuçları 
değerlendirmek, bu sonuçlar doğ-
rultusunda hazırlanan rapor konu-
sunda Sağlık Bakanlığı yetkilile-
rinin görüşlerini almak ve raporu 
sonuçlandırmaktır. Türkiye Yeşilay 
Cemiyeti Genel Başkanı Prof. Dr. 
Mücahit Öztürk tarafından ilgili 
kurumlara ismi geçen katılımcıla-
rın görevlendirilmesi konusunda 
destek beklendiğini iletilen resmi 
bir davet gönderilmiştir. 

Çalıştayda, BAPA Danışmanı  
Prof. Dr. Kültegin Ögel ve BAPA’nın 
hazırlanmasında yer alan Uz. Psk. 
G. Melike Şimşek BAPA bulgu-
larını katılımcılara sunmuştur. 
Her sunumun ardından bulgular 
tartışılmış, sonuç ve öneriler geliş-
tirilmiştir.

YEDAM ATÖLYE PROJE 
UYGULAMASI

YEDAM Atölye bir ayaktan rehabili-
tasyon merkezidir. YEDAM kapsa-
mında hizmet alan riski yüksek 
grupların, psikososyal düzeyde 
belirli bir erişime ulaşabilmesi için 
sosyal uyum ve iş becerilerinin 
geliştirilmesi amaçlanmaktadır. 
Tekrar kullanmayı önleme ve 
iyileşme grup çalışmaları düzen-
lenmesi ve atölye çalışma alanları-
nın oluşturulması ile sosyal hayata 
katılımları artırılmaktadır.

Atölyeler:

	»Grafik Atölyesi

	»Gastronomi Atölyesi

	»El Sanatları Atölyesi

	»Spor Atölyesi

Atölye Katılımcı Sayısı: 197
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TÜRKİYE REHABİLİTASYON 
MODELİ UYGULAMASI

Arazi Tahsisleri

Yeşilay Rehabilitasyon Merkezleri kurulumu için Milli Emlak Genel Müdürlüğü, 
belediyeler ve üniversiteler aracılığı ile arazi tahsisleri yapılmıştır. Bu araziler aşağı-
daki gibidir;

	»Bursa (Milli Emlak Genel Müdürlüğü – İl Sağlık Müdürlüğü) 

	»Diyarbakır (Dicle Üniversitesi), Ankara (Milli Emlak Genel Müdürlüğü)

	»Şanlıurfa (Şanlıurfa Belediyesi) 

	»Adana (Milli Emlak Genel Müdürlüğü) 

	» İstanbul (Büyükçekmece)

	» İstanbul (Sultangazi)

	»Malatya (İnönü Üniversitesi)

İnşaat Süreçleri

Yeşilay Rehabilitasyon Merkezleri’nin inşası için TOKİ ile İş Birliği Protokolü imza-
lanmıştır.  Tahsisi yapılan arazi bilgileri, inşaat için gerekli hazırlıkların yapılması 
için TOKİ ile paylaşılmıştır. Bunun yanı sıra 10 Mart 2019 tarihli “Bağımlılık Danışma, 
Arındırma ve Rehabilitasyon Merkezleri Hakkında Yönetmelik” kapsamında, rehabi-
litasyon merkezlerin mimari planları revize edilmiş, bu planlarda TOKİ’ye iletilmiştir. 
TOKİ ile yapılan iş birliği sonucunda ilk fazda Bursa ve Diyarbakır Projeleri için TOKİ 
ile yapım ihalesine çıkılmıştır.  



5 0

2
0

1
9

 Y
IL

I 
FA

A
L

İY
E

T
L

E
R

İ

F A A L İ Y E T  R A P O R U  2 0 1 9

K A L İ T E  P O L İ T İ K A S IR E H A B İ L İ T A S Y O N

Yönetmelik Süreçleri

 10 Mart 2019 tarihinde,  madde bağımlıları ve yüksek risk grubu ve/veya yakınlarına danışmanlık ve bilgilen-
dirme hizmetlerinin sunulduğu merkezler ile madde bağımlısı olan hastaların ayaktan veya yatarak farmakolo-
jik, psikososyal tedavilerinin ve rehabilitasyonlarının yapıldığı merkezlerin açılmasına, işletilmesine, denetlen-
mesine, kapatılmasına ve merkezlerde çalışacak personele ilişkin usul ve esasları belirlemek amacı ile Sağlık 
Bakanlığı tarafından yayınlanan  “Bağımlılık Danışma, Arındırma ve Rehabilitasyon Merkezleri Hakkında Yönet-
melik”in oluşum aşamasında görüş bildirmiş, oluşumuna katkı sağlanmıştır. Bu Yönetmelik, kamu ve özel sağlık 
kurum ve kuruluşları, üniversiteler, valilikler, kaymakamlıklar, kanunla kurulan veya kurulması öngörülen ve 
Bakanlıkça yetkilendirilmiş vakıflar tarafından açılacak danışma, arındırma ve rehabilitasyon merkezleri ile bu 
merkezlerde sunulan hizmetleri ve buralarda görev yapacak personeli kapsamaktadır. 

Yeşilay Rehabilitasyon Merkezleri Açılış Komitesi: 

Rehabilitasyon merkezlerinin yasal şartlar kapsamında açılış sürecinin koordine edilmesi ve faaliyetlerinin 
sistematik olarak yürütülmesini sağlamak amacıyla Yeşilay Rehabilitasyon Merkezleri Açılış Komitesi kurulmuş 
ve çalışma ilkeleri tanımlanmıştır. Vakıf Müdürü, Genel Müdür Yardımcısı, Yönetim Sistemleri Müdürü, YEDAM ve 
Rehabilitasyon İdari Müdürü ve Yönetim Sistemleri Uzmanı Komite’nin doğal üyeleridir. Faaliyetlerin gerektir-
mesi durumunda, Komite üyelerinin haricindeki bölüm yöneticileri/çalışanları da komite toplantısına davet edi-
lebilirler. Komite, proje planları ve inşaat, ruhsatlandırma ve açılış, işletim süreçlerinde aktif rol oynamaktadır.
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R E H A B İ L İ T A S Y O N

BEN DE VARIM PROJESİ
Projenin Genel Amacı: Bağımlılık tedavisi görmüş eski bağımlıların is gücüne katılımlarının kolaylaştırılması.

Özel Amaçlar

	»Bağımlılıktan istihdama geçiş için bir ara mekanizma geliştirmek

	»Bağımlıların istihdam edilebilirliğini artırmak

	» İş dünyasının bağımlılıkla ilgili önyargılarını yıkmak

Hibe Veren Kuruluş: İstanbul Kalkınma Ajansı

Uygulama Yeri: İstanbul (Cerrahpaşa, Ümraniye YEDAM)

Proje Süresi: 18 ay (Ekim 2018-Mart 2020)

İstanbul Kalkınma Ajansı’nın desteklediği ve iştirakçileri arasında İstanbul Ticaret Odası ve İŞKUR İl Müdürlü-
ğü’nün yer aldığı “Ben de Varım!” projesiyle, danışanlarını bir birey olarak hayatını sürdürmesi için en önemli 
adımı atmasına destek veriyor. Yaşları 18 ila 29 arasında değişen, Yeşilay Danışmanlık Merkezi (YEDAM) ve 
YEDAM Atölye’de psikolojik ve sosyal destek alan 60 genç danışanın, proje kapsamında Türkiye’nin iş gücüne 
katkıda bulunması için ilk adımları atıldı. Ümraniye’de bulunan YEDAM Atölye’de başlayan, 120 saat süren grafik 
tasarım atölyesinde eğitimi sonucunda 3 danışan, Yeditepe Üniversitesi tarafından alacağı sertifika ile iş haya-
tına atılmak için ilk süreci geride bıraktılar. Bir diğer atölye olan ahşap işleme atölyesinde de mevcutta 7 danı-
şana eğitim veriliyor. Bu eğitimle danışanların hem girişimcilik yapabilmelerinin hem de ahşap işleme alanında 
faaliyet gösteren işletmelerde istihdam edilebilmelerinin önü açılmaktadır. 

Bağımlılıktan kurtulmak için tedavi gören ve belirli bir süre temiz kalma kriterine uyan danışanların iş hayatına 
katılımının desteklendiği proje için, sosyal firma modeli kapsamında gönüllü firmaların katıldığı bir havuz oluş-
turuluyor. Proje kapsamında sosyal hayata entegre olan, tamam temizlenen ve bağımlılıktan uzak kalan bireyle-
rin topluma kazandırılması ile ilgili farkındalık oluşturulması hedefleniyor. İş hayatına atılarak ülke ekonomisine 
katkı sunan bireyler, bağımlılıkla mücadele adımlarında elde ettikleri gelirlerle hayatlarına kaldıkları yerden 
devam edebilecekler.
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03 - İŞ BİRLİKLERİ

Yeşilay faaliyet ve hizmetlerinin hedef kitlelere 
ulaştırılması için güçlü iş birliklerinin geliştirilmesi

YEŞİLAY MALİ DESTEK PROGRAMLARI

ATIK SULARDAN PSİKOAKTİF MADDELERİN BELİRLENMESİ PROJESİ

BAĞIMLILIKLARLA MÜCADELE KURULLARINA KATILIM SAĞLANMASI
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Bağımlılıkla mücadele iş birliği ve katılımcılığı gerektiren çok boyutlu bir konudur. Bu süreçte farklı kurum ve kuruluşların 
bağımlılıkla mücadeleye dahil edilmesi için iş birliği mekanizmalarının geliştirilmesi büyük önem taşımaktadır. Yeşilay da 
kamu öncülüğünde yürütülen bağımlılıkla mücadele temelli çalışmalara öncülük etmekte, dahil olmakta ve katkı sun-
maktadır. İş birlikleri aynı zamanda Yeşilay’ın sahip olduğu deneyimin sahada faaliyet gösteren diğer sivil toplum kuru-
luşlarına aktarılması açısından önemli bir araçtır. Bu amaçla Yeşilay Bağımlılıkla Mücadele Mali Destek Programlarıyla, 
üniversiteleri, STK’ları, tip projeler ile şubelerini, Genç Yeşilay kulüplerini mücadeleye dahil etmektedir.

Sorumlu Olan Müdürlükler
	»Proje ve Program Geliştirme Müdürlüğü

	»Gönüllü ve Paydaş İlişkileri Müdürlüğü
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İ Ş  B İ R L İ K L E R İ

YEŞİLAY MALİ DESTEK 
PROGRAMLARI

Yeşilay’ın bağımlılıkla mücadele alanında paydaşlarla daha etkin iş birliği stratejisi 
çerçevesinde uygulanmakta olan Yeşilay Mali Destek Programı (MDP) ile önleme 
temelli yenilikçi projelere destek olunarak, gençler ve tanımlı hedef kitleler üze-
rinde yerel ve ulusal çapta iyi uygulama örneklerinin oluşturulması ve yeterli 
bilgilendirme ile farkındalığın oluşturulması hedeflenmektedir.

2019 BAĞIMLILIKLA MÜCADELE MALİ DESTEK PROGRAMI

Amacı: Bağımlılıkla mücadelede sinerji oluşturmak ve yenilikçi 
projeleri desteklemektir.

Program yayınlanma tarihi: 5 Nisan 2019
Programa son başvuru tarihi: 28 Haziran 2019
Başvuran kurum sayısı: 122
Başarılı proje sayısı: 13
Başarılı olan başvuru sahiplerinin proje koordinatörlerine Yeşilay genel merkezde “Proje uygulama ve  
raporlama” eğitimi verilmiştir.

PROJE YÜRÜTÜCÜ KURULUŞ
Her Değişim Bir Umut Samsun Esnaf ve Sanatkarlar Odaları 

Birliği Başkanlığı
Ege Üniversitesi Kampüsünde ‘Duman-
sız Ege’ Çalışmalarının Yaygınlaştırıl-
ması ve Farkındalığın Artırılması Projesi

Ege Üniversitesi

“Koçum Benim” Projesi Hitit Üniversitesi
Gençlerde Sigaradan Korunmada Akran 
Eğitim Programı

Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp 
Fakültesi

Ankara İli Ortaöğretim ve Lise Öğrenci-
leri Arasında Oyun Bağımlılığı

Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi 
Halk Sağlığı Enstitüsü

Kırklareli Bağımlılık Riski Profili Kırklareli Üniversitesi Fen Edebiyat 
Fakültesi

Bağımlılıktan Kurtul, Spor ile Bağımsız 
Hayatı Yaşa

Tekirdağ SAĞLIKSEN

İyileşmek Adnan Menderes Üniversitesi
Spor ve Satranç ile Bağımlılığa Şah Mat! 2008 Yeni Mahalle Spor Kulübü Derneği
1071 Malazgirt ile Yeni Ufuklara 1071 Malazgirt Spor Kulübü Derneği
Genç Ahiler Bağımlılığa Dur Diyor Kepenk Spor Kulübü Derneği
Sağlıklı Nesil Bağımsız Gelecek Hatay Madde Bağımlılığı ile Mücadele 

Derneği
Engelleri Yolun Başında Engelliyoruz Yeni Nesil Gençlik ve Spor Kulübü 

Derneği

Bugüne kadar yapılan toplam 

başvuru sayısı:  
749
Desteklenen Proje Sayısı:  

52
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ATIK SULARDAN PSİKOAKTİF 
MADDELERİN BELİRLENMESİ 
PROJESİ

2018-2023 Uyuşturucu ile Mücadele Eylem Planında (UMEP) “Atık Sularda Uyuş-
turucu Madde Miktarının Tespit Edilmesinin Sağlanmasına” yönelik çalışmanın 
ilgili paydaşlarla yaygınlaştırılması amacı ile, 15 Şubat 2018 tarihli Bağımlılıkla 
Mücadele Yüksek Kurulu Kararı uyarınca atık su analiz çalışmasının, Türkiye Yeşilay 
Cemiyeti tarafından, Adalet Bakanlığı, İçişleri Bakanlığı ve Sağlık Bakanlığı işbirli-
ğinde yürütülmesine karar verilmiştir.

Bu kapsamda, Atık Su Numunelerinin İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa Adli Tıp ve Adli Bilimler Enstitüsü İle 
Çukurova Üniversitesi - Madde Bağımlılığı Eğitim, Araştırma ve Koordinasyon Birimi tarafından analiz edilme-
sine ve uygulamanın 18 il ve 49 atık su tesisinde uygulanmasına karar verilmiştir.

Numune toplama işlemi 7 gün boyunca 24 saatlik kompozit numunelerin alınıp paketlenmesinden oluşan bir 
operasyon olup, 26 Mart - 2 Nisan 2019, 25 Haziran - 2 Temmuz 2019, 24 Eylül - 1 Ekim 2019 ve 17-24 Aralık 2019 
tarihlerinde toplam 4 dönem EMCDDA standartlarında 18 ilde 49 atık su arıtma tesisinde eş zamanlı numune 
toplama işlemi gerçekleştirilmiştir.

İlk dönem numune toplama süreci, Avrupa Uyuşturucu ve Uyuşturucu Bağımlılığı İzleme Merkezi(EMCDDA) ile  
eş zamanlı yürütülmüştür.     

Bu proje kapsamında Türkiye’de uyuşturucu kullanımı hakkında bilimsel veriler elde edilerek, ciddi bir veri boş-
luğunun doldurulması hedeflenmektedir. Bağımlılık ile mücadele, uluslararası düzeyde kanıta dayalı veri, bilgi, 
öneri ve fikir alışverişi ile yürütülebilecektir.

Yakın zamana kadar bağımlılık izleme yöntemlerinin başında gelen anket uygulamasının kısıtlamaları, anketin 
uygulandığı kişinin ceza alma korkusu ve kaygısı ile cevap verebilmesi vb. durumlar nedeniyle gerçeği yansıta-
mamasına neden olmaktaydı. Bu proje kapsamında, elde edilecek veriler ile Türkiye’de uyuşturucu kullanımı 
hakkında bilimsel veriler elde edilebilmiştir. Elde edilen veriler, Avrupa Uyuşturucu İzleme Merkezi (EMCDDA) ile 
paylaşılarak raporlanmaktadır.

Bu çalışma ile Türkiye genelinde uyuşturucu ile mücadele kapsamında, bilimsel kanıta dayalı rakamsal veri-
lere sahip olunacaktır. Bu yaklaşımla, araştırma kapsamındaki diğer ülkelerle karşılaştırma, arza yönelik trend 
analizi, gelişim ve önleme çalışmalarına dair rakamsal veriler elde edilebilecektir.   Önleme ve tedavi çalışmaları 
açısından da oldukça önemli olacak olan veriler sayesinde, önleme ve müdahale çalışmalarında bölgesel bazda 
ağırlık çalışmalarının uygulanabileceği ve sonuçlarının rakamsal olarak takip edilebileceği bir yapı oluştu-
rulacaktır. 

2019 yılında tamamlanan çalışmanın neticesinde 2020 yılı içinde bir rapor hazırlanacaktır. Bu çalışmanın rutin 
aralıklarla EMCDDA ile eş zamanlı olarak gerçekleştirilmesi planlanmaktadır.
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BAĞIMLILIKLA MÜCADELE 
KURULLARINA KATILIM 
SAĞLANMASI

Davranışsal Bağımlılık Mücadele Eylem Planı Kapsamında

	»2 Teknik Kurul Toplantısı / 16 Eylül ve 13 Kasım 2019 tarihlerinde

Tütün Bağımlılığı ile Mücadele ve Uyuşturucu ile Mücadele Eylem Planı Kapsamında 

	»6 Teknik Kurul Toplantısı / 25 Haziran, 2 Ağustos, 12 Eylül, 24 Eylül, 15 Kasım ve 11 Aralık 2019 tarihlerinde

	»2 Bölge Değerlendirme Toplantısı / 25-26 ve 28-29 Kasım tarihlerinde

	»5 İstanbul İl Kurul Toplantısı

Bağımlılıkla Mücadele Kurulu; 

	»3 Kurul Toplantısı / 8 Ağustos, 11 Ekim ve 12 Aralık 2019 tarihlerinde

Bağımlılıkla Mücadele Yüksek Kurulu; 

	» 	2 Yüksek Kurul Toplantısı / 3 Temmuz ve 30 Aralık 2019 tarihlerinde 

Çalışma Grubu Toplantıları

	»Adalet Bakanlığı ile 5 Çalışma Grubu Toplantısı

	»Aile, Çalışma ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı ile 2 Çalışma Grubu toplantısı

Tütün Bağımlılığı Mücadele eylem planında sorumlu olduğu;

	»6 faaliyette ana sorumlu 

	»1 faaliyette de paydaş kurum olarak rol almaktadır.

Davranışsal Bağımlıkla Mücadele eylem planında;

	»20 faaliyette ana sorumlu

	»17 faaliyette de paydaş kurum olarak rol almaktadır. 

Uyuşturucu ile Mücadele eylem planında ise sorumlu olduğu;

	»36 faaliyette ana sorumlu

	»1 faaliyette de paydaş kurum olarak rol almaktadır.
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2019 YILINDA YAPILAN  
İŞ BİRLİĞİ PROTOKOLLERİ

	»Afyonkarahisar İl Sağlık 
Müdürlüğü

	»Bahçelievler Belediyesi

	»Çevre ve Şehircilik Bakanlığı – 
TOKİ

	»Çocuk İçin İçerik Derneği

	»Çukurova Üniversitesi

	»Diyarbakır Kayapınar Belediyesi

	»Diyarbakır Valiliği

	»Ege Üniversitesi Rektörlüğü

	»Erzurum Cumhuriyet 
Başsavcılığı

	»Gelir İdaresi Başkanlığı

	» İçişleri Bakanlığı - KİHBİ

	» İçişleri Bakanlığı (Benim 
Kulübüm Yeşilay Proje Desteği)

	» İstanbul İl Milli Eğitim 
Müdürlüğü

	» İstanbul Üniversitesi

	»Konya Büyükşehir Belediyesi

	»Maarif Vakfı

	»OIC Intern Staj Programı

	»Rize Valiliği – Sütlüce Köyü 
Muhtarlığı

	»Şanlıurfa Valiliği

	»TUBİM (Türkiye Uyuşturucu ve 
Uyuşturucu Bağımlılığı İzleme 
Merkezi)

	»TYH Tekstil

	»Yunus Emre Enstitüsü

	»Zonguldak Cumhuriyet 
Başsavcılığı

2019 YILINDA YEŞİLAY 
ŞUBELERİ TARAFINDAN 
İŞ BİRLİĞİ PROTOKOLÜ 
İMZALANAN KURUMLAR 

	»Yeşilay Balıkesir Şubesi - 
Balıkesir Büyükşehir Belediyesi, 
Balıkesir Gençlik ve Spor İl 
Müdürlüğü, Balıkesir İl Milli 
Eğitim Müdürlüğü, Balıkesir İl 
Sağlık Müdürlüğü

	»Yeşilay Bursa Şubesi - Bursa 
Denetimli Serbestlik Müdürlüğü

	»Yeşilay Denizli Şubesi - Denizli 
Büyükşehir Belediyesi, Gençlik 
Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü

	»Yeşilay Hatay Şubesi - Hatay 
Büyükşehir Belediyesi

	»Yeşilay Manisa Şubesi - Manisa 
Büyükşehir Belediyesi

	»Yeşilay Manisa Şubesi - Manisa 
Cumhuriyet Başsavcılığı, 
Şehzadeler Belediyesi, 
Şehzadeler Kaymakamlığı

	»Yeşilay Tunceli Şubesi - Tunceli 
Valiliği, Kızılay Tunceli Şubesi

	»Yeşilay Yalova Şubesi - Yalova 
Belediyesi

	»Yeşilay Yalova Şubesi - Yalova İl 
Sağlık Müdürlüğü

	»Yeşilay Yalova Şubesi - Yeşil 
Körfez Su Birliği

FİZİKSEL VE DİJİTAL 
PROJE KÜTÜPHANESİNİN 
(ARŞİVİNİN) 
OLUŞTURULMASI

CRM üzerinden dijital kütüphane 
arşivi oluşturulmuştur. Proje ve 
programlar için ayrı ayrı kartlar 
oluşturulmuş ve henüz uygulan-
mamış projeler havuz projeler 
dosyasında toplanmıştır.
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04 - BİLİMSEL KAPASİTE

Bağımlılıkla mücadelede ülkemizdeki bilimsel 
kapasitenin artırılması

ADDICTA HAKEMLİ DERGİSİ

2019 LİSANSÜSTÜ BURS PROGRAMI

VİZYON 2023: SİGARASIZ TÜRKİYE ÇALIŞTAYI KONGRE VE SEMPOZYUMLARDA YER ALMA

KUMAR VE KUMAR OYNAMA BOZUKLUĞUNUN HALK SAĞLIĞI ETKİLERİ ÜZERİNE DSÖ TOPLANTISI

YEŞİLAY ULUSLARARASI BAĞIMLILIK KONGRESİ - YENİ YÜZYILDA YENİ BAĞIMLILIKLAR

BAĞIMLILIK ALANINDA AKADEMİK YAYIN REHBERİ (ÇEVİRİ ESER)

BİLİMSEL ARAŞTIRMA PROJELERİ

BİLİM KURULU ÇALIŞMALARI

TÜRKİYE BAĞIMLILIK ARŞİVİ

BAĞIMLILIKLA MÜCADELE POLİTİKA BELGELERİ

BAĞIMLILIKLA MÜCADELE TEKNİK RAPORLARI’NIN HAZIRLANMASI

DUMANA KARŞI ÇIK PROJESİ

YEŞİLAY AKADEMİNİN YAPILANDIRILMASI
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Yeşilay, tüm faaliyetlerini bağımlılıklarla mücadelede bilimsel ve kanıta dayalı yöntemler kullanarak yürütmektedir. Ülke-
mizde bağımlılıkla mücadele alanında bilimsel kapasitenin gelişmesini, içerik üretiminin sağlanmasını ve bu alanda faa-
liyet gösteren yapılar için bilimsel arka planın güçlenmesini sağlayacaktır. Bu kapsamda gerek bilimsel çalışma sayısının 
artırılması gerekse de bağımlılık alanında çalışma yapan nitelikli insan kaynağının geliştirilmesi stratejik öneme sahiptir. 
Bu temada Yeşilay’ın temel öncelikler arasında bağımlılıkla ilgili bilimsel çalışmaları desteklemek ve derinleştirmek yer 
almaktadır. Bu anlamda, araştırmacı ve uzmanların desteklenmesi suretiyle bilimsel çalışmaların ve içeriklerin sayısının 
artırılması hedeflenmektedir.

Sorumlu Olan Müdürlükler
	»Bilimsel Araştırmalar ve Savunuculuk Müdürlüğü

	»Proje ve Program Geliştirme Müdürlüğü

	»Eğitim Yönetimi Müdürlüğü

	»Kurumsal İletişim Müdürlüğü

	»Etkinlik Müdürlüğü
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B İ L İ M S E L  K A P A S İ T E

ADDICTA HAKEMLİ DERGİSİ
Türkiye Yeşilay Cemiyeti’nin süreli yayını “Addicta: The Turkish Journal on Addicti-
ons”  hakemli akademik dergisinde bağımlılık konusunu kuramsal açıdan ele alan 
ve bu konuda pratik açılımlar sağlayan bilimsel çalışmalara yer verilmektedir. Bu 
çerçevede farklı disiplinlerden özgün araştırmalar, deneysel ve klinik çalışmalar, 
politika analizleri, vaka bildirimleri, kitap değerlendirmeleri yayımlanmaktadır. 

2019 yılında Addicta Dergisi biri tütün özel sayısı olmak üzere dört sayı çıkarmış ve toplam 55 makale yayımlan-
mıştır. International Society of Addiction Journal Editors-ISAJE yıllık toplantısına katılım gösterilerek derginin 
uluslararası tanınırlığı ve indeks çalışmaları için fikir alışverişinde bulunulmuştur. Derginin 2020 yılı çalışma 
prensipleri belirlenmiş, uluslararası editörler kurulu oluşturulmuş ve yeni bir yayınevi ile anlaşmaya gidilmiştir.

Indeksler

	»Emerging Sources Citation Index (Web of Science)

	»Academic Search Premier (EBSCO)

	»Türk Psikiyatri Dizini

	»TÜBİTAK ULAKBİM Sosyal ve Beşeri Bilimler Veri Tabanı

	» InfoBase INDEXBİLİM KURULU ÇALIŞMALARI

2019 LİSANSÜSTÜ BURS 
PROGRAMI

Ülkemizde bağımlılıklara dair akademik yayınların istenilen sayıda olmaması, 
bağımlılıkla mücadelede etkin politikaların geliştirilip uygulama mekanizmaları-
nın kurulmasına kadar birçok alanda teorik çerçevenin oluşturulmasında eksikler 
meydana getiriyor. Buradan hareketle yola çıkan Türkiye Yeşilay Cemiyeti, bağım-
lılıkla mücadelede ulusal ve uluslararası düzeyde kaynak oluşturabilecek, sağlık 
bilimlerinden sosyal bilimlere kadar birçok alanda hazırlanacak nitel ve nicel 
araştırmaların desteklenmesi için Lisansüstü Tez Araştırma Bursu Destek Programı 
ile bağımlılıklar alanında yapılacak tez çalışmalarına destek veriyor. 

2019 yılında düzenlenen burs programına yapılan 77 başvuru arasından 
yapılan değerlendirme sonucunda kriterlere uygun 13 öğrenciye burs des-
teği sağlanmaya başlamıştır. 2014 yılından itibaren uygulanan program ile 
bugüne kadar toplam 47 araştırma projesine destek sağlanmıştır.
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VİZYON 2023: SİGARASIZ 
TÜRKİYE ÇALIŞTAYI
3-4 Mayıs 2019, İstanbul

Türkiye Yeşilay Cemiyeti 3-4 Mayıs 2019 tarihleri arasında tütünle mücadelede; Tür-
kiye’nin güçlü ve zayıf yönlerinin, mevcut fırsatların ve karşılaşılabilecek tehditle-
rin değerlendirilmesi amacıyla Türkiye Yeşilay Cemiyeti Genel Merkezi’nde “Vizyon 
2023: Sigarasız Türkiye Çalıştayı” düzenlemiştir. Organizasyon Komitesi’nde Prof. 
Dr. Recep Erol Sezer, Prof. Dr. Toker Ergüder ve Prof. Dr. Erkan Ceylan’ın yer aldığı 
çalıştay basına kapalı bir şekilde gerçekleştirilmiştir. Çalıştayın açılış konuşması 
Türkiye Yeşilay Cemiyeti Genel Sekreteri Av. Osman Baturhan Dursun tarafından 
yapılmıştır.

Uzman bilim insanlarının katılım gösterdiği çalıştayda, Tütün Kontrolü Çerçeve Sözleşmesi’nin (TKÇS) 5.3. 
maddesi hususları, dumansız hava sahası uygulaması, düz paket uygulaması ve yeni tütün ürünlerine yönelik 
düzenlemeler masaya yatırılmıştır. Söz konusu çalıştayda ele alınan konular 31 Mayıs Dünya Tütünsüz Günü’nde 
sonuç bildirgesiyle kamuoyu ile paylaşılmıştır.

KUMAR VE KUMAR OYNAMA 
BOZUKLUĞUNUN HALK SAĞLIĞI 
ETKİLERİ ÜZERİNE DSÖ 
TOPLANTISI 
2-4 Aralık 2019, İstanbul

Türkiye Yeşilay Cemiyeti’nin ev sahipliğinde Prof. Dr. Max Abbott, Emeritus Prof. 
Dr. Pekka Sulkunen, Prof. Dr. Thomas F. Babor, Doç. Dr. Matthew Browne ve Doç. 
Dr. Charles Livingstone’un da yer aldığı Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) uzmanlarının 
katılımıyla düzenlenen “WHO Meeting on the Public Health Implications of Gamb-
ling and Gambling Disorder (Kumar ve Kumar Oynama Bozukluğunun Halk Sağlığı 
Etkileri Üzerine DSÖ Toplantısı)”, 2-4 Aralık 2019 tarihlerinde İstanbul’da Yeşilay 
Genel Merkez-Sepetçiler Kasrı’nda gerçekleştirilmiştir. 

Kumar bağımlılığının üç gün boyunca masaya yatırıldığı etkinlikte, kumar ve kumar oynama bozukluğunun 
epidemiyolojisi, kumar nedeniyle oluşan hastalık yükü, kumarın topluluk düzeyinde ve nüfus gruplarında etkisi, 
kumar ve kumar bozukluğuna yönelik önleme ve tedavi müdahaleleri, ICD-11’de kumar bozukluğu, DSM-5 ile 
karşılaştırmalar gibi konu başlıkları uzmanlar tarafından görüşülmüştür.
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YEŞİLAY ULUSLARARASI 
BAĞIMLILIK KONGRESİ - YENİ 
YÜZYILDA YENİ BAĞIMLILIKLAR

2020 yılı Türkiye Yeşilay Cemiyeti’nin kuruluşunun 100. yılı olacağı için 2019 yılında 
bir sonraki sene tüm bağımlılık alanlarını konu alacak şekilde 2-3 Kasım 2020’de 
İstanbul’da düzenlenmesi planlanan “Yeşilay Uluslararası Bağımlılık Kongresi - Yeni 
Yüzyılda Yeni Bağımlılıklar”ın organizasyonu için çalışmalara başlanmıştır. 2019 yılı 
Eylül ayında kongrenin Bilimsel Sekreteryası oluşturulmuş, her ay yapılan düzenli 
toplantılarla kongre programı, başlıklar ve konuşmacılar özelinde belirlenmeye 
başlanmıştır.

BAĞIMLILIK ALANINDA 
AKADEMİK YAYIN REHBERİ 
(ÇEVİRİ ESER)

Yeşilay tarafından 28 Kasım 2018 tarihinde İstanbul’da düzenlenen “ADDICTA 
Editörler Eğitimi Çalıştayı”nda eğitmenlik yapan ve aynı zamanda (ADDICTA Dergisi 
ile üyesi olduğumuz) ISAJE’nin eski başkanı olan Prof. Dr. Richard Pates tarafın-
dan “Publishing Addiction Science: A Guide for the Perplexed” eserinin telif hakkı 
Türkiye Yeşilay Cemiyeti ile paylaşılmıştır. “Bağımlılık Alanında Akademik Yayın 
Rehberi, Kafası Karışıklar İçin Bir Kılavuz” adıyla çevirisi süreci tamamlanan eserin 
tasarımı yapılmıştır. Dijital ve basılı yayın süreçleri devam etmektedir. 

BİLİMSEL ARAŞTIRMA 
PROJELERİ

Türkiye Yeşilay Cemiyeti, Bilim Kurulu üyelerinin öncülüğünde, bağımlılık konu-
suna katkı sağlayacak bilimsel araştırma ve makaleler hazırlamaktadır.

İNTERNET BAĞIMLILIĞINA 
ETKİ EDEN ÇEVRESEL 
FAKTÖRLER ÜZERİNE 
ARAŞTIRMA PROJESİ

Prof. Dr. O. Tolga ARICAK

Literatür araştırmaları ile nitel/
nicel araştırmalar tamamlanmış-
tır. Araştırma raporu, makalenin 
yayınlanması amacıyla dergiye 
gönderilmiştir. Toplam 8 adet 
araştırma raporu hazırlanmıştır.

BAĞIMLI KADINLARI 
ANLAMAK ÜZERİNE 
ARAŞTIRMA PROJESİ

Doç. Dr. Rabia BİLİCİ

Literatür araştırmaları ile nitel/
nicel araştırmalar tamamlanmıştır. 
Araştırma raporu ve makalesi yayın-
lanmıştır. Araştırma bulgularının yer 
aldığı poster uluslararası bağımlılık 
kongresinde sergilenmiştir. 

GÖÇ VE BAĞIMLILIK 
ÜZERİNE KEŞİF AMAÇLI 
NİTEL ARAŞTIRMA PROJESİ

Prof. Dr. Mustafa TAŞDEMİR

Literatür araştırmaları ile nitel/
nicel araştırmalar tamamlanmış 
ve araştırma raporu ve bulguları 
hazırlanarak Türkiye Yeşilay Cemi-
yeti Genel Merkezi’nde sunulmuş-
tur. Proje bulgularının yer aldığı 
makale çalışması yapılmaktadır.
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ALKOL POLİTİKALARI DEĞERLENDİRME 
PROJESİ

Doç. Dr. Perihan TORUN

Alkol Politikaları Değerlendirme Projesi uluslararası 
bir akademisyen grubu tarafından planlanıp yürütü-
len “Alkol Politikaları Değerlendirme” araştırmasının 
Türkiye kolu Yeşilay ve Bezmialem Vakıf Üniversitesi 
ortaklığında yürütülmektedir. 5 yıldır 12 ülkenin katılı-
mıyla sürdürülmekte olan araştırmanın amacı alkollü 
içeceklerle ilgili yasal düzenlemelerin ve kısıtlamala-
rın bireyler üzerine etkilerini uluslararası karşılaştır-
malar yoluyla değerlendirmektir.

Bu araştırmanın amacı karar vericileri bilgilendirmek 
üzere alkol tüketiminin detaylarını ve etkenlerini 
tanımlamak ve Türkiye koşullarında alkol kontrol 
uygulamalarının etkisini değerlendirebilmek için 
referans bilgiler elde etmektir. Çalışma kapsamında 
piyasaya verilen alkolün dağılımı, yani kimler tarafın-
dan ve nasıl tüketildiğinin, kullanımı etkileyen çev-
resel faktörlerin belirlenmesi hedeflenmiştir. Ayrıca, 
katılımcıların alkol kontrol politikalarıyla ilgili algıları 
da değerlendirilmiştir.

YEDAM HİZMETLERİNE İLİŞKİN İKİ 
ARAŞTIRMA PROJESİ

Doç. Dr. Perihan TORUN

2019 yılı yazında “University of Sheffield - The School 
of Health and Related Research (UK)”ten gelen iki 
yabancı öğrencinin Doç. Dr. Perihan Torun gözeti-
minde yaptığı iki ayrı araştırma projesinden ilkinin 
amacı; Yeşilay Danışmanlık Merkezi (YEDAM)’nden 
hizmet alan bağımlıların ve yakınlarının beklenti ve 
algılarının incelenmesidir. İkinci projenin amacı ise; 
Yeşilay Danışmanlık Merkezi (YEDAM) hizmetlerine 
ulaşımın ve hizmetleri kullanmayı etkileyen faktörle-
rinin incelenmesidir.

B İ L İ M S E L  K A P A S İ T E

BİLİM KURULU ÇALIŞMALARI
Türkiye Yeşilay Cemiyeti tüm faaliyetlerini bilimsel yöntemler kullanarak yürüt-
mektedir. 25 üyeden oluşan Türkiye Yeşilay Cemiyeti Bilim Kurulu, Yeşilay çalışma-
larının, araştırmaların bilimsel olarak incelenmesini ve değerlendirilmesini üstlenir, 
projelere danışmanlık yapar, bilim dünyasının gündemini takip eder, gerektiğinde 
Yeşilay’ı farklı çalışmalara dâhil eder ve uluslararası etkinliklere Yeşilay’ı temsilen 
katılır. 71. Dönem içerisinde doğrudan ve dolaylı başlıklarla bağımlılık alanında 
uzman Bilim Kurulu üyeleriyle aylık toplantılar yapılmış ve raporlanmıştır. 8 Tem-
muz 2019 tarihinde Yönetim Kurulu ve Bilim Kurulu’nun bir arada olduğu ayrı bir 
toplantı yapılmıştır.
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TÜRKİYE BAĞIMLILIK ARŞİVİ 
(TBA)

Türkiye Bağımlılık Arşivi (TBA), bağımlılık literatüründe eksikliği hissedilen bibli-
yografya ihtiyacını karşılamak amacıyla hazırlanmış olup, bu çalışma ile bağımlılık 
alanında yapılacak yeni çalışmalara katkı sunulması amaçlanmıştır. bagimlilik.org.
tr web sitesinde tüm arşive yer verilmiştir. Türkiye Bağımlılık Arşivinin yeni yüzüyle 
Yeşilay ana web sitesi altında yer almasına karar verilmiş, akabinde site içeriğinin 
revizyon süreçleri başlamıştır.  Bu kapsamda, site haritası çıkarılmış, arşive farklı 
alt başlıklar özelinde yeni içerikler eklenerek geliştirme çalışmalarına devam edil-
miştir. Ulusal ve uluslararası dergi/veri tabanı listeleri, yararlı linkler, teknik rapor-
lar, bağımlılık alanında çalışan kurum/kuruluşlar, bağımlılık ile mücadelede önemli 
tarihler, küresel bilimsel etkinlik takvimi gibi yeni içeriklerin söz konusu arşivde 
yer alması kararlaştırılmıştır. Eski web sitesindeki künyeler yeni siteye taşınarak ve 
farklı katkılar sunularak revize işlemi devam etmektedir. Sitenin 2020 yılı 2. yarı-
sında yeni yüzü ile yayın hayatına devam etmesi öngörülmektedir.

BAĞIMLILIKLARLA MÜCADELE 
POLİTİKA BELGELERİ

Türkiye Yeşilay Cemiyeti, 2019 yılında alkol, uyuşturucu madde, tütün, kumar ve 
teknoloji alanlarındaki politika belgelerini güncellemiştir. Bu belgeler eliyle, bağımlılık 
alanlarındaki ulusal ve uluslararası seviyedeki kamusal düzenlemeler, Cemiyetin bu 
alanlarda savunduğu ilkeler ve iyileştirme önerileri iç ve dış paydaşlara duyurulmaktadır. 

1635 TEZ	

3757 MAKALE	

644 KİTAP

6500 KÜNYE

401 DİĞER ESER	

6437 TOPLAM ESER

Türkiye Yeşilay Cemiyeti, ülkenin hızlı değişen gündemine ve önceliklerine göre dinamik bir şekilde ulusal savunucu-
luk çalışmaları yürütmektedir. Politika belgelerinde benimsenmiş olan ilkeleri devletin bağımlılıklarla ilgili mevzua-
tına yansıtmaya çalışmaktadır.  

Öte yandan Türkiye Yeşilay Cemiyeti, uluslararası savunuculuk çalışmalarında bağımlılıkla mücadelede öncü mis-
yonu gereği faaliyette bulunduğu bağımlılık alanlarında kendi konumunu belirlemeyi ve savunuculuğunu yapmakta 
olduğu temel değerleri bir politika belgesi şeklinde yerel ve uluslararası kamuoyuyla paylaşmayı gerekli görmüştür. 
Uluslararası Yeşilay Federasyonu’na üye olan ülke Yeşilaylarının öncelikli olarak yararlanmasına açık olan bu belgeler 
eliyle, Cemiyetimizin ilkelerinin evrensel standartlarla uyumlu bir şekilde ülkelerin ulusal savunuculuk faaliyetlerine 
de yansıtılması amaçlanmaktadır.
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Proje kapsamında tütün kontrolünün güçlendiril-
mesi amacıyla ilgili bakanlıklar, kurum ve kuruluşlar 
arasında iş birliği kurulmasına, etkin kontrol politika-
larının uygulanmasını sağlamak için sivil toplumu ve 
medyayı harekete geçirmeye, tütün kontrolüne ilişkin 
denetimlerin yapılmasına yönelik kolluk kuvvetlerinin 
kapasitelerinin geliştirilmesini sağlamaya yönelik 
faaliyetler gerçekleştirilmektedir. Söz konusu proje 
Yeşilay Bilimsel Çalışmalar Müdürlüğü ile koordineli 
olarak sürdürülmektedir.

Proje kapsamında çeşitli saha çalışmaları da yürütül-
mektedir. Nihai amacı karar alıcıları etkilemek olan 
bu faaliyetlerin önemlileri şunlardır:

	»Ülke Çapındaki Uzmanlar ile Röportajlar Gerçekleş-
tirilmesi: 3-4 Mayıs 2019 tarihlerinde tütünle müca-
dele kapsamında Türkiye Yeşilay Cemiyeti tara-
fından Genel Merkez’de düzenlenen Vizyon 2023: 
Sigarasız Türkiye Çalıştayı’na katılım gösteren ulusal 
uzmanlar ile röportajlar serisinin çekimi yapılmıştır. 

	»Tiny Target Campaign: Bu faaliyet kapsamında okul 
çevrelerinde yer alan satış noktalarında tütün ürün-
lerinin teşhirinin ne şekilde yapıldığı gözlemlenmiş-
tir. Tütün endüstrisinin satış ve pazarlama stratejileri 
18 yaş altı nüfusu hedeflediği için okul çevrelerinde 

tütün ürünlerinin ne şekilde teşhir edildiği, hangi 
biçimde (paket, dal, indirimli vb.) satıldığı gözlemle-
nerek raporlanmıştır.

	»Air Quality Campaign: İşletmelerin dumansız hava 
sahası içinde ve dışında kalan bölümlerinde hava 
kalitesinin nasıl olduğu bir hava ölçüm cihazı ile hesap-
lanmıştır.

	»Elektronik Sigara Gerçeği: 19 Temmuz 2019 tari-
hinde Yeşilay Genel Merkezi Sepetiler Kasrı’nda 
gerçekleştirilen toplantı ile son yıllarda çok boyutlu 
bir sorun olarak gündeme gelen elektronik sigara 
masaya yatırılmıştır. Yeşilay Bilim Kurulu Üyesi 
Prof. Dr. Recep Erol Sezer ve Campaign for Tobacco 
Free Kids (CTFK) Avrasya Bölge Koordinatörü Olga 
Knorre, alana ilişkin küresel çalışmaları ve mücadele 
yöntemleri ile ilgili üniversite öğrencileri ve Genç 
Yeşilay üyelerini bilgilendirmiştir.

BAĞIMLILIKLA MÜCADELE 
TEKNİK RAPORLARININ 
HAZIRLANMASI

İlk defa 2019 yılında Dünyada, Avrupa’da ve Türkiye’de beş bağımlılık alanı (uyuştu-
rucu madde, alkol, tütün, teknoloji, kumar) özelinde bağımlılık ile mücadele teknik 
raporları hazırlanmış, hazırlıklar gerek Yeşilay Bilimsel Çalışmalar Müdürlüğü’nün 
kendi imkânları, gerekse Yeşilay Bilim Kurulu desteği ile sürdürülmüştür. 2020 
yılında söz konusu raporların akademik yaklaşımlarla revize edilerek Yeşilay web 
sitesinde yayınlanması planlanmaktadır. 

DUMANA KARŞI ÇIK PROJESİ
Türkiye Yeşilay Cemiyeti, tütün kullanımını ve dünyadaki ölümcül sonuçlarını 
azaltmak amacıyla savunuculuk faaliyetleri yürüten bir organizasyon olan Campa-
ign for Tobacco-Free Kids (CTFK) tarafından fonlanan “Dumana Karşı Çık” projesi 
kapsamında ulusal düzlemde savunuculuk faaliyetleri yürütmektedir. Bu faali-
yetler; mevcut tütün kontrol mevzuatının teşhir yasağı, düz paket uygulaması ve 
satış noktalarına ilişkin hükümlerinin etkin uygulanmasını sağlamak ve mevzuatı 
iyileştirmeye yönelik çalışmalar olarak özetlenebilir. 
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YEŞİLAY AKADEMİNİN 
YAPILANDIRILMASI

Bağımlılıkla mücadele alanında yürütülen çalışmaları artırmak, mücadeleyi top-
lum tabanına yaymak, eğitimler vermek ve iş birlikleri geliştirmek amacıyla kurul-
muştur. Bağımlılıklar alanında dil birliğinin sağlanması, güncel bilimsel bilgilerin 
sunulması ve kurum ve kişilerin bilgi ve becerinin artırılması hedeflenmektedir. 

Yeşilay Akademinin yapılandırılması için danışman desteği alınmış danışmanlar 
tüm kurum temsilcileriyle birebir mülakatlar ve grup çalıştayları gerçekleştirmiştir. 
Akademinin ihtiyaçları, kurgusu ve genel yapısı buna göre ortaya çıkarılmıştır. 
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Bagımlılıkların 
hiç konusulmadıgı 
bir dünya için 
birlikte
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05 - MÜCADELEYE KATILIM

Toplumun farklı katmanlarının Yeşilay 
faaliyetlerine ve bağımlılıkla mücadeleye 
katılımının artırılması

GENÇLİK KAMPLARI

YEŞİL SAHNE SÖYLEŞİLERİ VE SEMİNER UYGULAMALARI

ULUSLARARASI YEŞİLAY KARİKATÜR YARIŞMASI

SAĞLIKLI FİKİRLER KISA FİLM SENARYO YARIŞMASI

YEŞİLAY ELÇİLERİ PROJESİNİN UYGULANMASI

YEŞİL DEDEKTÖR MOBİL UYGULAMASI
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Günümüzde sivil toplum kurumları başta olmak üzere kurumların yürütülmüş oldukları faaliyet ve projelerin etkinliğini 
belirleyen unsurların başında katılımcılık gelmektedir. Toplumun tüm katmanlarının bağımlılıkla mücadeleye katılımının 
artırılması gerek sivil toplum inisiyatiflerinin güçlendirilmesi gerekse bağımlılıklara karşı toplumsal bir aksiyon oluşturul-
ması açısından çok önemlidir. Katılımcılık aynı zamanda kamu politikalarının halk tarafından benimsenmesini kolaylaş-
tırmakta ve uygulamada sahiplenilmesini artırmaktadır. Yeşilay, toplum katılımcılığını artırmak için attığı adımlar ve Genç 
Yeşilay, Gönüllü Yönetim Sistemi gibi oluşturulan katılımcılık kanallarını geliştirmeyi hedeflemiştir.

Sorumlu Olan Müdürlükler
	»Gönüllü ve Paydaş İlişkileri Müdürlüğü

	»Şube Operasyonları Müdürlüğü

	»Kurumsal İletişim Müdürlüğü

	»Etkinlik Müdürlüğü
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GENÇ YEŞİLAY KIŞ 
KAMPI
18-21 Şubat – İstanbul, Sarıyer İBB  
Marmaracık Kamp Alanı 

	»Toplam katılımcı sayısı: 110
	»Yapılan eğitimler

Teknoloji bağımlılığı, 

Genel bağımlılık, 

Genç Yeşilay faaliyetleri

	»Yapılan etkinlikler

Spor, takım oyunları, doğa gezisi,  
zeka oyunları

GENÇ YEŞİLAY 
BAHAR KAMPI
9-18 Nisan - Antalya GSB Alaaddin  
Keykubat Kamp Alanı  

	»Katılım Sağlanan Üniversite sayısı: 45
	»Toplam katılımcı sayısı: 283
	»Yapılan eğitimler

Genç Yeşilay ve Gönüllülük

Genel Bağımlılık

Teknoloji Bağımlılığı

Tütün Bağımlılığı

Proje Döngüsü

Beden Dili ve Etkili İletişim

Drama

	»Yapılan etkinlikler

Macera parkuru, ip parkuru, paintball, şehir 
gezisi, sokak oyunları, matrak, futbol,  
basketbol, tenis, golf

GENÇLİK KAMPLARI
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GENÇ YEŞİLAY GÜZ 
KAMPI 1
5-15 Ekim - Mersin GSB Maliye Kamp Alanı

	»Katılım Sağlayan Üniversite sayısı: 45
	»Toplam katılımcı sayısı: 267
	»Yapılan eğitimler

Genç Yeşilay ve Gönüllülük

Genel Bağımlılık

Teknoloji Bağımlılığı

Tütün Bağımlılığı

Beden Dili ve Etkili İletişim

İlk Yardım Eğitimi

	»Yapılan etkinlikler

El sanatları, macera parkuru, halk oyunları, 
tiyatro, müzik, drama, bocce, şehir gezisi, 
sokak oyunları, matrak, futbol, basketbol, 
voleybol

GENÇ YEŞİLAY GÜZ 
KAMPI 2
15-24 Kasım - Bursa Karacaali Kamp Alanı

	»Katılım Sağlayan Üniversite sayısı: 60
	»Toplam katılımcı sayısı: 163
	»Yapılan eğitimler

Genç Yeşilay ve Gönüllülük

Genel Bağımlılık

Teknoloji Bağımlılığı

Tütün Bağımlılığı

Beden Dili ve Etkili İletişim

	»Yapılan etkinlikler

El sanatları, okçuluk, halk oyunları, tiyatro, 
müzik, drama, sokak oyunları, matrak, 
mangala, geleneksel çocuk oyunları, spor 
etkinlikleri (futbol, basketbol, voleybol)
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GAZİ ÜNİVERSİTESİ 
GENÇ YEŞİLAY 
TOPLULUĞU 
MALATYA KAMPI 
19-21 Ocak - Malatya Ramada Otel

	»Katılımcı sayısı: 41
	»Yapılan eğitimler

Teknoloji bağımlılığı 

Genel bağımlılık

	»Yapılan etkinlikler

Spor, takım oyunları, doğa gezisi, zeka 
oyunları

AFYONKARAHİSAR 
YEŞİLAY ŞUBESİ 
AFYONKARAHİSAR 
GENÇ YEŞİLAY VE 
AFYONKARAHİSAR 
SAĞLIK BİLİMLERİ 
DOĞA KAMPI
26-28 Nisan 2019 – Sandıklı, Akdağ,  
Afyonkarahisar

	»Katılımcı sayısı: 37
	»Yapılan eğitimler

Genel bağımlılık, 

Teknoloji bağımlılığı, 

TBM sağlıklı yaşam, 

Madde ve alkol bağımlılığı

	»Yapılan etkinlikler

Tanışma oyunları, kamp ateşi, doğa gezisi, 
futbol, basketbol, tenis, golf
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GAZİ ÜNİVERSİTESİ 
GENÇ YEŞİLAY 
TOPLULUĞU 
İSTANBUL 
BAĞIMLILIKLARLA 
MÜCADELE EĞİTİM 
VE KÜLTÜR KAMPI
18-20 Ekim - İstanbul Küçükçekmece 
Öğretmenevi

	»Toplam katılımcı sayısı: 46
	»Yapılan eğitimler

Genel bağımlılık

Teknoloji bağımlılığı

	»Yapılan etkinlikler

Spor, takım oyunları, doğa gezisi, zeka 
oyunları

GENÇ YEŞİLAY 
ÜNİVERSİTE 
KULÜPLERİ DENEYİM 
PAYLAŞIM KAMPI
11-14 Şubat 2019 - Sarıyer İBB Marmaracık 
Kamp Alanı

	»Katılımcı sayısı: 120
	»Yapılan eğitimler

Genel Bağımlılık

Sosyal Medya

Proje Döngüsü

Kulüp Süreci

Kulüp Sosyal Medya Hesapları

GSB’den Kabul Alan Proje Sunumları

	»Yapılan etkinlikler

Spor, takım oyunları, zeka oyunları
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GENÇ YEŞİLAYCILAR BADMİNTON TURNUVASINDA KIYASIYA 
MÜCADELE ETTİ

14 farklı üniversiteden Genç Yeşilaycıların katıldığı badminton turnuvası, 22 Eylül 
Pazar günü Kadıköy Caferağa Spor Salonu’nda gerçekleşti. Kıyasıya mücadele eden 
gençler, kupalarını Yeşilay Yönetim Kurulu üyesi Mahmut Esad Arar’dan aldılar.

Genç Yeşilay Badminton Turnuvası, sporun bağdaştırıcı ve sağlıklı yaşam üzerine 
olan olumlu ve destekleyici etkisini kullanarak, bağımlılıklarla mücadele yolunda 
alternatif ve gençleri motive edici çalışmalar sağlamak amacıyla gerçekleştirildi.

YEŞİL SAHNE SÖYLEŞİLERİ VE SEMİNER 
UYGULAMALARI

Yeşilay, yaşamlarıyla örnek olan, deneyimleriyle gençlere yol gösterecek medya, sanat, spor alanından ünlü 
isimleri Yeşil Sahne Söyleşileri ile gençlerle buluşturmaya devam ediyor.

	»Yapılan Söyleşi Sayısı: 20
	»Toplam katılımcı sayısı: 4315
	»Söyleşi yapılan yerler: Bülent Ecevit Üniversitesi, Kastamonu Üniversitesi, Kırıkkale Üniversitesi, İstanbul Üni-
versitesi İlahiyat Fakültesi, Konya Necmettin Erbakan Üniversitesi, Şanlıurfa Kız Meslek Teknik Lisesi ve Bahçe-
lievler Endüstri Meslek Lisesi, İstanbul Sabri Ülker İmam Hatip Lisesi, Mersin Maliye Kamp Alanı, GSB Alaaddin 
Keykubat Kamp Alanı, İBB Gençlik Meclisi Genel Merkezi, Mardin Şube Kitap Kafe, Sakarya Orhangazi Kültür 
Merkezi, Sakarya Erenler Kültür Merkezi.

	»Konuşmacılar: Prof. Dr. Peyami Çelikcan, Prof. Dr. Osman Tolga Arıcak,  
Doç. Dr. Hakan Ertin, Doç. Dr. Ömer M. Yaman, Tolga Murat Balıkçı, M. İsmail Memiş
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ULUSLARARASI YEŞİLAY 
KARİKATÜR YARIŞMASI

Uluslararası Yeşilay Karikatür Yarışması, karikatüristlerin gözünden bağımlılıklara 
dikkat çekilmesi, farkındalık uyandırması ve kamuoyunun özellikle de gençlerin 
bağımlılıklara refleks geliştirmelerinin sağlanması amacıyla düzenlenmektedir. 
Yarışma 2016 yılından itibaren düzenlenmektedir.

Dünyanın, ülkemizin ve özellikle gençlerin bağımlılıklara karşı dikkatini çekmek ve karikatürün evrensel dili ile 
farkındalık oluşturmak amacıyla dördüncü kez düzenlenen Uluslararası Yeşilay Karikatür Yarışmasına 55 ülke-
den, 479 katılımcının 906 karikatür ile başvurdu.

Bu yılki teması “Bağımlılıklarla Mücadelenin 100. Yılında Sağlıklı Yaşamın Önemi” olarak belirlenen yarışmada; 
sağlıklı yaşamın bağımlılıklarla mücadelede önleyici etkisi vurgulanarak, dünyanın da bu soruna bakışı karika-
türistlerin perspektifinden dikkat çekildi.

4. Uluslararası Yeşilay Karikatür Yarışmasında birincilik ödülünün sahibi Türkiye’den Fethi Gürcan Mermertaş, 
ikincilik ödülünün sahibi Rusya’dan Vladimir Nenashev, üçüncülük ödülü Türkiye’den Faruk Düz sahip olurken, 
yarışmada verilen üç adet başarı ödülünün sahibi Endonezya’dan Jitet Kustana, Türkiye’den Kürşat Zaman, 
İran’dan Hamid Ghalijari oldu. Bu yıl ilk kez verilen 100. Yıl Özel Ödülünün sahibi Türkiye’den Hakkı Uslu olurken; 
Mazhar Osman Özel ödülünün sahibi de Türkiye’den Ahmet Öztürklevent oldu. 

Jüri Üyeleri

	»Metin Peker 
(Karikatürcüler Derneği 
Başkanı ve Karikatürist)

	»Prof. Dr. Peyami Çelikcan  
(Yeşilay Bilim Kurulu 
Başkanı)

	»Şevket Yalaz (Karikatürist)

	»Özcan Çalışkan 
(Yeşilay Etkinlik Birimi 
Müdürü ve Karikatürist)

	»Aşkın Ayrancıoğlu 
(Karikatürist ve  
3. Uluslararası Yeşilay 
Karikatür Yarışması  
Birincisi)

2019 Başvuru Yapılan Ülke 

Sayısı: 55
Başvuru Yapan Karikatürist 

Sayısı:

479
Başvuru 
Yapılan 
Eser Sayısı:

906
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SAĞLIKLI FİKİRLER KISA FİLM 
SENARYO YARIŞMASI

Gerçekleştirdiği projelerle kültür sanat faaliyetlerine destek veren Yeşilay, 2015 
yılından itibaren her yıl tütün, alkol, uyuşturucu madde ve teknoloji bağımlılığı 
temalı “Sağlıklı Fikirler” kısa film senaryo yarışması düzenlemektedir. Proje-
nin genel amacı; günümüzde en önemli halk sağlığı sorunlarının başında gelen 
uyuşturucu madde bağımlılığı konusunda öğrenciler, ilgili kişiler ve tüm toplumu 
harekete geçirerek sanat yoluyla farkındalık ve bilinç oluşturmaktır. Yarışma ilgili 
bağımlılık alanlarına yönelik kategorilerde “Sağlıklı Fikirler” ismiyle geleneksel 
hale getirilmiştir.

Üniversitelerin yanı sıra, konuyla ilgili olan herkese açık olan yarışma 2019 yılında “Uyuşturucu Madde Bağımlılığı” 
teması ile düzenlenmiştir. 

Jüri üyeleri: 

	»Derviş Zaim (Yönetmen)

	»Doç. Dr. Azize Nilgün Canel (Yeşilay Genel Bşk Yrd.)

	»Prof. Dr. Peyami Çelikcan (Yeşilay Bilim Kurulu Bşk.

	»Prof. Dr. Nezih Erdoğan (Şehir Üniv. Sinema ve TV 
Bölüm Bşk.)

	»Bünyamin Yılmaz (AA Kültür Sanat Servisi Md.)

	»Özcan Çalışkan (Yeşilay Etkinlik Birimi Md.)

Başvuru Yapılan Eser Sayısı: 

1500
Uyuşturucu madde bağımlılığı alanında düzenlenen 
yarışmaya yaklaşık 1500 eser başvuru yapmıştır. 
Oluşturulan komisyon ile eserlerin ön incelemesi 
yapılarak ana jürinin değerlendirmesi için kısa liste 
oluşturulmuştur. Prof. Dr. Peyami Çelikcan başkanlı-
ğında toplanan jüri Yener Şentürk’ün “Kestik” isimli 
eserini birinci olarak belirlemiştir.
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YEŞİLAY ELÇİLERİ
Yeşilay Elçileri, bağımlılıkla mücadelede toplumun yerel dinamiklerini ve mahalle 
esnaflarını harekete geçirerek toplumun mücadele bilincinin artırılmasını ve bu 
yolla bağımlılıkları önlemeyi hedeflemektedir. Projede çocuk ve gençlerin yoğun-
lukla iletişimde olduğu esnaflar yer almıştır.

Projenin 2017’de İstanbul’da Bağcılar ve Başakşe-
hir’de pilot uygulaması yapılmıştır. 2019 itibariyle de 
Yeşilay Şubeleri ile başta İstanbul olmak üzere  
Türkiye genelinde 41 il / 11 ilçede uygulanmaya 
başlanmıştır. Ayrıca İstanbul genelinde 900 muhtar 
Yeşilay Elçisi olmuştur.

Proje, Türkiye genelinde 52 şubede uygulanmaya 
başlanmıştır. 2020 yılında 30 şube daha Yeşilay  
Elçileri Projesi’ni uygulamayı planlamaktadır.

YEŞİL DEDEKTÖR MOBİL 
UYGULAMASI

Yeşil Dedektör, kapalı mekânlarda tütün mamulleri kullanımını ihaleden işletme ve 
müşterilerin ihlallerini azaltmayı amaçlayan bir mobil uygulamadır. 2017 yılın-
dan itibaren tüm Türkiye’de hizmete açılan uygulama ile yapılan ihbarlar Sağlık 
Bakanlığı İletişim Merkezi Tütün İhbar Hattına iletiliyor. İl sağlık müdürlüğü ekipleri 
tarafından yapılan denetimlerin sonucu mobil uygulama üzerinden kullanıcıya 
bildirim olarak gönderiliyor. 2019 yılı içerisinde mobil uygulama istatistikleri şu 
şekilde gerçekleşmiştir.

TOPLAM İNDİRME SAYISI: 255.000 
TOPLAM İHLAL BİLDİRİMİ SAYISI: 193.000
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06 – ULUSLARARASILAŞMA

Türkiye’nin bağımlılıklar konusunda sahip olduğu 
birikimin Ülke Yeşilayları ile yaygınlaştırılması ve 
uluslararası deneyimin ülkemize aktarılması

ULUSLARARASI ÜYELİKLER VE İŞ BİRLİKLERİ 

ULUSLARARASI YEŞİLAY FEDERASYONU 

4. ULUSLARARASI YEŞİLAY KAPASİTE GELİŞTİRME PROGRAMI 

ÜLKE YEŞİLAYLARI MALİ DESTEK PROGRAMI UYGULAMASI

ULUSLARARASI ETKİNLİKLER VE ORGANİZASYONLARA KATILIM SAĞLANMASI

1. İSTANBUL İNİSİYATİFİ TOPLANTISI



7 9

Yeşilay’ın misyonunun ve bağımlılıkla mücadele birikiminin uluslararası boyuta aktarılması amacıyla Ülke Yeşilaylarının 
kurulması, aktif hale getirilmesi, dünya genelinde yaygınlaştırılması ve model uygulamaların ülkemize aktarılması amaç-
lanmaktadır. Bu kapsamda kurumun uluslararası anlamda entegre bir yapıda, yönetişim anlayışı ile faaliyet gösteren bir 
yapıda dönüşümü önceliklendirilen stratejiler arasındadır. Dönüşüm sürecinde uluslararası alanda bilgi ve deneyimin 
ülkemize aktarımı hem Yeşilay Genel Merkezinin yabancı know-how’dan yararlanması hem de Ülke Yeşilaylarının kapasi-
tesinin geliştirilmesi açısından önemini korumaktadır.

Sorumlu Olan Müdürlükler
	»Federasyon Yönetimi Müdürlüğü

	»Dış İlişkiler Müdürlüğü

	»Bilimsel Çalışmalar Savunuculuk Müdürlüğü

	»Proje ve Program Geliştirme Müdürlüğü
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ULUSLARARASI ÜYELİKLER VE 
İŞ BİRLİKLERİ

Yeşilay, Birleşmiş Milletler Ekonomik Sosyal Konsey Özel Danışmanlık (ECOSOC) 
statüsüne sahiptir. Bu statü sayesinde Yeşilay, Birleşmiş Milletlere ve onun organla-
rına herhangi bir konuda güvenilir uzman bilgisi sağlamakta, aynı zamanda benzer 
alanlarda çalışan bölgesel, ulusal ve uluslararası kurumlarla da bir araya gelme 
imkanı oluşmaktadır. 

	»Viyana NGO Komitesi (VNGOC) üyesidir.

	»Civil Society Task Force (CSTF) Doğu Avrupa ve Merkezi Asya sorumlusudur.

	»Uyuşturucuya Karşı Avrupa Örgütü (EURAD) kurucu üyesidir.

	»Avrupa Alkol Politikaları Birliği (EUROCARE) üyesidir.

	»Uyuşturuculara Karşı Dünya Federasyonu (WFAD) üyesidir.

	»Avrupa Terapötik Topluluklar Federasyonu (EFTC) üyesidir.

	»Uluslararası Uyuşturucu ve Madde Kötüye Kullanımının Önlenmesi İçin Sivil Toplum Kuruluşları Federasyonu 
(IFNGO) üyesidir.

ULUSLARARASI YEŞİLAY 
FEDERASYONU

Yeşilay, ulusal alandaki çalışmalarının yanı sıra uluslararası alanda da büyüme ve 
organizasyon yapısını kurma çalışmalarını gerçekleştirmektedir.

Bağımlılıklarla mücadelede Türkiye’yi örnek ve lider bir ülke yapmayı ve misyonunu dünyaya taşımayı hedefle-
yen Yeşilay’ın çağrısı ile dünyanın dört bir köşesinde Ülke Yeşilayları kurulmuştur. Ülke Yeşilayları 2016 yılında 
Uluslararası Yeşilay Federasyonunun kurulmasıyla birlikte bir çatı altında toplanmıştır.

Aralık 2019 itibariyle kuruluşu tamamlanan Ülke Yeşilayları

	»Afganistan

	»Amerika Birleşik Devletleri

	»Arnavutluk

	»Avustralya

	»Avusturya

	»Azerbaycan

	»Bangladeş

	»Bosna Hersek

	»Brezilya

	»Bulgaristan

	»Çin

	»Dağıstan

	»D. Kongo C.

	»Etiyopya

	»Endonezya

	»Fas

	»Fildişi Sahili

	»Filistin

	»Gambiya

	»Gana

	»Güney Afrika

	»Gürcistan

	»Hindistan

	» Irak

	»Kanada

	»Karadağ

	»Kazakistan



8 1

2
0

1
9

 Y
IL

I FA
A

L
İY

E
T

L
E

R
İ

U L U S L A R A R A S I L A Ş M A

	»Kenya

	»Kıbrıs

	»Kırgızistan

	»Kosova

	»Lübnan

	»Kuzey Makedonya

	»Malavi

	»Maldivler

	»Malezya

	»Mali

	»Mısır

	»Myanmar

	»Nepal

	»Nijer

	»Nijerya

	»Pakistan

	»Ruanda

	»Senegal

	»Sırbistan

	»Singapur

	»Somali

	»Sri Lanka

	»Sudan

	»Suriye

	»Tanzanya

	»Tayland

	»Tunus

	»Türkiye

	»Uganda

	»Ukrayna

	»Ürdün

	»Yakutistan 

	»Yemen

	»Yunanistan

	»Zambiya

	»Zimbabve
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4. ULUSLARARASI YEŞİLAY 
KAPASİTE GELİŞTİRME 
PROGRAMI
3-6 Aralık 2019 - İstanbul

4. Uluslararası Kapasite Geliştirme Programı için Uluslararası Yeşilay Federasyo-
nu’na bağlı 70 ülkenin Yeşilay’ı ve 20 uluslararası kuruluşun yöneticileri İstanbul’da 
bir araya geldi. Bağımlılıklarla mücadelede ülkeler arasında iş birliği ve koordinas-
yonun geliştirilmesinin hedeflendiği programın ilk günü uluslararası kuruluşlar ve 
ülke temsilcilerinin katılımlarıyla yoğun ilgi gördü.

4. Uluslararası Kapasite Geliştirme Programı’na Birleşmiş Milletler (BM), Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ), İslam İş Bir-
liği Teşkilatı (İİT), Uluslararası Kızıl Haç ve Kızılaylar Federasyonu (IFRC), Türkiye İş Birliği ve Koordinasyon Ajansı 
(TİKA) ve 70 Ülke Yeşilay’ının temsilcileri katıldı. Bağımlılıklardan arınmış, sağlıklı bir toplum oluşturulmasına 
katkı sağlama hedefiyle 1920 yılında kurulan Yeşilay Cemiyeti, 100. Yılını kutlamaya hazırlanırken Uluslararası 
Yeşilay Federasyonu’nun 4. Uluslararası Kapasite Geliştirme Programına İstanbul’da ev sahipliği yaparak bağım-
lılıklarla mücadelede uluslararası iş birliğinin önemini gösterdi.

10 DİLDE YEŞİLAY 
DERGİSİNİN HAZIRLANMASI

Yeşilay’ın bağımlılıkla mücadele 
bayrağının dalgalandığı tüm 
ülkelerde okunabilmesi amacıyla 
10 dilde Yeşilay Dergisi hazırlan-
mış ve Aralık 2019’da ilk sayısı 
yayınlanmıştır. Dünyanın dört bir 
yanında bağımlılıkla mücadele 
eden federasyona üye ülke Yeşi-
laylarının faaliyetlerinin tanıtıldığı 
dergi Türkçe, İngilizce, Fransızca, 
Arapça, Almanca, İspanyolca, 
İtalyanca, Çince, Rusça ve Svahili 
dilleri olmak üzere toplam 10 
dilde hazırlanmıştır. Uluslararası 
Yeşilay Federasyonu 4. Kapasite 
Geliştirme Programı ile birlikte 
yayın hayatına başlayan dergide 
bağımlılık alanları ile ilgili dünya-
daki durumun değerlendirildiği 
önemli röportajlara yer veriliyor.

ÜLKE YEŞİLAYLARININ 
KURULUŞ SÜREÇLERİNİN 
YÜRÜTÜLMESİ

Yeşilay’ın dünya genelinde yaygın-
laştırılması ve teşkilatlanması 
amacıyla Ülke Yeşilayları kurul-
maktadır. Ülke Yeşilayları özerk 
bir yapıya sahip olup, denetim 
noktasında Uluslararası Yeşilay 
Federasyonuna bağlıdırlar. Kendi 
ülkelerindeki bağımlılık soru-
nuna karşı projeler hazırlamakta, 
bağımlılık araştırmaları yapmak-
tadırlar.

Kurulacak olan Ülke Yeşilayları 
için ilk etapta kurucu başkan ile 
İyi Niyet Anlaşması ve Protokolü 
imzalanarak Ülke Yeşilayları kuru-
luş çalışmaları başlatılmaktadır. 
Türk Yeşilayı ve Türkiye Yeşilay 
Vakfı da Ülke Yeşilayları gibi Ulus-
lararası Yeşilay Federasyonuna 
bağlıdır.

Ülke Yeşilayı Sayısı: 62
* (Aralık 2019 itibariyle)

ULUSLARARASI 
YEŞİLAY FEDERASYONU 
FAALİYETLERİ

Ülke Yeşilaylarının, Uluslararası 
Kurumlara entegrasyonu ve savu-
nuculuk faaliyetlerine katılmaları 
önem arz etmektedir. Bu kap-
samda, Ülke Yeşilaylarının Birleş-
miş Milletler ECOSOC danışmanlık 
statüsüne başvurması, Viyana 
NGO Komitesi (VNGOC) üyeliğine 
alınması ve buradaki lobicilik 
faaliyetlerine dâhil edilmesi. Buna 
ek olarak UNODC, ISSUP, DSÖ gibi 
kurumların ilgili organizasyonları 
içerisinde savunuculuk faaliyetle-
rine dâhil edilmesi gibi faaliyetler 
gerçekleştirilmiştir. 

Federasyon Yönetimi iletişim 
çalışmalarına strateji oluşturu-
labilmesi amacıyla,  UNODC, 
UNICEF, IDPC, FORUT gibi ulusla-
rarası muadil STK ve kuruluşların 
dijital iletişim ve sosyal medya 
çalışmaları detaylı analiz edilmiş, 
raporlanmış ve QDMS sistemine 
yüklenmiştir 
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ÜLKE YEŞİLAYLARI  
MALİ DESTEK PROGRAMI 
UYGULAMASI

Ülke Yeşilaylarının kendi ülkelerinde yapacakları proje ve bağımlılık araştırmaları 
Yeşilay’ın Ülke Yeşilayları Uluslararası Mali Destek Programı çerçevesinde mali 
olarak da desteklenmektedir. Uluslararası mali destek programına 27 ülke baş-
vuru yapmış ve 22 adet proje uygulanmıştır. Yapılan faaliyetler genel olarak; TBM, 
farkındalık etkinlikleri ve bilimsel toplantılar yapılmıştır. 22 ülkede projeler devam 
etmektedir.

	»Afganistan

	»Arnavutluk

	»Avustralya

	»Azerbaycan

	»Bosna

	»Bulgaristan

	»Endonezya

	»Fas

	»Gürcistan

	»Karadağ

	»Kırgızistan

	»Kosova

	»Lübnan

	»Makedonya

	»Malezya

	»Nijer

	»Nijerya

	»Sırbistan

	»Somali

	»Suriye

	»Tanzanya

	»Uganda 

ULUSLARARASI 
ETKİNLİKLER VE 
ORGANİZASYONLARA 
KATILIM SAĞLANMASI

62. CND toplantısına katılan Yeşilay, bağımlılıklarla mücadelede 
global rol almayı sürdürüyor.

14-22 Mart – Viyana, Avusturya

Avusturya’nın başkenti Viyana’daki Birleşmiş Milletler 
Merkezi’nde bu yıl 62’incisi düzenlenen Narkotik Uyuş-
turucular Komisyonu Toplantısına katılan Yeşilay, paylaştığı tecrübe ve uygulamaları ile bağımlılıklar ile müca-
delede dünyaya rol model olmaya devam ediyor.

Yeşilay’ın düzenlediği “Kimseye Geride Bırakmamak” oturumunda sunum yapan Yeşilay Genel Müdürü  Sultan 
Işık, Türkiye’de madde bağımlığı ile nasıl mücadele ettiklerine ilişkin tecrübelerini aktardı. Yeşilay’ın BM bünye-
sinde düzenlenen programlara 3 yıldır düzenli olarak katıldığını ve çeşitli oturumlara ev sahipliği yaptığını belir-
ten Işık, bağımlılığın hiçbir zaman ötekinin problemi olmadığını, herkesin aynı hassasiyet ile konuya katılması 
gerektiğinin altını çizdi.

CND 2019 toplantısı boyunca, Yeşilay’ın 3. Uluslararası Yeşilay Karikatür Yarışması’nda kazanan eserleri de 
Viyana Birleşmiş Milletler binasında sergilendi.
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1. İSTANBUL İNİSİYATİFİ 
TOPLANTISI
12-13 Haziran 2019 – İstanbul

İstanbul İnisiyatifi; Yeşilay önderliğinde oluşturulan, dünya çapında bağımlılıkları 
önleme çalışmaları gerçekleştiren sivil toplum kuruluşlarının, uluslararası savunu-
culuk çalışmaları için iş birliği yaparak, önleme çalışmalarının uluslararası yayılı-
mın sağlanması için stratejik hedeflerin belirlenmesi maksadıyla bir araya geldik-
leri bir inisiyatiftir. 

12-13 Haziran 2019 tarihlerinde ilki gerçekleştirilen toplantıya, İsveç’ten IOGT Başkanı Kristina Sperkova, Pakis-
tan’dan KKAWF’in Kurucu Başkanı Cristina Von Sperling Afridi, Bosna-Hersek’ten RUN’dan Boro Goic gibi önemli 
liderler katılım gösterdi. 1. İstanbul İnisiyatifi Toplantısında Yeşilay’ın yanı sıra CADCA, CADFY, Drug Policy Futu-
res, EURAD, FORUT, IOGT, KKAWF, RUN, San Patrignano, SCAD, Sunny Trust Foundation, VALD, VNGOC ve WFAD 
gibi bağımlılıkla mücadelede dünyanın önde gelen kuruluşlarının temsilcileri katıldı.

Açılış konuşmasını Yeşilay Genel Sekreteri Av. Osman Baturhan Dursun’un yaptığı toplantıda 15 farklı ülkeden 
21 sivil toplum kuruluşu lideri ve Ülke Yeşilayları Yeşilay önderliğinde bir araya gelerek bağımlılıkların önlenmesi 
için küresel bir strateji geliştirilmesi ve bu alanda savunuculuğun güçlendirilmesi amacıyla bir deklarasyon 
imzalamışlardır.

15 maddeden oluşan bildiride sosyal normları 
değiştirme, uyuşturucu kullanımının önlenmesi 
ve sağlıklı toplumlar kurmak adına spordan sağ-
lığa, gençlikten iş dünyasına tüm kanaat önder-
lerine çağrıda bulunuldu. Bildiride ayrıca erken 
müdahaleden zarar azaltmaya, rehabilitasyon ve 
reintegrasyona kadar uzanan kapsamlı müda-
haleler sunan iyileşme odaklı bakım sistemleri 
oluşturulmasının önemi de teyit edildi. Toplantı-
nın basın oturumunda ayrıca Avrupa Uyuşturucu 
ve Uyuşturucu Bağımlılığı İzleme Merkezi 2019 
Uyuşturucu Raporu da değerlendirildi.
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ULUSLARARASI STAJ PROGRAMI İLE 8 
FARKLI ÜLKEDEN ÖĞRENCİLER AĞIRLANDI

Yeşilay, 9 Şubat- 4 Mart tarihleri arasında Uluslararası 
Staj Programı kapsamında 8 farklı ülkeden gelen sos-
yal bilimler alanındaki gençlere staj imkânı sağladı. 
Yeşilay’ın Uluslararası Staj Programı kapsamında 
psikoloji, halk sağlığı, iletişim bölümlerinde eğitimini 
devam ettiren ya da mezun olmuş öğrenciler bağım-
lılıkla mücadele alanında farkındalık kazanarak, 
kişisel ve profesyonel gelişimlerine de katkı sağlıyor-
lar. Program kapsamında Sırbistan, Bosna Hersek, 
Bulgaristan, Fas, Lübnan, Kırgızistan, Azerbaycan ve 
Endonezya’dan staj programına katılan öğrenciler, 
Yeşilay’ın Genel Merkezi’nde gerçekleşecek stajları 
boyunca bağımlılıklarla mücadelede farkındalık kaza-
narak, Yeşilay Danışmanlık Merkezlerindeki (YEDAM) 
eğitimlere katılma ve Türkiye Bağımlılıklar Mücadele 
Programı (TBM) eğitimi alma ve gönüllüler ile kamp-
lara katılma fırsatı yakaladılar. Yeşilay, önümüzdeki 
dönemlerde de Uluslararası Staj programının kapsamını 
genişleterek programı devam ettirmeyi amaçlıyor.

GENÇ YEŞİLAY GÖNÜLLÜLERİNİN “UN 
YOUTH INITIATIVE”E DAHİL OLMASI

12-14 Mart 2019 tarihinde UNODC tarafından gerçek-
leştirilen Uluslararası Gençlik Forumu’na 34 ülkeden 
55 genç katılmıştır. Bu katılımcılar arasında 2 Yeşilay 
Gönüllüsü; Erkin Özgür, Merve Yetiştirici Türkiye’yi 
temsil etmişlerdir. Bu forum kapsamında dünyanın 
dört bir yanından BM’ye üye devletlerden gençler 
Uyuşturucu Kullanımının Önlenmesi konusunda 
gençlerin güçlendirilmesi, toplumsal refaha yönelik 
fikir, vizyon ve farklı bakış açılarını geliştirmesi konu-
sunda fikir alışverişini sağlayarak, ortak mesajlarını 
küresel düzeydeki politika oluşturuculara iletme 
fırsatına sahip olmuşlardır. 
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07 - KURUMSAL GELİŞİM

Yeşilay’ın hizmet ve faaliyetlerini destekleyecek 
şekilde kurumsal gelişimin sağlanması

YEŞİLAY ŞUBELERİ HİZMETİÇİ EĞİTİM PROGRAMLARI DÜZENLENMESİ

ŞUKAP PROGRAMININ UYGULANMASI

TÜRKİYE YEŞİLAY VAKFI MÜTEVELLİ HEYETİ TOPLANTISININ GERÇEKLEŞTİRİLMESİ 

ISO9001:2015 KALİTE YÖNETİM SİSTEMİ BELGESİNİN ALINMASI

MÜKEMMELLİKTE 5 YILDIZ YETKİNLİK BELGESİ ALAN İLK STK: YEŞİLAY 

2020-2022 STRATEJİK PLANININ HAZIRLANMASI

2020 FAALİYET PLANININ HAZIRLANMASI

E-TİCARET SATIŞ KANALLARININ YAYGINLAŞTIRILMASI

YEŞİLAY DERGİSİ VE MAVİ KIRLANGIÇ ÇOCUK DERGİSİ YAYIN-SATIŞ ÇALIŞMALARININ YAPILMASI

BİLGİ TEKNOLOJİLERİ SİSTEM ALT YAPISININ İYİLEŞTİRİLMESİ
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Yeşilay’ın oluşturduğu büyüme trendinin sürdürülmesi ve yönetilmesi kurumun plan dönemindeki öncelikli alanları içinde 
yer almaktadır. Bu anlamda kalite anlayışı içerisinde mükemmellik yolculuğunda yeni basamaklar kurumsal gelişim açı-
sından büyük önem taşımaktadır. Mali yapı, teknoloji kullanımı ve performansa dayalı insan kaynağı, kurumun başarısına 
doğrudan etki eden faktörler olmasından ötürü Yeşilay, bu alanlara yatırım yapmaya devam edecektir. Yeşilay büyüme 
trendi içerisinde objektif bir iç kontrol mekanizmasının kurumda benimsenmesini, idari hizmet standardının geliştirilme-
sini ve kaynak geliştirme yaklaşımının güçlendirilmesini öncelikleri arasında yer vermektedir. 

Sorumlu Olan Müdürlükler
	»Yönetim Sistemleri Müdürlüğü

	» İnsan Kıymetleri Müdürlüğü

	»Bilgi Teknolojileri Müdürlüğü

	» İdari İşler Müdürlüğü

	» İktisadi İşletme Müdürlüğü

	»Şube Operasyonları Müdürlüğü

	»Eğitim Yönetimi Müdürlüğü

	»Etkinlik Yönetimi Müdürlüğü

	»YK Destek Hizmetleri Müdürlüğü 
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YEŞİLAY ŞUBELERİ HİZMET 
İÇİ EĞİTİM PROGRAMLARI 
DÜZENLENMESİ

Türkiye genelinde bulunan Yeşilay şubelerinin kapasitesini geliştirmek amacıyla 
2019 yılında da bölge toplantıları düzenlemeye ve eğitim programları uygulamaya 
devam edildi. Bağımlılıkla mücadele çalışmalarını ülke çağında yaygınlaştırma 
hedefiyle düzenlenen toplantıların ilki 4-5 Mayıs tarihlerinde İzmir’de düzenlendi. 
2019 yılı boyunca devam eden ve iki gün süren toplantılara Yeşilay Genel Sekreteri 
Av. Osman Baturhan Dursun’un yanı sıra eğitimler vermek üzere Yeşilay genel mer-
kezinden çeşitli birim müdürleri ve uzman personel katıldı. Yeşilay’ın bölge şube 
başkanlarının ve yönetim kurulu üyelerinin katıldığı Şubeler Hizmet İçi Programı 
boyunca şubeler bilgi, görüş ve önerilerde bulunarak Türkiye geneline yayılmakta 
olan Yeşilay Danışmanlık Merkezleri (YEDAM) hakkında bilgi aldılar. 

2019 YILI Şubeler Hizmet İçi Eğitim 
Programı ve BÖLGE TOPLANTILARI

	»Ege Bölge Toplantısı, 4-5 Mayıs - İzmir 

	»Güneydoğu Anadolu Bölge Toplantısı, 7-8 Eylül - 
Diyarbakır 

	» İç Anadolu Bölge Toplantısı, 21-22 Eylül - Konya

	»Doğu Anadolu Bölge Toplantısı, 29-30 Haziran - 
Erzurum

	»Marmara 1. Bölge Toplantısı, 20-21 Nisan - Bolu

	»Akdeniz Bölge Toplantısı, 5-6 Ekim - Adana

	» İstanbul Bölge Toplantısı, 26-27 Ekim - İstanbul

	»Marmara 2. Bölge Toplantısı, 2-3 Kasım - Tekirdağ 

	»Karadeniz Bölge Toplantısı, 30 Kasım - 1 Aralık - 
Samsun

Yapılan eğitimler ve bilgilendirme yapılan 
konular:

	»Bağımlılık Önleme Programları

	»Yeşilay Danışmanlık Merkezlerinin İşleyişi

	»Gençlik Çalışmaları

	»Gönüllü Yönetimi ve Kurumsal İş birlikleri

	»Kurumsal Kimlik, Sosyal Medya, Basın İlişkileri

	»Uyuşturucu ile Mücadele İl ve İlçe Kurul Toplantıları

	»Dernekler Mevzuatı

	»Şube Mali İşlemleri ve Vergi Usul Kanunu
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ŞUKAP PROGRAMININ 
UYGULANMASI

Şube Kapasite Geliştirme Programının (ŞUKAP), “Ülke Genelinde Teşkilatlanma” 
stratejik hedefine ulaşmak maksadıyla şube ofislerin kurulması ve şube personel 
sayısının artırılması ile şubelerin kapasite geliştirmelerine katkı sağlamaktır:

ŞUBELERİN GENEL KURUL, 
BEYANNAME DÖNEMİ 
VE DEFTER TASDİK 
İŞLEMLERİNİN TAKİP 
EDİLMESİ

Yeşilay’ın hizmet ve faaliyetlerini 
destekleyecek şekilde kurumsal 
gelişimin sağlanması amacıyla 
şube operasyonları sürecine 
bağlı olarak şubelerin dönemsel 
işlerinin takibinin yapılması amaç-
lanmıştır. Şubelerin defter tasdik 
işlemleri, beyanname dönemi 
ile ilgili yazılı-sözlü hatırlatmalar 
yapılmış olup, bildirim süreçleri 
takip edilmiştir.

Genel Kurul Takibi Yapılan Şube 

Sayısı: 26

ŞUBELERİN ÜYE 
YÖNETİM KAPASİTESİNİN 
ARTIRILMASI

Yeşilay şubeleri üye alan bir 
yapıya sahiptir. Şubelerin bu 
anlamda üye alması ve üye yöne-
tim kapasitesinin ve yereldeki 
etkililiğinin artırılması amacıyla 
eğitimler düzenlenmiş ve el 
kitapçığı, üye rehberi gibi şube kiti 
oluşturulmuştur. Yanı sıra saha 
faaliyetleri için şubelerin stant, 
çadır, doküman gibi materyal 
desteğinde bulunulmuştur.  

Üye Sayısı: 3.015
Gönüllü Sayısı: 50.735 

EĞİTİM VERİ YÖNETİM 
VE TAKİP SİSTEMİNİN 
GELİŞTİRİLMESİ

Eğitim Veri Yönetim Sistemi tüm 
paydaş kurumları kapsayacak 
şekilde oluşturuldu. Yeşilay’dan 
formatör veya uygulayıcı eğitimi 
almış tüm eğitimciler verdikleri 
saha eğitimlerini sisteme girerek 
genel bir veri akışını sağlıyor. 
Hangi kurumda ne kadar eğitim 
verildiği bu sistem üzerinden 
kontrol edebiliyor ve raporlana-
biliyor. https://egitimvys.yesilay.
org.tr/login adresinden verilere 
ulaşılmaktadır.  

ŞUKAP kapsamında şubeler iç kontrol sürecinden geçirilmiştir.

İş kontrol sürecinde 70 puan üstü alan şubelere, çeşitli mali ve ayni destekler ile eğitim desteği verilmiştir. 

Ofis Desteği Verilen Şube Sayısı: 19
Tefrişat ve Teknolojik Cihaz Desteği Verilen Şube Sayısı: 32
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TÜRKİYE YEŞİLAY 
VAKFI MÜTEVELLİ 
HEYETİ TOPLANTISININ 
GERÇEKLEŞTİRİLMESİ
30 Ocak 2019 - İstanbul

Türkiye Yeşilay Vakfı 3. Olağan Mütevelli Heyeti Toplantısı, Yeşilay Vakfı Mütevelli 
Heyeti Başkanı Prof. Dr. İhsan Karaman başkanlığında vakıf üyelerinin katılımıyla 
Genel Merkezimiz Sepetçiler Kasrı’nda gerçekleşti.

ISO9001:2015 KALİTE YÖNETİM 
SİSTEMİ BELGESİNİN ALINMASI

Bağımlılıkla mücadelede asırlık geçmişi ile ulusal ve uluslararası arenada önleme, 
koruma ve rehabilitasyon çalışmaları ile sürdüren Yeşilay, Türkiye’de sivil toplum 
alanında en önemli aktörlerden biri olma yolunda önemli adımlar atmaya devam 
ediyor. Bu doğrultuda profesyonel yönetim anlayışı ile faaliyetlerini sürdüren Yeşi-
lay, IS0 9001:2015 Kalite Yönetim Sistemi Belgesi’ni almaya hak kazandı. 

TS EN ISO 9001:2015 Kalite Yönetim Sistemi; Yeşilay Genel Merkez’ de dahilinde yönetim ve idari organizasyon 
faaliyetleri ile bu faaliyetlerle ilişkili işlemleri ve bunlara bağlı hizmet sunumlarını içeren; İnsan Kıymetleri, Kalite 
Yönetimi, İdari İşler, Finans ve Mali İşler, Bilgi Teknolojileri, Satınalma, Kurumsal İletişim, Etkinlik, Dış İlişkiler, 
Bilimsel Çalışmalar ve Savunuculuk, Program Yönetimi, Eğitim Yönetimi, Gönüllü ve Paydaş İlişkileri bölümlerin-
deki tüm süreçleri kapsıyor.
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MÜKEMMELLİKTE 5 YILDIZ 
YETKİNLİK BELGESİ ALAN  
İLK STK: YEŞİLAY

Proje ve faaliyetleriyle ülkemizde ve dünyada bağımlılık politikalarına yön veren 
Yeşilay, 2015 yılında Mükemmellikte 3 Yıldız Yetkinlik Belgesi almaya hak kazan-
mıştı. 2013 yılı itibarıyla “EFQM (Avrupa Kalite Yönetimi Vakfı) Mükemmellik 
Modeli”ni benimseyen Yeşilay, çalışmalarını stratejik planlama doğrultusunda 
yöneterek, toplumsal faydayı gözetirken; iş sürekliliği, sürdürülebilirlik ve etkili 
paydaş yönetimi konularında da kalite yönetim politikalarını özenli bir biçimde 
sürdürüyor.

Mükemmellik yolculuğunda emin adımlarla ilerleyerek “ödül değil, gelişim odaklı bir yaklaşım” benimseyen 
Yeşilay, çalışmalarını yeni bir yetkinlik belgesi ile taçlandırmak amacıyla başvuru sürecini başlatmış ve gerekli 
hazırlıkları yapmıştır. Bu doğrultuda başvuru kitapçığı hazırlandı, saha değerlendirmesi için hazırlıklar yapıldı, 
çalışanlarla odak grup çalışmaları gerçekleştirildi ve 15-17 Ekim tarihleri arasında Kal-Der tarafından tüm 
bölümlerin katılımıyla gerçekleştirilen EFQM Yetkinlik Saha Değerlendirmesi süreci başarıyla tamamlandı.

26-27 Kasım 2019 tarihlerinde Türkiye Kalite Derneği (KalDer) tarafından düzenlenen 28. Kalite Kongresi’nde, 
Yeşilay, “Mükemmellikte 5 Yıldız Yetkinlik Belgesi” almaya lâyık görüldü. Lütfü Kırdar Kongre ve Sergi Sarayı’nda 
gerçekleşen törende ödül alan Yeşilay, 5 Yıldız Yetkinlik belgesi almaya hak kazanan ilk sivil toplum kuruluşu oldu.
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2020-2022 STRATEJİK 
PLANININ HAZIRLANMASI

2014 yılından itibaren faaliyetlerini Stratejik Planlar doğrultusunda yürüten Yeşilay 
2014-2016 ve 2017-2019 Stratejik Planlarından sonra 2020-2022 Stratejik Planını 
hayata geçirdi. Bu stratejik planlama dönemi için 7 stratejik hedef belirlendi.

1. Bağımlılık ile Mücadele; Yeşilay’ın gerçekleştir-
diği önleme, müdahale ve topluma kazandırma çalışmaları ve bağımlı-
lıkla mücadele döngüsünü sürekli geliştirme amacına yönelik faaliyetleri, 
kurumun merkezindedir ve olması gereken en yüksek etki ile hayata 
geçirilmesidir.

2. Finansal Kaynak Çeşitliliği; Yeşilay’ın toplu-
mun ihtiyacından yola çıkarak planladığı faaliyetlerini sürdürülebilir bir 
şekilde gerçekleştirebilmesi için daha yüksek geliri, daha çeşitli kaynak-
lardan elde etmesidir.

3. Organize Sivil Toplum Ağı; Yeşilay, ulusal ve 
uluslararası alanlarda etkinliğini artırabilmesi ve planladığı faaliyetleri 
sahada hayata geçirebilmesi için, Ülke Yeşilaylarını, şubelerini, üyelerini 
ve gönüllülerini daha organize bir şekilde ve kurumsal stratejisinden yola 
çıkarak hazırlanmış bir stratejiyle yönetmesidir.

4. Etkin Yönetişim ve Yapılanma; Yeşilay 
stratejik hedeflerini gerçekleştirerek misyonunu en doğru şekilde yerine getirmesi için organizasyon yapısını 
kurumsal stratejisini destekleyecek şekilde yapılandırmalı, teknolojik altyapısını güçlendirmeli ve stratejik yöne-
tim anlayışını benimseyerek operasyonel verimlilik sağlamalıdır.

5. Ulusal ve Uluslararası Alanda Söz Sahipliği ve Fikir 
Önderliği; Yeşilay ulusal ve uluslararası alanda söz sahibi ve fikir önderi olabilmek için bağımlılık ile 
mücadelede kapsayıcı ve kanıt bazlı çözümler sunarak topluma etki eden dönüştürücü değişimler sağlamasıdır.

6. Toplum ve Paydaşlar İçin Sosyal Etki ve Faaliyetlerin 
İzlenebilirliği; Yeşilay organize sivil toplum ağını genişletebilmek ve referans marka olabilmek için 
kamu ve toplumdan sağladığı farklı finansal kaynaklarının kullanımını ve Yeşilay bağımlılık ile mücadele faali-
yetlerinin toplumda yarattığı etkiyi paydaşları tarafından izlenebilir kılmasıdır.

7. Referans Marka Algısı; Yeşilay’ın amaçlarını, faaliyetlerini, topluma olan etkisini sürekli 
ve odaklı bir şekilde toplumla paylaşması toplumda daha doğru bir şekilde tanınmasını sağlayacak ve tüm pay-
daşların kuruma olan güvenini perçinlemektir.
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2020 FAALİYET PLANININ 
HAZIRLANMASI

2020-2022 Stratejik Planı kapsamında, tüm müdürlüklerin katılımıyla Sepetçiler 
Kasrı’nda 2020 Yılı Faaliyet Planı el sıkışma toplantıları gerçekleştirildi. Bu top-
lantılarda, müdürlükler stratejik plan kapsamında hedeflerine ulaşılabilmek için 
gerekli olan faaliyetlerini birbirleriyle görüşerek 2020 yılına dair planlarını yazılı 
hale getirdiler.

Bu toplantılarda, faaliyetlerin hayata geçirilebilmesi için gerekli olan kaynaklarda görüşülerek “2020 Bütçe 
Planları” hazırlandı.

BİREYSEL ÖNERİ 
SİSTEMİNİN 
GELİŞTİRİLMESİ VE ÖNERİ 
SAYISININ ARTTILMASI

2017 yılından itibaren hayata 
geçirilen “Bireysel Öneri Siste-
mi”nde dönemsel olarak gelişme 
görülmektedir. Bunun temel 
nedeni çalışanların sisteme olan 
güvenlerinin artmasıdır. Katılımı 
teşvik etmek için mailing, video 
gibi duyurular yapılmakta, uygula-
nabilir öneriler hayata geçirilerek, 
kurum içinde yayılımı sağlan-
maktadır. 2019 yılında sistem 
üzerinden toplam 44 bireysel 
öneri başvurusu alınmıştır. Yapılan 
değerlendirmeler sonucunda 
hayata geçirilen önerilerin sahiple-
rine çeşitli ödüller takdim edilmiştir.

YEŞİLAY’A “İNSANA SAYGI” 
ÖDÜLÜ

Türkiye’nin en büyük online istih-
dam platformu kariyer.net’in her 
yıl Türkiye’nin en prestijli ve köklü 
insan kaynaklarını ödüllendirdiği 
18. İnsana Saygı Ödül Töreni’nde 
Yeşilay, 2. kez “İnsana Saygı” 
ödülüne layık görüldü. İstanbul’da 
Volkswagen Arena’da düzenlenen 
zirvede, kariyer.net kullanıcısı olan 
20.00’den fazla işveren arasından, 
iş başvurularını en hızlı sürede ve 
en yüksek oranda yanıtlayan fir-
maların yanı sıra en çok istihdam 
sağlayan firmalar ödül aldı.

Çalışanlarını bir kaynak değil; 
kıymet olarak adlandıran Yeşilay, 
20.000’den fazla markanın arasın-
dan “İnsan Saygı” ödülüne layık 
görülen iki sivil toplum kuruluşun-
dan biri oldu.

GELENEKSEL YEŞİLAY  
AİLE İFTARI

Yeşilay’ın her yıl düzenlediği 
Geleneksel İftar Programına bu yıl 
da yoğun ilgi gösterildi. 29 Mayıs 
günü Yeşilay Genel Merkezinde 
gerçekleşen iftar programına 
Genel Başkanımız Prof. Dr. Mücahit 
Öztürk, Genel Başkan Vekilimiz Dr. 
Mehmet Dinç ve Genel Sekreteri-
miz Av. Osman Baturhan Dursun, 
Yönetim Kurulu Üyelerimiz, Yeşilay 
çalışanları ve aileleri yoğun katılım 
gösterdi.
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ÇALIŞANLARIN BİLGİ, DENEYİM VE YETERLİLİĞİNİ ARTIRACAK EĞİTİM PROGRAMLARININ 
BELİRLENMESİ

Çalışan performansını verimli hale getirerek, kurumun hedeflerine ulaşmasına katkı sağlamak, çalışanların 
yetkinlik düzeylerini ve becerilerini geliştirmek, çalışanlar arasında iş birliği ve koordinasyon sağlamak, kurum 
hedefleri ile çalışanın bireysel hedeflerinin bütünleşmesini sağlamak, çalışanlara kurumsal bir bakış açısı kazan-
dırmak amacıyla kurum içi ve dışı eğitimler düzenlenmiştir:

	»Bilgi Güvenliği Eğitimi

	»KVKK Bilgilendirme Eğitimi

	»Performans Yönetimi Mekaniği ve Geri Bildirim 

	»3. Basamak YEDAM Modeli Eğitimi

	»Proje Yönetimi Eğitimi

	» ISO 9001 Eğitimi

	»EFQM İç Değerlendirici Eğitimi

	»Çok Boyutlu Liderlik Eğitimi

	» İK Oryantasyon Eğitimi

	»ODMS Doküman Yönetimi Bilgilendirme 

	»Şube Oryantasyon Eğitimi

	»Şube CRM/ERP Kullanıcı Eğitimi

	»2. Nesil Uygulama Dokümanları, Risk Çalışması ve 
Performans Göstergesi Eğitimleri

	»QDMS- Aksiyon Modülü Kullanımı Eğitimi

Yıl içerisinde eğitim verilen  

toplam çalışan sayısı: 3196 
Dış kaynaklı eğitim saati: 3323 saat
İç kaynaklı eğitim saati: 11.156 saat

TEŞVİKLİ PERSONEL İSTİHDAMININ 
SAĞLANMASI

İşveren kanuni ödemelerin teşvik alınarak azaltılması 
ve sürdürülebilirliğinin artırılması amacıyla KOSGEB’e 
teşvik başvurusunda bulunulmuştur. Sosyal Güvenlik 
Kurumu (SGK) teşviklerinin alınması için aylık takipler 
yapılarak bildirgeler verilmektedir.

SGK Toplam Teşvik Miktarı: 1.647.616 TL

E-TİCARET SATIŞ 
KANALLARININ 
YAYGINLAŞTIRILMASI

Yeşilay Koleksiyonu ve Yeşilay Yayınlarının satıldığı mecra sayısını arttırmak  
amacıyla aşağıdaki çalışmalar yapılmıştır:

	»Yeşilay Market için yeni bir konsept çalışması kapsamında ürünler geliştirilmiş ve 
satışa sunulmuştur.

	»Yeşilay Market sanal mağazası alt yapısı yenilendi ve kullanıma açıldı.

Yeşilay ürünlerinin satışı yapıldığı sanal mağazalar:

	»morhipo.com

	»gittigidiyor.com

	»n11.com

	»hepsiburada.com 

	»epttavm.com

	» idefix.com

	»DR.com.tr

	»kitapyurdu.com

	»bkmkitap.com

	»nadirkitap.com

	»kitapsec.com

	»pegem.com
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YEŞİLAY DERGİSİ VE MAVİ 
KIRLANGIÇ ÇOCUK DERGİSİ 
YAYIN-SATIŞ ÇALIŞMALARININ 
YAPILMASI

Yeşilay Dergisi ve Çocuk Dergisinin Farklı Satış Kanalları ile desteklenmesi, abonelik ve 
adet satışının arttırılması amacıyla çalışmalar yapılmıştır.

BİLGİ TEKNOLOJİLERİ 
SİSTEM ALT YAPISININ 
İYİLEŞTİRİLMESİ

Yeşilay Genel Merkezi başta olmak üzere, ek hizmet binalarının, YEDAM’ların, 
şubelerin sistem alt yapısının iyileştirilmesi ve çalışanların işlerini en hızlı ve etkin 
bir şekilde yürütmelerinin sağlanması amacıyla teknolojik alt yapı çalışmalarının 
yapılması ve donanımların güçlendirilmesi için aşağıdaki çalışmalar yapılmıştır:

	»Kablosuz, kablolu ağ alt yapısı kurulmuş ve yapılan-

dırılmıştır.

	»Mail sunucuları ve genel alt programları Office365 

platformuna aktarılmıştır. 

	»YEDAM’ların ve Ek Hizmet Binalarının alt yapı kuru-

lumları yapılmıştır.

	»Hosting hizmetleri merkezileştirilmiştir.

	»Güvenlik duvarı sistemi kurulmuştur.

	» IP Çağrı merkezi santral sistemi kurulmuştur.

	»Personel Devam Kontrol Sisteminin kurulmuştur.

	»Network altyapısı düzenlenmiş ve switchler arası 

fiber bağlantı kurulmuştur. 

	»Network topolojisi çıkartılmış ve numaralandırma 

yapılmıştır. 

	»Yedekleme sistemi kurulmuştur.

	»Tüm çalışanlar için kartlı geçiş sistemi aktif edilmiş ve 

PDKS kullanımına geçilmiştir. 

	»Alan adlarının tek bir merkezde toplama işlemi ger-

çekleştirilmiştir.

	»Danışan takibinin ve raporlamanın yapıldığı YEDAM-

Soft kurulumu gerçekleşmiştir.

	»Yeşilay Genel Merkez, ek hizmet binaları, YEDAM’lar 

ve şubelerdeki çalışanlar için bilgisayar, masa tele-

fonu, giriş kartı, e-posta ihtiyaçları karşılanmıştır. 

	»Ses sistemleri yenilenmiştir. 

	»Mevcut yazıcılar yenilenmiş, takip sistemi ve rapor-

lama getirilmiştir.
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08 - ETKİNLİK VE İLETİŞİM

Bağımlılıkla mücadelede etkinliklerin ve iletişim 
faaliyetlerinin yaygınlaştırılması

1-7 MART YEŞİLAY HAFTASI 

9 ŞUBAT SİGARAYI BIRAKMA GÜNÜ

PASİF İÇİCİLİKLE MÜCADELENİN SESİ YEŞİLAYCI ASTRONOT 

ŞİŞENİN DİBİ SERGİSİ 

1071 MALAZGİRT SPOR KULÜBÜ U-13 TAKIMINI İSTANBUL’DA AĞIRLADIK 

9. YEŞİLAY BİSİKLET TURU

MAVİ KIRLANGIÇ DERGİSİ 50. YILI GERİDE BIRAKTI

FUARLARA KATILIM SAĞLANMASI

DÜNYA KARİKATÜRİSTLERİNİN GÖZÜNDEN BAĞIMLILIK SERGİSİ İSTANBUL HAVALİMANI’NDA

TÜTÜN FARKINDALIK İLETİŞİM KAMPANYASI “ONLAR KAZANIRKEN BİZ KAYBEDİYORUZ”

YEDAM KAMU SPOTU

BASIN ÇALIŞMALARI

ALGI ARAŞTIRMALARI

YAYINLAR

WEB SİTELERİ

SOSYAL MEDYA
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Bağımlılıkla mücadelede katılımcılık başta olmak üzere sivil toplum ekosistemini ve kamu-STK-toplum ilişkilerini etki-
leyen önemli unsurlardan birisi olan iletişim faaliyetleri Yeşilay’ın ana faaliyetlerindendir. Bu noktada Yeşilay’ın sahip 
olduğu imajın güçlendirilmesi ve yapılan faaliyetlerin toplumun farklı kesimlerine yaygınlaştırılabilmesi için iletişim kam-
panyaları önemli bir araç olma özelliğini koruyacaktır. Etkinlik yönetimi de mesajların topluma aktarılması, Yeşilaycılık 
bilincinin yaygınlaşması için Yeşilay faaliyetlerini tamamlayıcı ve kurumun topluma dokunan alanlarından birisidir.

Sorumlu Olan Müdürlükler
	»Etkinlik Müdürlüğü

	»Kurumsal İletişim Müdürlüğü
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1-7 MART YEŞİLAY HAFTASI
Her yıl 1-7 Mart tarihleri arasında kutlanan Yeşilay Haftası dolayısıyla çeşitli etkin-
likler düzenlenmektedir. Başta İstanbul olmak üzere Yeşilay şubelerinin bulunduğu 
illerde hedef kitlelerin en yoğun kullandığı meydan alanlardan birisi belirlenerek, 
kurulan konsept stantta farkındalık, görünürlük ve bilinç oluşturmaya yönelik 
çalışmalar gerçekleştirilir. 

2019 yılında “Yeşilaycı olmak için Bir Nedenim Var!” konseptiyle kutlanan Yeşilay Haftası’nda Yeşilay şubelerinin 
de katılımıyla Türkiye çapında etkinlikler düzenlenmiştir. 

Yeşilay’ın 99. kuruluş yıldönümünün de kutlandığı haftada, başta İstanbul olmak üzere Türkiye’nin dört bir 
yanındaki meydanlarda bağımlılıklarla ilgili aktiviteler gerçekleştirilmiştir.

İSTANBUL KADIKÖY MEYDANI YEŞİLAY DÜNYASI ETKİNLİK ÇADIRI

Yeşilay, Türkiye genelinde gerçekleşen birçok etkinlik ile Yeşilay Haftası’nı coşku ile kutladı. Kadıköy Meyda-
nı’nda kurulan Yeşilay Dünyası büyük ilgili ile karşılanırken, bağımlılıklara karşı toplumsal farkındalık mesajları 
verildi.

1-7 Mart tarihleri arasında kutlanan Yeşilay Haftası kapsamında Yeşilay Dünyası’nda cam, karikatür atölyeleri 
gerçekleştirilirken; sergiler, bilgilendirme stantları ve tütün bağımlılığının Sanal Gerçeklik (VR) teknolojisi ile 
anlatıldığı farkındalık etkinlikleri düzenlendi. Yaşamları ile başta gençler olmak üzere toplumun rol model olarak 
gördüğü ünlü isimler Yeşil Sahne’de çocuklarla, üniversite öğrencileri ve katılımcılar ile bir araya geldi. Sosyal 
medyada oldukça ilgi gören “Sigarayı bırak, efsane ol” kampanyası ile gençlere örnek olan, Fenerbahçe Spor 
Kulübü Basketbol Erkek A Takım Malzemecisi Erkan Karaca ve birçok ünlü konuğu ağırladı. Yeşilay Ritim Grubu 
performans gösterileri, ödüllü bilgi yarışmaları, Yeşilay Haftası özel gazetesi ve Ciddi mizah dergisinin dağıtıl-
ması faaliyetlerinin yanı sıra, o hafta oynanan maçlarda da kulüplerin Yeşilay pankartıyla çıkılması sağlanmıştır.

Yeşilay Haftası boyunca, Yeşilay Haftası’na dikkat çekmek amacıyla Galata Kulesi’ne Yeşilay logosu yansıtıldı. 
15 Temmuz Şehitler Köprüsü, Fatih Sultan Mehmet Köprüsü’ne Yeşilay Haftası nedeniyle Yeşilay bayrağı asıldı. 
Yavuz Sultan Selim Köprüsü, 15 Temmuz Şehitler Köprüsü ve Fatih Sultan Mehmet Köprüsü yeşil renge büründü.  
Ayrıca 2-3 Mart tarihleri boyunca Kadıköy’de kurulan Yeşilay Dünyası’nda lazer gösterimi yapılırken; Yeşilay 
haftası boyunca Yeşilay Genel Merkezi Sepetçiler Kasrı da lazer gösterileriyle yeşile büründü. Kadıköy Metro 
İstasyonu ile Kadıköy Şehir Hatları vapur İskelesi’nde sokak müzisyenleri ile etkinlik yapıldı. 

Yeşilay Haftası süresince İstanbul’daki bütün Beltur kafelerinde Yeşilay Haftası Logolu karton bardakların kulla-
nılması sağlandı. 119 noktaya 200.000 bardak dağıtıldı.

Saha Faaliyetlerinden Katılan Ziyaretçi Sayısı: 66.000
Süper Lig Maçlarına Yeşilay Pankartıyla Çıkan Kulüp Sayısı: 30
Basılan Ciddi Mizah Dergisi Sayısı: 33.500
Yeşil Sahne Söyleşilerine Katılım Sayısı: 850
Yeşilay Haftası saha çalışmalarına katılan gönüllü sayısı: 350 gönüllü 
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9 ŞUBAT  
SİGARAYI BIRAKMA GÜNÜ

9 Şubat Sigarayı Bırakma Günü dolayısıyla 9 Şubat tarihinde İstanbul Şehir  
Hatları’nın Kadıköy’de bulunan Eminönü iskelesinde etkinlikler gerçekleştirilmiştir. 
Yeşilaycı Astronot ve gönüllülerimizden oluşan bir ekip Kadıköy, Beşiktaş iskelele-
rinde ve vapur içinde broşür dağıtımı yaparak farkındalık oluşturmaya çalışmıştır. 
9 Şubat Sigarayı Bırakma Günü dolayısıyla Şehir Hatları’nın Kadıköy - Eminönü ve 
Kadıköy - Beşiktaş çalışan üç vapurunda karikatür sergisi düzenlenmiştir.

PASİF İÇİCİLİKLE MÜCADELENİN  
SESİ YEŞİLAYCI ASTRONOT

Tütün bağımlılığı konusunda farkındalık ve bilinç oluşturmak amacıyla 9 Şubat Dünya Sigarayı Bırakma 
Günü’nde her yıl farklı etkinlikler gerçekleştirilmektedir. Bu yıl farklı bir çalışmaya imza atan Yeşilay, yasak olma-
sına rağmen otobüs duraklarında toplu taşıma istasyonlarında içilen sigara dumanından rahatsız olan kişilerin 
hakkını savunmak amacıyla metrobüs duraklarında İstanbulluların dikkatini çekti.

5 Şubat günü sosyal medyadan başlatılan çalışmanın 9 Şubat günü yayınlanan filmi ile kampanya mesajı 4 mil-
yon 326 bin kişiye ulaştı. Aynı gün 9 haber kanalında Ana Haber Bülteninde yer aldı. 25 milyondan fazla kişi bu 
haberleri izledi. 12’si gazete olmak üzere 109 dijital platformda güncel haber oldu. Toplamda 160 TV, 66 basın ve 
474 digital platform yansıması elde edilen kampanyanın TV ve basın yansıması için yaklaşık 14 milyon TL reklam 
eşdeğeri hesaplandı.

Yeşilaycı astronot yarı açık alanlarda sigara içme yasağının ihlal ediliyor olması nedeniyle maçlara ve konserlere 
de gitti. Bunun yanı sıra Yeşilay’ın çeşitli saha çalışmalarına katılan Yeşilaycı Astronot sosyal medya hesabından 
dumansız hava sahası ihlallerine yönelik uyarılar yapmaya devam etti.

Kampanya öncesi ve sonrasında yapılan araştırmaya göre yarı açık alanlarda sigara içme yasağı bilinirliği yüzde 
53’ten yüzde 58’e yükselmiştir. Yasağın olduğu yerlerde, yasağı çiğneyenleri uyaranların sayısı yüzde 14’ten 
yüzde 27’ye yükselmiştir.
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YEŞİLAYCI ASTRONOT’A İKİ ÖDÜL BİRDEN
Doğrudan Pazarlama İletişimcileri Derneği (DPİD)’nin her yıl düzenlediği Doğrudan 
Pazarlama Ödülleri’nin 11’ncisi Okan Bayülgen’in sunumuyla, 9 Nisan 2019 tari-
hinde Quasar Tower, Dada Konser Cabarett’te düzenlenen ödül töreniyle sahiple-
rini buldu. Bu yıl “Ödüllük Hareket” konseptiyle düzenlenen yarışmada; Yeşilay’ın 
pasif içiciliğe dikkat çeken ve büyük ilgi ile karşılanan viral kampanyası, Yeşilaycı 
Astronot iki ödüle birden layık görüldü.

Yeşilaycı Astronot Gerilla Aktiviteleri ve Genç Jüri Ödülleri dallarında ikincilik ödüllerinin sahibi oldu. Bu yıl, 30 
yaşın altında Doğrudan Pazarlama İletişimcileri Derneği üyesi, ajans çalışanları “Geç Jüri” ödülü alanında değer-
lendirmede bulundu. İletişim sektörünün genç yetenekleri, Yeşilay’ın pasif içiciliğinin fenomenine dönüşen 
Yeşilaycı Astronot’u ikincilik ödülü ile ödüllendirdi. 

Doğrudan Pazarlama İletişimcileri Derneği (DPİD)’nin 
düzenlediği 11. Doğrudan Pazarlama Ödülleri

Genç Jüri Ödülleri 
İkincilik ödülü

Doğrudan Pazarlama İletişimcileri Derneği (DPİD)’nin 

düzenlediği 11. Doğrudan Pazarlama Ödülleri

Gerilla Aktiviteleri 
İkincilik ödülü
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ŞİŞENİN DİBİ SERGİSİ
Bağımlılıklarla mücadele konusunda farkındalık oluşturmak amacıyla birçok 
faaliyet gerçekleştiren Yeşilay, “Şişenin Dibi” sergiyle sanatın toplumsal etkisinden 
faydalanarak, alkol kullanımının toplum vicdanını sarsacak etkilerine vurgu yap-
maya yıl boyunca devam etti. Alkolün kişiye ve topluma etkisini anlatan “Şişenin 
Dibi” sergisi çeşitli tarihlerde İstanbul’un birçok noktasında ziyaretçileri ile buluştu. 
Duvara gömülü alkol şişelerinin içine yerleştirilen ve alkolün yol açtığı tahribatları 
gösteren Şişenin Dibi sergisi, vatandaşlar tarafından da büyük ilgiyle karşılandı. 

Mayıs 2019 - Beyazıt Devlet Kütüphanesi - İstanbul

Ağustos 2019 – Gaziosmanpaşa İlçe Halk Kütüphanesi - İstanbul

Aralık 2019 – 4. Yeşilay Kapasite Geliştirme Programı, Yeşilköy  - İstanbul

YEŞİLAY’IN ŞİŞENİN DİBİ SERGİSİNE, AÇIKHAVA SOSYAL 
SORUMLULUK ÖDÜLÜ

Açıkhava Reklamcıları Vakfı (ARVAK) tarafından düzenlenen A Awards Açık Hava 
Reklamları Yarışması’nda Yeşilay’ın Şişenin Dibi Sergisi, Sosyal Sorumluluk Kate-
gorisi ödülüne layık görüldü. 15 Nisan’da Deniz Müzesi’nde gerçekleşen törende, 
Yeşilay’ın gerçekleştirdiği “Şişenin Dibi” sergisi Sosyal Sorumluluk Kategorisinde 
ödül kazanan proje oldu.

A Awards Açık Hava Reklamları Yarışması’nda reklam üniteleri ile pazarlama 
sektörünün gündemine giren açıkhava mecrası, büyüyen, gelişen ve teknolojiden 
yararlanarak kendini sürekli güncel tutan, yaratıcılığa yeni olanaklar sunan bir 
mecra olarak pazarlama ve reklam dünyasını ödüllendiriliyor.



1 0 3

2
0

1
9

 Y
IL

I FA
A

L
İY

E
T

L
E

R
İ

E T K İ N L İ K  V E  İ L E T İ Ş İ M

1071 MALAZGİRT SPOR KULÜBÜ 
U-13 TAKIMINI İSTANBUL’DA 
AĞIRLADIK

Yeşilay’ın desteği ile 1071 Malazgirt Spor Kulübü tarafından yürütülen “Hayata 
Sporla Yeşil Işık Yak” projesi kapsamında 150 çocuk; futbol öğrenerek hayatlarında 
yeni bir sayfa açtı ve kendi yaş gruplarında şampiyonluğu elde etti.

Malazgirt’te yaşayan 12-17 yaş arasındaki 150 çocuk ve gencin bağımlılıklardan uzak tutularak futbolla sosyal 
hayata katılım düzeylerinin artırılması amacıyla 2018 yılında hayata geçirilen projenin ilk aşamasında sporcu 
seçmeleri yapıldı ve takımlar kuruldu. Sporcuların kıyafet ve malzeme ihtiyaçları da Yeşilay’ın desteğiyle hayata 
geçen proje kapsamında karşılandı. Elemelere katılan 400 aday arasından seçilen 150 yetenekli genç sporcuya 2 
- 6 ay sürelerde futbol eğitimi verilerek 5 yaş grubunda takımlar kuruldu. Bu takımlardan Birinci Kategori Amatör 
liglerinde mücadele eden U-15 takımı Muş il şampiyonluğunu kazandı. Ligi ikinci olarak tamamlayan U-13 oyun-
cuları da Muş’un en centilmen takım unvanını aldılar.

1071 Malazgirtspor’un başarısını 
ödüllendirmek amacıyla U-13 
takımı İstanbul’a davet edildi. 8-11 
Mart tarihlerinde İstanbul’da ağır-
ladığımız sporcular hafta sonunu 
İstanbul’u gezerek İstanbul Boğa-
zı’nı ilk defa görmenin heyecanını 
yaşadılar. Malazgirt’in kardeş ilçesi 
Başakşehir ile Fenerbahçe futbol 
kulüpleri arasındaki Süper Lig 
mücadelesini tribünden izleyen 
Malazgirtsporlu genç yetenekler 
daha sonra Yeşilay Başkanı Prof. 
Dr. Mücahit Öztürk ve Yeşilay 
Genel Müdürü Sultan Işık ile Yeşi-
lay’ın Sepetçiler Kasrı’ndaki genel 
merkezinde bir araya geldi.
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GENÇLİK KONSERİ / AYDİLGE KONSERİ

23 Mart 2019 - Eskişehir

Türkiye’nin sevilen pop sanatçısı Aydilge, Yeşilay 
Danışmanlık Merkezinin tanıtımı için Eskişehir’de 
konser düzenledi. Aydilge, Yeşilay Eskişehir Şubesi ile 
Anadolu ve Osmangazi üniversiteleri Genç Yeşilaycıla-
rının organizasyonu ile Hat Boyu Park’ında Eskişehirli-
ler ile buluştu. Ücretsiz düzenlenen konser öncesinde 
Genç Yeşilaycılardan oluşan Ritim Grubu sahne 
alarak, performans ile kalabalıktan büyük beğeni 
topladı. Sevilen şarkılarını seslendirdiği konserinde 
Eskişehirlilere güzel bir Cumartesi akşamı yaşatan 
Aydilge, bugüne kadarki en anlamlı konserini gerçek-
leştirdiğini ifade etti.

23 NİSAN YEŞİLAY UÇURTMA FESTİVALİ

Yeşilay, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı 
dolayısıyla Yeşilay Genel Merkezi bahçesinde çocuklar 
için uçurtma festivali düzenledi. 

Sepetçiler Kasrı bahçesinde çocuklar için hazırlanan 
birçok özel etkinlikle çocuklar, çeşitli atölyelere ve 
oyunlara katılarak doyasıya eğlendi. Renkli görüntü-
lere sahne olan uçurtma festivalinde çocuklar keyifli 
dakikalar geçirerek, uçurtmalar uçurarak etkinliği 
tamamladı.
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9. YEŞİLAY BİSİKLET TURU
28 Nisan 2019

Gelenekselleşen bisiklet turu için Türkiye’nin 50 ilinde binlerce bisikletsever 
bağımlılıkla mücadelede farkındalık mesajı verdi. Bu yıl da ülke sınırlarını aşan 
bisiklet turu; Kırgızistan ve Kosova’da da düzenlendi. Bisikletliler Derneği ile 
organize edilerek düzenlenen turun İstanbul ayağı 3 bin 500 2188 yetişkin, 56 
çocuk bisikletlinin katılımıyla, bu yıl da Tarihi Yarımada’da trafiğe kapalı 19 km’lik 
parkurda gerçekleştirildi. Binlerce İstanbullunun yanı sıra AK Parti İstanbul Millet-
vekili Ravza Kavakçı Kan da Yeşilay Bisklet Turu’na katılarak desteklerini gösterdi. 
Bisiklet Turu kapsamında gerçekleştirilen çekiliş sonucunda ise 10 katılımcıya 
bisiklet hediye edildi.
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31 MAYIS DÜNYA TÜTÜNSÜZ GÜNÜ

Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) tütün kullanımının zarar-
larına dikkat çekmek, ülke politikalarını gözden geçir-
mek, yeni politikalar üretmek ve DSÖ’ye bağlı üye 
ülkelerde tütün kullanım oranlarını gözden geçirmek 
amacıyla her yıl 31 Mayıs’ı, Dünya Tütünsüz Günü ola-
rak ilan etmiştir. Yeşilay, bu özel günde ülke genelinde 
farkındalık ve bilgilendirme çalışmaları yapmaktadır.

31 Mayıs Dünya Tütünsüz Günü dolayısıyla Üsküdar 
Meydan’da “Sigarayı Bırak Hayatı Bırakma” konsepti 
ile bir saha etkinliği gerçekleştirildi.

Kurulan sahnede Yeşilay Bilgi Yarışması yapılmıştır. 
31 Mayıs’a özel basılan gazete astronot tarafından 
alanda halka dağıtıldı.

26 HAZİRAN DÜNYA UYUŞTURUCU 
BAĞIMLILIĞI VE KAÇAKÇILIĞIYLA 
MÜCADELE GÜNÜ 

Birleşmiş Milletler (BM) tarafından belirlenen bugün 
de dünya genelinde uyuşturucu kullanımı, bağımlılık 
ve kaçakçılığıyla ilgili durum gözden geçirilmekte, 
politikalar konuşulmakta, yıllık rapor açıklanmakta-
dır. Yeşilay da bugüne özel şubeler vasıtasıyla ülke 
genelinde farkındalık etkinlikleri yapmaktadır. 

Yeşilay’ın “Dünya Uyuşturucu Kullanımı ve Kaçak-
çılığıyla Mücadele Günü” dolayısıyla Kadıköy’de 
düzenlediği etkinlikte, sanatçılar gençlere uyuşturu-
cunun zararları hakkında uyarıda bulundu. Kadıköy 
Rıhtım’da düzenlenen etkinlikte Yeşilay Danışmanlık 
Merkezi (YEDAM) çalışanları ve gönüllüleri, zararlı 
alışkanlıklara karşı broşür dağıttı. Yeşilay destekçisi 
sanatçılar Aydilge, Bahadır Tatlıöz, Melikzade Çinare 
ve Burak Arslan da alanda kurulan duvara, günün 
anlamına dair mesajlar yazarak, gençleri uyuşturu-
cunun zararlarına karşı uyardı. Alanda danışmanlık 
için özel görüşme alanı oluşturulan etkinlikte, Yeşilay 
gönüllüsü gençler mobil bilgi yarışması düzenledi.
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MAVİ KIRLANGIÇ DERGİSİ  
50. YILI GERİDE BIRAKTI

Yeşilay’ın 1969 yılında yayın hayatına başlayan çocuk dergisi Mavi Kırlangıç, 50’nci 
yaşını Türkiye’nin geleceği çocuklarla kutladı. Mavi Kırlangıç Karikatür Atölyesi’nde 
hayallerini çizen çocuklara usta karikatürcü Raşit Yakalı yol gösterdi. Türkiye’nin en 
eski çocuk dergilerinden Mavi Kırlangıç, 50’nci yılını, iki gün boyunca çocuk okuyu-
cuları ile birlikte kutladı. İstanbul Akasya AVM’de 15-16 Şubat tarihlerinde gerçek-
leştirilen etkinlikler kapsamında 6-10 yaş arası çizime meraklı çocuklar hayallerini 
kâğıda dökerken, usta kalem Raşit Yakalı da onların minik ellerine yön verdi.

“Yeşilcan” ile “Efe ve Ece” karakterleri üzerinden oluşturulan Mavi Kırlangıç dergisi, Türk kültür ve etiklerini taşı-
yan, çocukları bu yönde bilgilendiren bir yayın. Tüm içerikleri pedagog eşliğinde, doğru ve güvenilir kaynaklar-
dan oluşan dergiyle çocuklar; oyunlarla, maceralarla, eğlenceli hikâyelerle hem eğlenip hem de sağlıklı yaşam, 
kültür ve tarihi bilgileri öğreniyorlar. Mavi Kırlangıç her ay yaşam becerilerinin kazanılmasına yönelik kazanım-
lardan yola çıkarak Bilim Dünyası, Tarih Sokağı, Doğa ve Çevremiz, Hayat Bilgisi, Önce Sağlık, Müzik Kutusu, 
Dünya Çocukları, Az Gittik Uz Gittik, Botanik Bahçesi konularıyla çocukları eğlence ve bilgi dolu bir dünyaya 
davet ediyor.

MAVİ KIRLANGIÇ KARİKATÜR ATÖLYELERİ YIL BOYUNCA ÇOCUKLARLA BULUŞTU

Yeşilay’ın ilk sayısını 1969 yılında yayınladığı Mavi Kırlangıç Çocuk Dergisinin 50’nci yılı kutlamaları kapsamında 
yapılan karikatür atölyeleri yıl boyunca Türkiye’nin çeşitli şehirlerinde çocuklarla buluştu. Usta karikatürcü Raşit 
Yakalı rehberliğinde yapılan Mavi Kırlangıç Karikatür atölyelerinde minik yetenekler birbirinden renkli ve güzel 
çizimler yaptılar.

Mavi Kırlangıç Karikatür Atölyeleri

	»16-17 Şubat - Akasya AVM

	»14 Eylül 2019 - Ankara

	»28 Eylül 2019 - İzmir

	»5 Ekim 2019 - Diyarbakır

	»26 Ekim 2019 - Bursa

	»30 Kasım 2019 - İstanbul
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20-26 KASIM ALKOL 
FARKINDALIK HAFTASI

Sirkeci Garı’nda gerçekleştiri-
len Şişenin Dibi Sergisi ile alkol 
bağımlılığı konusunda farkındalık 
sağlanması amaçlandı.

24 KASIM ÖĞRETMENLER 
GÜNÜ

TBM ve OBM formatörü olan 
öğretmenlerimiz için mousepad 
ürettirilerek 996 farklı adrese 
kargo ile gönderimi sağlandı.

27 KASIM DÜNYA 
KARTPOSTAL GÜNÜ

Kadıköy Caferağa Spor Salonu 
önünde kurulan stantta salona 
gelen öğrenciler ve çevredeki 
vatandaşlar kartpostal gönderimi 
gerçekleştirdi.

FUARLARA KATILIM 
SAĞLANMASI

Yeşilay hedef kitlesine ulaşıp etkileşim sağlayarak farkındalık ve bilinç oluşturmak 
için yıl içerisinde düzenlenen fuarlara katılım sağlamaktadır. 2019 yılı içerisinde 
fuarların hedef kitlesine uygun konsept ve içeriklerle katılım sağlanmış, ziyaretçi 
profiline göre atölye ve etkinlik çalışmaları yapılmıştır. 

Katılım Sağlanan Fuar Sayısı: 7
KARİYER GÜNLERİ VE EĞİTİM FUARLARI

Yeşilay hedef kitlesi olan çocuk ve gençlere yönelik 
olarak düzenlenen eğitim ve kariyer günlerine “Kari-
yerin Başlamadan Bitmesin” konseptiyle katılarak, 
farkındalık ve bilinçlendirme çalışmaları yapmıştır.

Katılım Sağlanan Kariyer Programları: 5 

AVRASYA MARATONU VE FUARI

Bağımlılıkları önlemede etkili bir yöntem olan spor ve 
sağlıklı yaşam bilincinin kazandırılması amacıyla bu 
yönde çalışmalar yapan ve var olan çalışmalara dahil 
olan Yeşilay, her yıl Avrasya Maratonuna gönüllüleri 
ve ünlü isimlerle katılım sağlamaktadır. 

Maratonda ünlü isimler ve 450 Genç Yeşilaylı Yeşilay 
adına “Koşmak için bir nedenim var” konseptiyle koştular. 
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DÜNYA KARİKATÜRİSTLERİNİN 
GÖZÜNDEN BAĞIMLILIK 
SERGİSİ İSTANBUL 
HAVALİMANI’NDA

Yeşilay’ın bağımlılıklara karşı kamuoyunun dikkatini çekmek ve farkındalık oluş-
turmak amacıyla “Dünya Karikatüristlerinin Gözünden Bağımlılık” konu başlığı ile 
düzenlediği Uluslararası Yeşilay Karikatür Sergisi, Kasım 2019 - Mart 2020 tarihleri 
arasında İstanbul Havalimanı dış hatlar geliş alanında ücretsiz olarak sergilenmiştir.



1 1 0

2
0

1
9

 Y
IL

I 
FA

A
L

İY
E

T
L

E
R

İ

F A A L İ Y E T  R A P O R U  2 0 1 9

E T K İ N L İ K  V E  İ L E T İ Ş İ M

YEDAM Kamu Spotu 
Tüm Türkiye’de açılan yeni merkezleri ve YEDAM’ın hizmetlerini 
topluma duyurmak, ihtiyacı olan kişilerin tamamen ücretsiz 
olan bu psiko sosyal destek hizmetinden faydalanmalarını 
sağlamak amacıyla TV ve radyo spotu hazırlanmıştır. TC Sağlık 
Bakanlığı iş birliği ile tüm TV ve radyo kanallarında “zorunlu 
yayın” olarak yayınlanmaya başlamıştır. Spotun yayınlanmasını 
takip eden dönemlerde YEDAM Danışma Hattına gelen arama 
sayıları ve yedam.org.tr ziyaretçi sayısında önemli oranda artış 
kaydedilmiştir.

Televizyon 

87 TV kanalında 292.350 sn. 6497 adet

Radyo 

25 Radyo kanalında 173.789 sn. 3865 adet

TÜTÜN FARKINDALIK 
İLETİŞİM KAMPANYASI 
“ONLAR KAZANIRKEN 
BİZ KAYBEDİYORUZ”

Türkiye’de her gün 300 kişi sigaraya bağlı nedenlerden dolayı 
hayatını kaybediyor. Sigara şirketleri kaybettikleri müşterilerin 
yerini hemen doldururken; onlar kazanırken, biz sevdiklerimizi 
kaybediyoruz. Yeşilay, Sağlık Bakanlığıyla birlikte sigaranın 
zararlarına yönelik farkındalığını artırmak amacıyla “Onlar 
kazanırken, biz kaybediyoruz” mesajıyla yeni bir iletişim 
kampanyası hayata geçirmiştir. Kampanya kapsamında hazır-
lanan kamu spotu tüm TV ve radyolarda Nisan ayından itibaren 
zorunlu yayın olarak yayınlanmaya başlamıştır. 

Televizyon

Yayınlanan toplam kanal sayısı: 

154
Yayınlanan toplam spot adedi: 

89.196
Yayınlanan toplam süresi (saniye): 

3.923.826

Radyo

Yayınlanan toplam kanal sayısı: 

49
Yayınlanan toplam spot adedi: 

27.662
Yayınlanan toplam süresi (saniye): 

1.244.797

Dijital Kanallar

Yaklaşık izlenme: 120.000
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BASIN ÇALIŞMALARI
Yeşilay bağımlılıklar hakkında bilgilendirme çalışmalarını, etkinliklerini, 
saha faaliyetlerini daha geniş kitlelere duyurmak amacıyla medya organ-
larını etkin bir şekilde kullanmaktadır. Basın bültenleri, basın davetleri, 
basın buluşmaları, basın toplantıları, özel röportajlar, TV ve radyo prog-
ramlarını organize ederek Yeşilay basın sözcüleri aracılığıyla mesajlarını 
halka ulaştıran Yeşilay, 2018 yılında da basın, internet medyası ve TV’de 
yoğun bir şekilde yer almıştır.

2019 yılı Basın Yansıma Sayısı: 31.224

ALGI ARAŞTIRMASININ 
YAPILMASI

Yeşilay yaptığı tüm proje, etkinlik ve çalışmaların Yeşilay ve faaliyet alanlarının 
bilinirliğinde nasıl bir katkı sağladığını öğrenmek ve buna göre bir sonraki faaliyet 
planındaki çalışmaları oluşturmak amacıyla yıl sonu algı araştırmaları yapmaktadır.

 Yeşilay Algı Araştırmaları Sonuçları

YIL İTİBAR ENDEKSİ

2017 74,16

2018 76,47

2019 76,93

	»Tüm Ürünler Ortalama Bilinirlik Oranı 

% 35.5
	»Yeşilay Haftası Bilinirlik Oranı % 85.3
	»TBM Bilinirlik Oranı % 30.7
	»Yeşilay Dergisi Bilinirlik Oranı % 25.1
	»Yeşil Dedektör Mobil Uygulaması Bilinirlik Oran  

% 22.5
	»YEDAM Bilinirlik Oranı % 14
	»Yeşilay’a Bağış Yapma Eğilimi % 30



1 1 2

2
0

1
9

 Y
IL

I 
FA

A
L

İY
E

T
L

E
R

İ

F A A L İ Y E T  R A P O R U  2 0 1 9

E T K İ N L İ K  V E  İ L E T İ Ş İ M

YEŞİLAY YAYINLARI
Yeşilay bağımlılık alanında kaynak ve katkı sunmak amacıyla hedef kitleye yönelik 
yayınlar çıkarmaktadır. Yeşilay Yayınları ve Yeşilay Çocuk Kitapları Serisi olarak 
çıkarılan kitaplar geniş bir kitleye ulaşmıştır. 

	»Bağımlılık, Tanı, Tedavi, Önleme

	»Bağımlılıkta Sosyal Hizmet Uygulamaları

	»101 Soruda Bağımlılık 

	»Genç Yetişkinlikten Ebeveynliğe Ruh ve Beden Sağlığı

	»Dijital Ebeveynlik 2. Baskı / Mahmut Yay

	»Milli Mücadele Yıllarında Bir Yasak Denemesi Men-i Müskirat (İçki Yasağı) 
Kanunu ve Toplumsal Hayata  
Yansımaları / Doç. Dr. Uğur Üçüncü

YEŞİLAY’DAN BAĞIMLILIK İÇİN REHBER KİTAP

Yeşilay, alkol, madde ve tütün ürünlerinin yanı sıra teknoloji, 
kumar bağımlılığı gibi davranışsal bağımlılıklarında ele alındığı 
Bağımlılık, Tanı, Tedavi, Önleme kitabı ile bağımlılık alanında 
kaynak niteliğinde bilgileri bir araya getirdi. Sadece kişiyi değil; 
ailesini, sosyal çevresini, yaşadığı toplumu hatta dünyayı etkileyen 
bağımlılık konusunda topluma doğru ve güvenilir bilgilerin veril-
mesi için kaynak niteliği taşıyan Bağımlılık, Tanı, Tedavi ve Önleme 
Kitabı Yeşilay Yayınları’ndan çıktı.

Kitabın editörlüğünü Prof. Dr. Mücahit Öztürk, Prof. Dr. Kültegin 
Ögel,  
Doç. Dr. Cüneyt Evren, Doç. Dr. Rabia Bilici tarafından yapılırken, 
editör yardımcılığını Sultan Işık, G. Melike Şimşek, Ceren Koç 
üstlendi. Kitapta, kavram olarak bağımlılık, bağımlılığın tarihi, 
dünyada ve ülkemizde bağımlılıkla ilgili güncel yaklaşımlar, son 
tıbbi gelişmeler, tedavi modelleri gibi bağımlılıkla ilgili tüm merak 
edilen konular bilimsel bir çerçevede ele alınıyor.
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YEŞİLAY ÇOCUK KİTAPLARI 
SERİSİ

Okul Öncesi

	»Göç Etmeyi Unutan Leylekler

	»Tombul Arılar

	»Bıdık’tan Ders

	» İkizlerin Hikayesi / Efe’nin 
Mektubu

	»Ece’nin Karne Hediyesi / Efe’nin 
Tableti

	»Hapşuu!

İlkokul

	»Okulda Seksek Yarışması

	»Yeşilcan’la Bisiklet Macerası

	»Park’ta Bir Dede

	»Kumsalda

	»Balon Yarışı

Etkinlik Kitapları

	»Ece ile Eğlenceli Aktiviteler

	»Yeşilcan’ın Maceraları

	»Yeşilcan’la Sokak Oyunları 1-2

	»Yeşilcan’la Sağlıklı Yaşam
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YEŞİLAY DERGİSİ
Yeşilay Dergisi 1925’ten bu yana okuyucusuyla buluşmaya devam ediyor. Bağımlı-
lıklar konusunda ses getiren dosya konuları, sağlıklı yaşam konusunda dolu dolu 
haberleri, ünlülerin ve alanında uzman kişilerin ilham veren röportajları içeriyor. 
Dergide özellikle ailelere, gençlere, eğitmenlere ve akademik çevreye yönelik 
içerikler yer alıyor.
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MAVİ KIRLANGIÇ 
ÇOCUK DERGİSİ

1969 yılından itibaren her ay çocuklarla buluşan Mavi 
Kırlangıç Yeşilay Çocuk Dergisi, geleceğimiz olan 
çocuklarımızın sağlıklı bir şekilde yetişmesine katkı 
sağlıyor. Uzman bir ekip tarafından hazırlanan dergi, 
7-12 yaş grubu için sağlıklı yaşam, beslenme, hijyen, 
spor el becerileri hakkında bilgiler içeriyor. Çocuklar 
çeşitli bilgiler öğrenirken eğlenme fırsatı da yakalıyor. 
Dergi, çocukların el becerilerini geliştirebileceği pro-
mosyonlar vermeye özen gösteriyor. Çocukları hiçbir 
şekilde tüketime yöneltmemek adına reklam ve ürün 
tanıtımı içermiyor.

YAVRU KIRLANGIÇ 
ÇOCUK DERGİSİ

Mavi Kırlangıç Yeşilay Çocuk Dergisi’nin eki olarak 
Nisan 2019 tarihinde yayın hayatına geçti. Dergi, 4-6 
yaş gurubunun dil, el becerileri, zihinsel ve duygusal 
gelişimine katkı sağlamayı amaçlıyor. Çocukların 
yaşadığımız evreni eğlenirken kavramalarına yar-
dımcı olan dergide, ayrıca çocukların yeni kelimeler 
öğrenmesini, hikâye algısının gelişmesini, olay örün-
tüsünü kavramasını, dayanışma, merhamet ve sevgi 
gibi soyut duyguları anlamasını sağlayacak pek çok 
etkinlik yer alıyor. Dergi, çocukların aileleri ile birlikte 
eğlenebilmeleri ve keyifli vakit geçirebilmeleri için 
pek çok içerik sunuyor.
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WEB SİTELERİ
Yeşilay’ın misyonu ve vizyonu doğrultusunda imajını, faaliyetlerini en iyi biçimde 
tanıtacak ve yansıtacak, kurumsal yapısını örgütsel ve enformasyonel yönleriyle 
gösterecek, paydaşların ve vatandaşların kurumun sunduğu bilgiye erişimini bilgi-
sayar, tablet ve cep telefonlarından en kolay biçimde sağlaması amacıyla güncel-
leme çalışmaları yapılmıştır:

yesilay.org.tr 

2019 toplam tekil 
ziyaretçi sayısı: 

1.081.208

tbm.org.tr 

2019 toplam tekil 
ziyaretçi sayısı: 

187.470

yedam. org.tr 

2019 toplam tekil 
ziyaretçi sayısı: 

190.731

birakabilirsin.org 

2019 toplam tekil 
ziyaretçi sayısı: 

1.229.060
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SOSYAL MEDYA
Yeşilay, mesajlarının, çalışmalarının, projelerinin ve iletişim kampanyalarının yay-
gınlaştırılması için yoğun şekilde sosyal medya kanallarını kullanmaktadır. 2019 
yıl sonu itibariyle Yeşilay’ın kampanyalar dışındaki sosyal medya takipçi sayıları 
aşağıdaki gibidir. 

Takipçi sayıları:

facebook.com/1920yesilay

2019 Aralık: 67.000
instagram.com/1920yesilay

2019 Aralık: 31.000
twitter.com/1920yesilay

2019 Aralık: 34.000



F A A L İ Y E T  R A P O R U  2 0 1 9


